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×ðÚUð ŒØæÚUð ÎðàæßæçâØô, Ù×S·¤æÚUÐ
Ò×Ù ·¤è ÕæÌÓ ×ð´ °·¤ ÕæÚU çÈ¤ÚU ¥æÂ âÖè ·¤æ

Sßæ»Ì ãñÐ ×æ¿ü ·¤æ ×ãèÙæ, ßñçE·¤ SÌÚU
ÂÚU ÕãéÌ ãè ãÜ¿Ü ÖÚUæ ÚUãæ ãñÐ ã×
âÕ·¤ô ØæÎ ãñ ç·¤ ÂêÚUæ çßE ÖêÌ·¤æÜ ×ð´
·¤ôçßÇ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ °·¤ Ü´Õð â×Ø Ì·¤
¥Ùð·¤ â×SØæ¥ô´ âð »éÁÚUæ ÍæÐ ã× âÖè
·¤è ¥Âðÿææ Íè ç·¤ ·¤ôÚUôÙæ ·Ô¤ â´·¤ÅU âð
çÙ·¤ÜÙð ·Ô¤ ÕæÎ  ÎéçÙØæ Ù° çâÚUð âð
Âý»çÌ ·¤è ÚUæã ÂÚU ¥æ»ð ÕÉ¸ð»èÐ Üðç·¤Ù,
ÎéçÙØæ ·Ô¤ ¥Ü»-¥Ü» ÿæð˜æô´ ×ð´ Ü»æÌæÚU
Øéh ¥õÚU â´ƒæáü ·¤è ÂçÚUçSÍçÌØæ¡ ÕÙÌè
¿Üè »§ü´Ð ßÌü×æÙ ×ð´ ã×æÚUð ÂÇ¸ôâ ×ð´ °·¤
×æã âð Öèá‡æ Øéh ¿Ü ÚUãæ ãñÐ ã×æÚUð
Üæ¹ô´ ÂçÚUßæÚUô´ ·Ô¤ â»ð-â´Õ´Ïè §Ù Îðàæô´ ×ð´
ÚUãÌð ãñ´, ¹æâÌõÚU ÂÚU ¹æÇ¸è Îðàæô´ ×ð´ ·¤æ×
·¤ÚUÌð ãñ´Ð ×ñ´ Gulf Countries·¤æ ÕãéÌ
¥æÖæÚUè ãê¡, ßð °ðâð °·¤ ·¤ÚUôÇ¸ âð ’ØæÎæ
ÖæÚUÌèØô´ ·¤ô ßãæ¡ ÂÚU ãÚU Âý·¤æÚU ·¤è ×ÎÎ
Îð ÚUãð ãñ´Ð

âæçÍØô, çÁâ ÿæð˜æ ×ð´ ¥Öè Øéh ¿Ü ÚUãæ ãñ,
ßã ÿæð˜æ ã×æÚUè ª¤Áæü ¥æßàØ·¤Ìæ¥ô´ ·¤æ
ÕÇ¸æ ·Ô¤´Îý ãñÐ §â·¤è ßÁã âð ÎéçÙØæ ÖÚU
×ð´ ÂðÅþôÜ ¥õÚU ÇèÁÜ ·¤ô Üð·¤ÚU â´·¤ÅU
·¤è çSÍçÌ ÕÙÌè Áæ ÚUãè ãñÐ çÙçpÌ ÌõÚU
ÂÚU Øã ¿éÙõÌèÂê‡æü â×Ø ãñÐ ×ñ´ ¥æÁ Ò×Ù
·¤è ÕæÌÓ ·Ô¤ ×æŠØ× âð âÖè ÎðàæßæçâØô´
âð çÈ¤ÚU Øã ¥æ»ýã ·¤M¤´»æ ç·¤ ã×ð´ °·¤ÁéÅU
ãô·¤ÚU §â ¿éÙõÌè âð ÕæãÚU çÙ·¤ÜÙæ ãñÐ
Áô Üô» §â çßáØ ÂÚU Öè ÚUæÁÙèçÌ ·¤ÚU
ÚUãð ãñ´, ©‹ãð´ ÚUæÁÙèçÌ Ùãè´ ·¤ÚUÙè ¿æçã°Ð 

×ðÚUð ŒØæÚUð ÎðàæßæçâØô, ÎðàæÖÚU ·Ô¤ cricket fans
·Ô¤ çÜ° Øã ×ãèÙæ Áôàæ ¥õÚU ©ˆâæã âð
ÖÚU ÎðÙð ßæÜæ ÚUãæ ãñÐ ÁÕ ÖæÚUÌ Ùð Tw®
World Cup×ð´ °ðçÌãæçâ·¤ ÁèÌ ÎÁü ·¤è
Ìô Îðàæ ×ð´ ãÚU ÌÚUÈ¤ ¹éàæè ·¤è ÜãÚU ÎõÇ¸
»§üÐ ¥ÂÙè team ·¤è §â àææÙÎæÚU
âÈ¤ÜÌæ ÂÚU ã× âÖè ·¤ô ÕãéÌ »ßü ãñÐ
çÂÀÜð ×ãèÙð ·Ô¤ ¥æç¹ÚU ×ð´ ·¤ÙæüÅU·¤ ·Ô¤
ãéÕÜè ×ð´ °·¤ ÕãéÌ ãè ÚUô¿·¤ ×é·¤æÕÜæ
Îð¹Ùð ·¤ô ç×Üæ, §â ×é·¤æÕÜð ·¤ô
ÁèÌ·¤ÚU Á÷×ê-·¤à×èÚU ·¤è cricket
team Ùð ÚU‡æÁè trophy ·¤ô ¥ÂÙð Ùæ×
·¤ÚU çÜØæÐ âÕâð ¹éàæè ·¤è ÕæÌ ãñ ç·¤
·¤ÚUèÕ | Îàæ·¤ô´ ·Ô¤ Ü´Õð §´ÌÁæÚU ·Ô¤ ÕæÎ
§â teamÙð ¥ÂÙæ ÂãÜæ ÚU‡æÁè ç¹ÌæÕ
ãæçâÜ ç·¤ØæÐ Øã ¥ÖêÌÂêßü âÈ¤ÜÌæ
ç¹ÜæçÇ¸Øô´ ·Ô¤ ·¤§ü ÕÚUâô´ ·Ô¤ çÙÚU´ÌÚU
ÂýØæâô´ ·¤æ ÂçÚU‡ææ× ãñÐ ÅUè× ·Ô¤ ·¤#æÙ
ÂæÚUâ Çô»ÚUæ Ùð ¥jéÌ ·¤õàæÜ çÎ¹æØæÐ
¥ÂÙð ÙðÌëˆß âð §â ÁèÌ ×ð´ ©‹ãô´Ùð ¥ã×
Øô»ÎæÙ çÎØæÐ ¥æÁ Îðàæ ×ð´ ·¤à×èÚU ·Ô¤
Øéßæ »ð´ÎÕæÁ ¥æç·¤Õ ÙÕè ·Ô¤ ÂýÎàæüÙ ·¤è
Öè ¿¿æü ãô ÚUãè ãñ, çÁ‹ãô´Ùð ÚU‡æÁè âèÁÙ
×ð´ {® çß·Ô¤ÅU çÜ° ãñ´Ð §â ÁèÌ âð ÅUè×

·Ô¤ ç¹ÜæÇ¸è ¥õÚU coaching staff ·Ô¤
âæÍ-âæÍ Á÷×ê-·¤à×èÚU ·Ô¤ Üô» ÕãéÌ
ÚUô×æ´ç¿Ì ãñ´Ð 

âæçÍØô´, ×ðÚUæ ã×ðàææ âð Øã ¥æ»ýã ÚUãæ ãñ ç·¤
¥æÂ âÖè ¥ÂÙè fitnessÂÚU ÁM¤ÚU ŠØæÙ
Îð´Ð ¥´ÌÚUæüCýèØ Øô» çÎßâ ×ð´ ¥Õ v®®
çÎÙô´ âð Öè ·¤× â×Ø Õ¿æ ãñ, ÂêÚUè
ÎéçÙØæ ×ð´ Øô» ·Ô¤ ÂýçÌ ¥æ·¤áü‡æ Öè
Ü»æÌæÚU ÕÉ¸ ÚUãæ ãñÐ ¥È¤ýè·¤æ ·Ô¤ çÁÕêÌè
×ð´ ¥çË×â Áè ¥ÂÙð ¥ÚUçß´Î Øô» âð´ÅUÚU
·Ô¤ ÁçÚU° Øô» ·¤ô ÕÉ¸æßæ Îð ÚUãð ãñ´Ð ßð Øãæ´
·¤è ·¤§ü ¥õÚU Á»ãô´ ÂÚU Öè Üô»ô´ ·¤ô Øô»
çâ¹æÌð ãñ´Ð ¥æÂ×ð´ âð ·¤§ü Üô»ô´ Ùð
Instagram Content Creator ØéßÚUæÁ
Îé¥æ ·¤è postÂÚU ×ðÚUð âð reply ·¤ô Üð·¤ÚU
commentsç·¤° ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ×éÛæâð ¥æ»ýã
ç·¤Øæ Íæ ç·¤ ×ñ´ ©Ù·Ô¤ çÂÌæ âð ·¤ãê´ ç·¤ ßð
sugar intake·¤× ·¤ÚUð´Ð ×éÛæð ¹éàæè ãñ ç·¤
×ðÚU ð ¥ÙéÚUôÏ ·¤æ ©Ù·Ô¤ çÂÌæ ÂÚU
â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß ÂÇ¸æ ãñÐ ×ñ´ ¥æÂ âÖè
âð ¥æ»ýã ·¤M¤´»æ ç·¤ ¥æÂ Öè sugar
intake ·¤ô ·¤× ·¤ÚUð´ ¥õÚU Áñâæ ×ñ´Ùð ÂãÜð
Öè ·¤ãæ ãñ, ã×ð´ ¹æÙð ·Ô¤ ÌðÜ ×ð´ v®
ÂýçÌàæÌ ·¤è ·¤ÅUõÌè Öè ·¤ÚUÙè ãñÐ §Ù
ÀôÅUð-ÀôÅUð ÂýØæâô´ âð ¥æÂ ×ôÅUæÂð ¥õÚU
lifestyle âð ÁéÇ¸è Õè×æçÚUØô´ âð ÎêÚU ÚUãð´»ðÐ

âæçÍØô, Îðàæ ·Ô¤ ·¤§ü çãSâô´ ×ð´ »ç×üØô´ ·¤è
àæéL¤¥æÌ ãô ¿é·¤è ãñ ØæçÙ Øð â×Ø ÁÜ
â´ÚUÿæ‡æ ·Ô¤ ¥ÂÙð â´·¤ËÂ ·¤ô çÈ¤ÚU âð
ÎôãÚUæÙð ·¤æ ãñÐ çÂÀÜð vv ßáô´ü ×ð´ ÒÁÜ
â´¿Ø ¥çÖØæÙÓ Ùð Üô»ô´ ·¤ô ÕãéÌ
Áæ»M¤·¤ ÕÙæØæ ãñÐ §â ¥çÖØæÙ ·Ô¤ ÌãÌ
Îðàæ-ÖÚU ×ð´ ·¤ÚUèÕ z® Üæ¹ Artificial
Water Harvesting Structure ÕÙæ°
»° ãñ´Ð ×éÛæð Øð Îð¹·¤ÚU ¥‘Àæ Ü»Ìæ ãñ ç·¤
¥Õ ÁÜ â´·¤ÅU âð çÙÂÅUÙð ·Ô¤ çÜ° »æ¡ß-

»æ¡ß ×ð´ âæ×éÎæçØ·¤ SÌÚU ÂÚU ÂýØæâ ãôÙð
Ü»ð ãñ´Ð ·¤ãè´ ÂéÚUæÙð ÌæÜæÕô´ ·¤è âÈ¤æ§ü ãô
ÚUãè ãñ, ·¤ãè´ ÕÚUâæÌ ·Ô¤ ÁÜ ·¤ô âãðÁÙð
·Ô¤ çÜ° ÂýØæâ ç·¤Øæ Áæ ÚUãæ ãñ´Ð ¥×ëÌ
âÚUôßÚU ¥çÖØæÙ ·Ô¤ ÌãÌ Öè ÎðàæÖÚU ×ð´
·¤ÚUèÕ |® ãÁæÚU ¥×ëÌ âÚUôßÚU ÕÙæ° »°
ãñ´Ð ÕæçÚUàæ ·¤æ ×õâ× ¥æÙð âð ÂãÜð §Ù
âÚUôßÚUô´ ·¤è âæÈ¤-âÈ¤æ§ü Öè àæéM¤ ãô »§ü
ãñÐ ¥æÁ ×ñ´ ¥æÂâð ·¤éÀ ÂýðÚU·¤ ©ÎæãÚU‡æ Öè
âæÛææ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌæ ãê¡Ð Øð ©ÎæãÚU‡æ ÕÌæÌð
ãñ´ ç·¤ ÁÙÖæ»èÎæÚUè âð ÁÜ â´ÚUÿæ‡æ ·¤æ
·¤æ× ç·¤ÌÙæ ÃØæÂ·¤ ãô ÁæÌæ ãñÐ

âæçÍØô, Ò×Ù ·¤è ÕæÌÓ ·Ô¤ çÜ° ×éÛæð ãÚU ×ãèÙð
Îðàæ ·Ô¤ ¥Ü»-¥Ü» çãSâô´ âð É¸ðÚUô´ â´Îðàæ
ç×ÜÌð ãñ´Ð §Ù â´Îðàæô´ âð Øð Öè ÂÌæ ¿ÜÌæ
ãñ ç·¤ ÎêÚU-ÎÚUæÁ ·Ô¤ ÿæð˜æô´ ×ð´ ÕñÆð Üô»
ç·¤ÌÙð ¿æß âð §â ·¤æØüR¤× ·¤ô âéÙÌð ãñ´Ð
ÁÕ ×ñ´ ¥æÂ·Ô¤ âéÛææß ÂÉ¸Ìæ ãê¡, Ìô ×éÛæð
Ü»Ìæ ãñ ç·¤ Øð çâÈ¤ü °·¤ ·¤æØüR¤× Ùãè´
ãñ, Øð ã× âÕ·¤æ °·¤ âæÛææ â´ßæÎ ÕÙ
»Øæ ãñÐ ¥æÂ·Ô¤ çß¿æÚU, ¥æÂ·Ô¤ ¥ÙéÖß,
§â ·¤æØüR¤× ·¤ô Ü»æÌæÚU ÕðãÌÚU ÕÙæÙð
·¤è ÂýðÚU‡ææ ÎðÌð ãñ´Ð ¥æÂ ¥ÂÙð ¥æâÂæâ
·¤è ÂýðÚU·¤ »æÍæ°´ Øê´ ãè âæÛææ ·¤ÚUÌð ÚUçã°Ð
ãô â·¤Ìæ ãñ, ¥æÂ·¤è °·¤ ÀôÅUè âè
·¤ôçàæàæ, ç·¤âè ¥õÚU ·Ô¤ ÁèßÙ ×ð´ ÕÇ¸æ
ÕÎÜæß Üð ¥æ°, ç·¤âè ·¤ô ¥æ»ð ÕÉ¸Ùð
·¤æ ÙØæ ãõâÜæ Îð Îð - Øãè Ìô ÚUðçÇØô ·¤è
¥âÜè Ìæ·¤Ì ãñÐ Øð Îðàæ ·Ô¤ ¥Ü»-¥Ü»
·¤ôÙð ×ð´ ÕñÆð Üô»ô´ ·¤æ °·¤ çß¿æÚU, °·¤
ÖæßÙæ ¥õÚU °·¤ ©gðàØ ÁôÇ¸ ÎðÌæ ãñÐ
¥»Üð ×ãèÙð çÈ¤ÚU ç×Üð´»ð, ·¤éÀ Ù° ÂýðÚU·¤
·¤éÀ °ðâð ÂýØæâô´ ·Ô¤ âæÍ, Áô ã×ð´ ¥æ»ð
ÕÉ¸Ùð ·¤è Ù§ü ª¤Áæü Îð´»ðÐ  SßSÍ ÚUãð´, ¹éàæ
ÚUãð´Ð ÕãéÌ-ÕãéÌ Ï‹ØßæÎÐ

Ò×Ù ·¤è ÕæÌÓ 

ÂýŠææÙ×´̃ æè
×ôÎè ·Ô¤
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§â ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ âð ÜæÖæç‹ßÌ ãé§ü ãñ, ¥Õ ¥ÂÙð Õ‘¿ô´ ·¤ô Öè §âè çÎàææ ×ð́ ÂýðçÚUÌ
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‹ØêÚUôÜæòçÁ·¤Ü çß·¤æÚU, ¥ŒÜæçSÅU·¤ °Ùèç×Øæ, °ÜÁèü, ×æ§»ýðÙ ÌÍæ ×æÙçâ·¤
ÌÙæß—×ð́ ãô÷ØôÂñÍè Ùð ÚUæãÌ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð ¥õÚU ÁèßÙ ·¤è »é‡æßāææ ×ð́ âéÏæÚU ÜæÙð ×ð́
×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ çÙÖæ§ü ãñÐ

ßÌü×æÙ â×Ø ·¤è ×æ´» ãñ ç·¤ ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ çàæÿææ ·¤ô ¥õÚU ¥çÏ·¤ âéÎëÉ¸ ç·¤Øæ
Áæ° ÌÍæ ¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð́â Áñâè ¥æÏéçÙ·¤ Ì·¤Ùè·¤ô´ ·¤æ â×æßðàæ ·¤ÚU §âð
¥õÚU ¥çÏ·¤ ÂýÖæßè °ß´ ßñ™ææçÙ·¤ ÕÙæØæ Áæ°Ð ØçÎ §â çÎàææ ×ð́ Æôâ ÂýØæâ ç·¤° Áæ°¡,
Ìô ãô÷ØôÂñÍè Ù ·Ô¤ßÜ °·¤ ßñ·¤çËÂ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ÚUãð»è, ÕçË·¤ ÖæÚUÌ ·¤è
ÒSßæS‰Ø ÁèßÙ ÚUð¹æÓ ·Ô¤ M¤Â ×ð́ SÍæçÂÌ ãô â·¤Ìè ãñÐ

Øã â×Ø ãñ ç·¤ ã× §â ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ·¤è àæçQ¤ ·¤ô Âã¿æÙð́ ¥õÚU §âð ÁÙ-ÁÙ
Ì·¤ Âãé¡¿æÙð ·¤æ â´·¤ËÂ Üð´Ð

ÕÎÜÌð ÂçÚUÎëàØ ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè
ÖæÚUÌ ·¤è SßæS‰Ø ÁèßÙ ÚUð¹æ
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ÇUæò. °.·ð¤. çmUßðÎè
â´ÂæÎ·¤
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÷ØôÂñÍè ·¤è Ùè´ß "â×æÙ â×æÙ ·¤ô
Æè·¤ ·¤ÚUÌæ ãñ" ·Ô¤ çâhæ´Ì ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ
ãñÐ §â×ð´ ÚUô» Ùãè´, ÕçË·¤ ÚUô»è ·¤æ
©Â¿æÚU ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ ÂýˆØð·¤ ÃØçQ¤

·¤è ×æÙçâ·¤, àææÚUèçÚU·¤ ¥õÚU ÖæßÙæˆ×·¤ çSÍçÌ
·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹Ìð ãé° Îßæ ·¤æ ¿ØÙ ç·¤Øæ
ÁæÌæ ãñÐ Øãè §â·¤è çßàæðáÌæ ãñ, ¥õÚU Øãè
§â·¤è ÁçÅUÜÌæ ÖèÐ

¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð́â-
ç¿ç·¤ˆâæ ×ð́ Ù§ü çÎàææ
AI °ðâè Ì·¤Ùè·¤ ãñ Áô ÇðÅUæ ·¤æ çßàÜðá‡æ,
ÂñÅUÙü Âã¿æÙ ¥õÚU çÙ‡æüØ ÜðÙð ·¤è ÿæ×Ìæ ÂýÎæÙ
·¤ÚUÌè ãñÐ ¥æÏéçÙ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ×ð´ AI ·¤æ
©ÂØô»—

ÚUô»ô´ ·Ô¤ ÂêßæüÙé×æÙ 
§×ðÁ °ÙæçÜçââ 
ç�UÜçÙ·¤Ü ÇðÅUæ ×ñÙðÁ×ð´ÅU
ÃØçQ¤»Ì ©Â¿æÚU ×ð´ ÌðÁè âð ÕÉ¸ ÚUãæ ãñÐ

ÁÕ ãô÷ØôÂñÍè ¥õÚU AI ç×ÜÌð ãñ́
ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ·Ô¤â-ÅUðç·¤´» ¥õÚU Îßæ ¿ØÙ °·¤
âêÿ× ¥õÚU â×Ø-âæŠØ ÂýçR¤Øæ ãñÐ Øãæ´ AI °·¤
âàæQ¤ âãæØ·¤ ÕÙ â·¤Ìæ ãñÐ
·Ô¤â °ÙæçÜçââ ×ð´ âÅUè·¤ÌæÑ AI ãÁæÚUô´
Üÿæ‡æô´ ¥õÚU Îßæ¥ô´ ·Ô¤ Õè¿ â´Õ´Ï SÍæçÂÌ ·¤ÚU
â·¤Ìæ ãñ, çÁââð âãè ¥õáçÏ ×ð´ âãæØÌæ
ç×ÜÌè ãñÐ
çÇçÁÅUÜ çÚUÂÅUüÚUè ¥õÚU ×àæèÙ ÜçÙ´ü»Ñ
ÂæÚU´ÂçÚU·¤ çÚUÂÅUüÚUè ·¤ô AI ·Ô¤ âæÍ ÁôÇ¸·¤ÚU ÌðÁ
¥õÚU ¥çÏ·¤ âÅUè·¤ çßàÜðá‡æ â´Öß ãñÐ
R¤æòçÙ·¤ ÚUô»ô´ ×ð´ ©ÂØô»Ñ °Ùèç×Øæ, ˆß¿æ
ÚUô», ¥æòÅUô§÷ØêÙ çÇâ¥æòÇüÚU Áñâð ÁçÅUÜ ÚUô»ô´ ×ð´
AI çÂÀÜð ·Ô¤â ÇðÅUæ ·¤æ çßàÜðá‡æ ·¤ÚU ÕðãÌÚU
©Â¿æÚU ×æ»ü âéÛææ â·¤Ìæ ãñÐ
ÂâüÙÜæ§’Ç ×ðçÇçâÙÑ ãô÷ØôÂñÍè ÂãÜð âð ãè

ÃØçQ¤»Ì ç¿ç·¤ˆâæ ãñÐ 

çàæÿææ ¥õÚU ¥Ùéâ´ÏæÙ ×ð́ AI ·¤è Öêç×·¤æ
AI ·Ô¤ßÜ ç�UÜçÙ·¤Ü Âýñç�UÅUâ Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ãñ, ÕçË·¤-

Àæ˜æô´ ·Ô¤ çÜ° ß¿éü¥Ü ·Ô¤â çâ×éÜðàæÙ
çÚUâ¿ü ×ð´ çÕ» ÇðÅUæ °ÙæçÜçââ
ç�UÜçÙ·¤Ü ÅþæØËâ ·¤æ ×êËØæ´·¤Ù
Ù§ü Îßæ¥ô´ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ ÂýÖæßô´ ·¤æ ¥ŠØØÙ
·¤ô Öè âÚUÜ ¥õÚU ÂýÖæßè ÕÙæ ÚUãæ ãñÐ

¿éÙõçÌØæ´ ¥õÚU ÙñçÌ·¤ ÂãÜê
ãÚU Ù§ü Ì·¤Ùè·¤ ·Ô¤ âæÍ ·¤éÀ ÂýàÙ ¥õÚU ç¿´Ìæ°´ Öè ¥æÌè ãñ´-

�UØæ AI ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤è Á»ã Üð â·¤Ìæ ãñ?
�UØæ ×àæèÙ "×æÙß â´ßðÎÙæ (Human Touch)" ·¤ô
â×Ûæ â·¤Ìè ãñ?
ÇðÅUæ Âýæ§ßðâè ¥õÚU âéÚUÿææ ·ñ¤âð âéçÙçpÌ ãô»è?
§Ù ÂýàÙô´ ·¤æ ©āæÚU SÂC ãñ—
AI Çæò�UÅUÚU ·¤æ çß·¤ËÂ Ùãè´, ÕçË·¤

âãØô»è ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUô»è ·Ô¤
ÖæßÙæˆ×·¤ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ Âÿæ ·¤ô
â×ÛæÙæ ¥ˆØ´Ì ¥æßàØ·¤ ãñ,
Áô ·Ô¤ßÜ °·¤ â´ßðÎÙàæèÜ
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ãè ·¤ÚU â·¤Ìæ
ãñÐ

ÖçßcØ ·¤è
â´ÖæßÙæ°´
¥æÙð ßæÜð â×Ø ×ð´
ã× Îð¹ â·¤Ìð ãñ´-

AI ¥æÏæçÚUÌ
ã ô ÷ Ø ô Â ñ ç Í · ¤
ç�UÜçÙ·¤
×ôÕæ§Ü °ðŒâ mæÚUæ
ÂýæÚU´çÖ·¤ âÜæã
»ýæ×è‡æ ÿæð˜æô´ ×ð´ ÅUðÜè-ãô÷ØôÂñÍè
âðßæ°´

ãô÷ØôÂñÍè ¥õÚU ¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð´â-

ÖçßcØ ·¤è ç¿ç·¤ˆâæ ·ý¤æ´çÌ
¥æÁ ·¤æ Øé» çß™ææÙ ¥õÚU Ì·¤Ùè·¤ ·¤æ Øé» ãñ, Áãæ´ ¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð́â
(AI ) Ùð ÁèßÙ ·Ô¤ Ü»Ö» ãÚU ÿæð̃ æ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ç·¤Øæ ãñÐ ç¿ç·¤ˆâæ Á»Ì Öè
§ââð ¥ÀêÌæ Ùãè´ ãñÐ °ðâð ×ð´ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü ÂýàÙ ©ÖÚUÌæ ãñ—�UØæ ÂæÚU´ÂçÚU·¤,

çâhæ´Ì-¥æÏæçÚUÌ ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ Öè AI ·Ô¤ âæÍ ç×Ü·¤ÚU °·¤ Ù§ü ·ý¤æ´çÌ Üæ
â·¤Ìè ãñ? ©āæÚU ãñ—ãæ¡, ¥õÚU Øã ·ý¤æ´çÌ àæéM¤ ãô ¿é·¤è ãñÐ

ãô
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ÕÇ¸ð SÌÚU ÂÚU ÇðÅUæ ¥æÏæçÚUÌ ©Â¿æÚU
ÚU‡æÙèçÌØæ´
Øã âÕ ç×Ü·¤ÚU ãô÷ØôÂñÍè ·¤ô ×é�ØÏæÚUæ

·¤è ç¿ç·¤ˆâæ Âý‡ææÜè ×ð´ ¥õÚU âàæQ¤ ÕÙæ â·¤Ìæ
ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ¥õÚU ¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð´â ·¤æ
â´»× °·¤ Ù§ü ç¿ç·¤ˆâæ R¤æ´çÌ ·¤è àæéL¤¥æÌ ãñÐ
Áãæ´ °·¤ ¥ôÚU ãô÷ØôÂñÍè ·¤è »ãÚUæ§ü ¥õÚU ÃØçQ¤-
·Ô¤´çÎýÌ ÎëçC·¤ô‡æ ãñ, ßãè´ ÎêâÚUè ¥ôÚU AI ·¤è »çÌ
¥õÚU çßàÜðá‡æ ÿæ×ÌæÐ

ÁÕ Øð ÎôÙô´ ç×ÜÌð ãñ´, Ìô ÂçÚU‡ææ× ãôÌæ ãñ—
¥çÏ·¤ âÅUè·¤, âéÚUçÿæÌ ¥õÚU ÃØçQ¤»Ì ©Â¿æÚUÐ

ÖçßcØ ·¤è ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ßÜ ×àæèÙô´ Øæ
·Ô¤ßÜ ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ÂhçÌØô´ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ Ùãè´

ãô»è, ÕçË·¤ Øã ÎôÙô´ ·Ô¤ â´ÌéçÜÌ â×‹ßØ
âð çß·¤çâÌ ãô»èÐ

"AI ·Ô¤ Øé» ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè Ù
·Ô¤ßÜ Âýæâ´ç»·¤ ãñ, ÕçË·¤ ¥õÚU

Öè ¥çÏ·¤ ÂýÖæßàææÜè ÕÙ
â·¤Ìè ãñ

�UØæ
AI

ÕÎÜ Îð»æ
ãô÷ØôÂñçÍ·¤

Âýñç�UÅUâ ·¤æ SßM¤Â?
ßÌü×æÙ â×Ø ×ð´ ¥æçÅUüçÈ¤çàæØÜ §´ÅUðçÜÁð´â Ùð
ç¿ç·¤ˆâæ Á»Ì ×ð´ °·¤ Ù§ü âô¿ ¥õÚU Ù§ü çÎàææ
ÂýÎæÙ ·¤è ãñÐ °ÜôÂñÍè, ÚUðçÇØôÜæòÁè ¥õÚU âÁüÚUè
Áñâð ÿæð˜æô´ ×ð´ AI ·¤æ ÂýÖæß SÂC M¤Â âð çÎ¹æ§ü

Îð ÚUãæ ãñÐ °ðâð ×ð´ SßæÖæçß·¤ ÂýàÙ ©ÆÌæ ãñ—
�UØæ AI ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Âýñç�UÅUâ ·Ô¤ SßM¤Â
·¤ô Öè ÕÎÜ Îð»æ?
§â ÂýàÙ ·¤æ ©āæÚU âÚUÜ "ãæ¡" Øæ "Ùãè´" ×ð´ Ùãè´,
ÕçË·¤ °·¤ â´ÌéçÜÌ â×Ûæ ×ð´ çÀÂæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Âý·¤ëçÌ- ·¤Üæ ¥õÚU
çß™ææÙ ·¤æ â´»×
ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ßÜ Üÿæ‡æô´ ·¤æ ©Â¿æÚU Ùãè´, ÕçË·¤
ÃØçQ¤ ·¤è â´Âê‡æüÌæ (Holistic Approach) ÂÚU
¥æÏæçÚUÌ ç¿ç·¤ˆâæ Âý‡ææÜè ãñÐ §â×ð´—

ÚUô»è ·¤æ SßÖæß
×æÙçâ·¤ çSÍçÌ
ÁèßÙàæñÜè
àæÚUèÚU ·¤è ÂýçÌçR¤Øæ°´
âÕ·¤æ »ãÙ ¥ŠØØÙ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

§âçÜ° §âð ·Ô¤ßÜ "ÇðÅUæ" ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU
â×ÛæÙæ ¥æâæÙ Ùãè´ ãñÐ

AI �UØæ ÕÎÜ â·¤Ìæ ãñ?
·Ô¤â-ÅUðç·¤´» ¥õÚU ÇðÅUæ ×ñÙðÁ×ð´ÅUÑ AI
¥æÏæçÚUÌ âæò�UÅUßðØÚU ÚUô»è ·Ô¤ Üÿæ‡æô´ ·¤ô

ÃØßçSÍÌ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´, çÁââð
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤ô °·¤ SÂC

ç¿˜æ ç×ÜÌæ ãñÐ
ç Ú U Â Å U ü Ú U è

çßàÜðá‡æ ×ð´
»çÌÑ Áãæ´
ÂãÜð ƒæ´ÅUô´
Ü»Ìð Íð,
¥Õ AI
âð·¤´Çô´ ×ð´

ãÁæÚ U ô ´
â´ÖæçßÌ

remedies ·¤æ
çßàÜðá‡æ ·¤ÚU

â·¤Ìæ ãñÐ
çÙ‡æüØ ×ð´

âãæØÌæ Ñ AI â´ÖæçßÌ
¥õáçÏØô´ ·¤è âê¿è Îð·¤ÚU

ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤ çÙ‡æüØ ·¤ô ¥æâæÙ ÕÙæ
â·¤Ìæ ãñÐ
È¤æòÜô-¥Â ¥õÚU Âýô»ýðâ Åþñç·¤´»Ñ çÇçÁÅUÜ
ÅUêËâ ×ÚUèÁ ·¤è Âý»çÌ ·¤ô Åþñ·¤ ·¤ÚU ©Â¿æÚU
·¤ô ¥çÏ·¤ ÂýÖæßè ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´Ð

AI �UØæ Ùãè´ ÕÎÜ â·¤Ìæ?
Øãè âÕâð ×ãˆßÂê‡æü çÕ´Îé ãñÐ

×æÙß â´ßðÎÙæÑ ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUô»è ·Ô¤ ×Ù,
ÖæßÙæ¥ô´ ¥õÚU ¥ÙéÖßô´ ·¤ô â×ÛæÙæ
¥æßàØ·¤ ãñÐ
AI ÇðÅUæ ÂÉ¸ â·¤Ìæ ãñ, Üðç·¤Ù ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô
"×ãâêâ" Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌæÐ
§´çÇçßÁé¥Üæ§ÁðàæÙ ·¤è »ãÚUæ§üÑ ãÚU

ÚUô»è ¥Ü» ãôÌæ ãñÐ °·¤ ¥ÙéÖßè
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤è ¥´ÌÎëüçC (Clinical
Intuition) ·¤ô AI ÂêÚUè ÌÚUã ÂýçÌSÍæçÂÌ
Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌæÐ
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤æ ¥ÙéÖßÑ ßáô´ü ·Ô¤ ¥ÙéÖß
âð çß·¤çâÌ çÙ‡æüØ ÿæ×Ìæ ç·¤âè Öè
°Ë»ôçÚUÎ× âð ¥çÏ·¤ âêÿ× ãôÌè ãñÐ
AI: ÂýçÌSÍæÂÙ Ùãè´, âãØô»èÑ AI ·¤ô
°·¤ "ÂýçÌSÂÏèü" ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Ùãè´, ÕçË·¤
"âãØô»è" (Assistant) ·Ô¤ M¤Â ×ð´ Îð¹Ùæ
¿æçã°Ð
Áñâð—
SÅUðÍôS·¤ôÂ Ùð Çæò�UÅUÚU ·¤ô ÕÎÜæ Ùãè´, ÕçË·¤
©âð ÕðãÌÚU ÕÙæØæ
©âè Âý·¤æÚU AI ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤ô ¥çÏ·¤
âàæQ¤ ÕÙæ°»æ
ÖçßcØ ·¤è ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Âýñç�UÅUâ ·ñ¤âè ãô»è?
¥æÙð ßæÜð â×Ø ×ð´ ã× Îð¹ â·¤Ìð ãñ´-
AI-âãæØÌæ Âýæ# ç�UÜçÙ·¤
×ôÕæ§Ü °ðŒâ mæÚUæ ÂýæÚU´çÖ·¤ ·Ô¤â-ÅUðç·¤´»
ÅUðÜè-ãô÷ØôÂñÍè
ÇðÅUæ ¥æÏæçÚUÌ ©Â¿æÚU ÚU‡æÙèçÌØæ´
§ââð »ýæ×è‡æ ¥õÚU ÎêÚUSÍ ÿæð˜æô´ ×ð´ Öè
»é‡æßāææÂê‡æü ãô÷ØôÂñçÍ·¤ âðßæ°´ Âãé´¿
â·Ô¤´»èÐ

¿éÙõçÌØæ´ Öè ãñ́
ÇðÅUæ Âýæ§ßðâè ¥õÚU âéÚUÿææ
AI ÂÚU ¥ˆØçÏ·¤ çÙÖüÚUÌæ
Ì·¤Ùè·¤è ™ææÙ ·¤è ·¤×è
ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ×ð´ Sßè·¤æØüÌæ
§Ù ¿éÙõçÌØô´ ·¤ô â×ÛæÎæÚUè ¥õÚU Âýçàæÿæ‡æ ·Ô¤
×æŠØ× âð ÎêÚU ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ
AI ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Âýñç�UÅUâ ·¤æ SßM¤Â
ÕÎÜð»æ—Üðç·¤Ù ©â·¤è ¥æˆ×æ Ùãè´Ð

Øã ÕÎÜæß ãô»æ
¥çÏ·¤ ßñ™ææçÙ·¤
¥çÏ·¤ â´»çÆÌ
¥çÏ·¤ âÅUè·¤
Üðç·¤Ù ãô÷ØôÂñÍè ·¤æ ×êÜ—ÚUô»è ·¤ô
â×ÛæÙæ, ©â·¤è ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô âéÙÙæ ¥õÚU
ÃØçQ¤»Ì ©Â¿æÚU ÎðÙæ—ã×ðàææ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤
ãæÍ ×ð´ ãè ÚUãð»æÐ

ÖçßcØ ·¤æ âÈ¤Ü ãô÷ØôÂñÍ ßãè ãô»æ Áô—
ÂÚU´ÂÚUæ ¥õÚU Ì·¤Ùè·¤—ÎôÙô´ ·¤æ â´ÌéÜÙ
ÕÙæ°
AI ·¤ô ¥ÂÙæ°, Üðç·¤Ù ×æÙßÌæ ·¤ô Ù ÀôÇ¸ð

Çæò. àæçàæ ×ôãÙ àæ×æü
Âýæ¿æØü
ãñçÙ×ñÙ ·¤æòÜðÁ ¥æòÈ¤ ãô÷ØôÂñÍè 
ØêÙæ§ÅUðÇ ç·¤´»Ç× (UK)



ÖæÚUÌ Îðàæ ×ð́ Öè ãô÷ØôÂñÍè Îßæ°´ ·¤æÈ¤è Âý¿çÜÌ ãñ ¥õÚU ¹æâÌõÚU ÂÚU »ýæ×è‡æ §Üæ·¤ô´ ×ð́ §Ù Îßæ¥ô´ ·¤è ·¤æÈ¤è
×æ´» ãñÐ È¤ýæ´â, ÖæÚUÌ ¥õÚU Á×üÙè Áñâð Îðàæ ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ È¤æØÎð âð ßæç·¤È¤ ãñ́ ¥õÚU §âð ¥ÂÙæ Âê‡æü â×ÍüÙ ÎðÌð
ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè Îßæ¥ô´ ·¤è ×ãˆßÂê‡æüÌæ ç¿ç·¤ˆâæ ÿæð̃ æ ¥õÚU â×æÁ mæÚUæ ©Ææ° Áæ ÚUãð ·¤Î×ô´ ·¤ô Îð¹·¤ÚU ÂÚU¹æ Áæ
â·¤Ìæ ãñÐ ßñâð ·¤æÈ¤è Üô» ¥‹Ø ¥õáçÏ ·¤ô ¥ÂÙæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ãô÷ØôÂñÍè Îßæ¥ô´ ·Ô¤ ÂýçÌ ¥ÂÙæ L¤¹ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
¥‹Ø ç¿ç·¤ˆâæ Âý‡ææçÜØô´ ×ð́ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤æÈ¤è ·¤× â×Ø ×ð́ ÂÚUæ×àæü ·¤ÚU ×ÚUèÁ ·¤ô Îßæ Îð çÎØæ ·¤ÚUÌð ãñ́ ç·¤‹Ìé
ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ Âý‡ææÜè §Ù âÕ âð ÍôÇ¸æ ¥Ü» ãñÐ §â×ð́ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ×ÚUèÁ ·Ô¤ âæÍ ·¤× âð ·¤× v ƒæ´ÅUð Ì·¤
ÂÚUæ×àæü ·¤ÚUÌæ ãñ ¥õÚU Õè×æÚUè âð ÁéÇè ãÚU °·¤ ÁæÙ·¤æÚUè °·¤ç˜æÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ °ðâæ ·¤ÚU çÕ×æÚUè ·¤ô ÁÇ¸ âð ¹ˆ×
·¤ÚUÙð ×ð́ ×ÎÎ ç×ÜÌè ãñÐ âæÍ ãè ×ÚUèÁ Öè ¹éÜ·¤ÚU ¥ÂÙè ÂÚUðàææçÙØô´ ·¤ô ÕÌæ ÂæÌð ãñ́Ð §Ù Îßæ¥ô´ ·¤æ ¥âÚU
ÚUæÌô-ÚUæÌ Ùãè´ ãôÌæ ç·¤‹Ìé ×ÚUèÁæð́ ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤ ¥âÚU ×ð́ ·¤§ü ÕæÚU ×ãèÙô´ Ü» ÁæÌð ãñ́Ð

°ðâè ·¤ô§ü Öè Õè×æÚUè Ùãè´ ãñ çÁâ·ð¤ §üÜæÁ ×ð́ ãô÷ØôÂñÍè Îßæ°´ ·¤æÚU»ÚU ÙãUè´ ãñ́Ð ÀôÅUè-
ÀôÅUè SßæS‰Ø ÂÚUðàææçÙØæ´ Áñâð ¹æ´âè, âÎèü, Áê·¤æ×, ·¤æÙ ß Ùæ·¤ ×ð́ ÎÎü ¥æçÎ ·Ô¤ §ÜæÁ

·Ô¤ çÜ° °·¤ ÕÇ¸è ¥æÕæÎè §Ù Îßæ¥ô´ ÂÚU çÙÖüÚU ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè 
Îßæ¥æð́ ·¤æ ¥âÚU
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×ÌõÚU ÂÚU Üô»ô ·¤è ÏæÚU‡ææ ãñ ç·¤
ãô÷ØôÂñÍè §×ÚUÁð‹âè ×ð´ ·¤æ× Ùãè´ ·¤ÚUÌè
ãñ �UØôç·¤ §â·¤æ ¥âÚU ÕãéÌ ÏèÚUð-ÏèÚUð
ãôÌæ ãñ, ¥õÚU ÁÕ Ì·¤ Îßæ ¥âÚU ·¤ÚUð»è

ÌÕ Ì·¤ ÚUô»è ·¤æ ÕãéÌ Ùé·¤âæÙ ãô ÁæØð»æ
Üðç·¤Ù °ðâæ Ùãè´ ãñ, ØçÎ ç·¤âè Öè §×ÚUÁð‹âè
·Ô¤â ×ð´ âãè â×Ø ×ð´ âãè Îßæ Ìé´ÚUÌ Îè Áæ° Ìô
Ù ·Ô¤ßÜ ÚUô»è ·¤è ÁæÙ Õ¿ ÁæØð»è ÕçË·¤ ©âð
·¤ô§ü »´ÖèÚU Ùé·¤âæÙ Öè Ùãè´ ãô»æÐ °·¤ Âý¿çÜÌ
ÏæÚU‡ææ Øã Öè ãñ ç·¤ ãô÷ØôÂñÍè Îßæ çâÈ¤ü Õ‘¿ô
ç·¤ ×æ×êÜè ¿ôÅU ·Ô¤ çÜ° ãè ©ÂØô»è ãñ ç·¤‹Ìé
Øãæ¡ Ì‰Ø ÂêÚUè ÌÚUã âð âãè Ùãè´ ãñ Ð ãô÷ØôÂñçÍ·¤
Îßæ Ù ·Ô¤ßÜ âæÏæÚU‡æ ¿ôÅU ×ð´ ©ÂØô»è ãñ
ÕçË·¤ Øã ãæÅUü ¥ÅUð·¤, ·¤ô×æ ¥æçÎ »´ÖèÚU
§×ÚUÁð‹âè ×ð´ Öè ¥çÌ ©ÂØô»è ãñ Ð

âæ×æ‹Ø ¿ôÅU
Õ‘¿ô ·¤ô ¹ðÜÌð ßQ¤ ¿ôÅU Ü»Ùæ ,¥õÚU ·¤æ×
·¤ÚUÌð â×Ø ×æ×êÜè ¿ôÅU Øæ ·¤ÅU Ü»Ùæ ¥Íßæ
ßæãÙ âð ×æ×êÜè ÎéƒæüÅUÙæ ãôÙæ ÐØð âÖè âæ×æ‹Ø
¿ôÅU ·Ô¤ ¥‹Ìü»Ì ¥æÌð ãñ Ð°ðâð â×Ø ×ð´ ·¤éÀ
©ÂØô»è ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° Ù ·Ô¤ßÜ ·¤ÅUð ãé°
ƒææß ÖÚUÙð, ÚUQ¤S˜ææß ÚUô·¤Ùð ×ð´ ©ÂØô»è ãñ ÕçË·¤
Øð ÎÎü ·¤ô Öè ·¤× ·¤ÚU ÎðÌè ãñÐ

ÚUQ¤dæß
ØlçÂ ÚUQ¤dæß ç·¤âè Öè Âý·¤æÚU ·¤è Õæs Øæ
¥æ‹ÌçÚU·¤ ¿ôÅU ·¤æ ÂçÚU‡ææ× ãôÌæ ãñ Üðç·¤Ù
ÚUQ¤dæß ·¤ô ·¤§ü Âý·¤æÚUæð´ ×ð´ çßÖQ¤ ç·¤Øæ Áæ
â·¤Ìæ ãñ - âæ×æ‹Ø ¿ôÅU Ü»Ùð ÂÚU ãôÙðßæÜæ
ÚUQ¤dæß, Ùæ·¤ âð ÚUQ¤dæß (Ù·¤âèÚU),
×çãÜæ¥ô´ ·¤ô ×æçâ·¤ Ï×ü ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ãôÙðßæÜæ
¥çÌdæß ¥æçÎÐ ·¤Öè-w ç·¤ÇÙè ×ð ÂÍÚUè ·¤è
â×SØæ ãôÙðÂÚU Öè ×ê˜æ ·Ô¤ âæÍ ÚUQ¤dæß â´Öß
ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUQ¤dæß È¸¤õÚUÙ ÚUô·¤Ùð ·Ô¤ çÜ°
Öè ÂØæü# Îßæ ©ÂÜ�Ï ãñ´Ð

â´R¤×‡æ
ç·¤âè Öè Âý·¤æÚU ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·¤ô çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙð
×ñ´ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° âÿæ× ãñ´Ð×õâ×è â´R¤×‡æ,
È¤ôÇð, ×éãæ´âð, ¹éÁÜè, °ç�Uâ×æ, °ÜÁèü ¥æçÎ
·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° ·¤æÚU»ÚU ãñ´Ð

×ô¿
âæ×æ‹Ø ·¤æØü ·Ô¤ ÎõÚUæÙ,ÖæÚUè ßÁÙ ©ÆæÙð âð,
»ÜÌ ÌÚUè·Ô¤ âð ·¤âÚUÌ ·¤ÚUÙð Áñâð ¥æçÎ ¥Ùð·¤
·¤æÚ‡æ ãñ´ Áô ×ô¿ ·Ô¤ çÜ° ©āæÚUÎæØè ãô â·¤Ìð
ãñ´Ð ÂýæØÑ ×ô¿ àæÚUèÚU ·Ô¤ Ü¿èÜð Öæ»ô´ Áñâð
·¤Üæ§ü, ·¤×ÚU, ÂñÚU, ¥æçÎ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ
Üô»ô´ ·¤æ âô¿Ùæ ãñ ·Ô¤ ×æçÜàæ ãè §â·¤æ
âßôüāæ× ©Â¿æÚU ãñ Üðç·¤Ù ×ô¿ ·Ô¤ çÜ° Öè

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° ©ÂÜ�Ï ãñ´ Áô Ùæ ·Ô¤ßÜ
×ô¿ ·Ô¤ ÎÎü âð ÚUæãÌ ÎðÌè ãñ´ ÕçË·¤ âéÁÙ ·¤ô
ÎêÚU ·¤ÚUÙð ×ð Öè âãæØ·¤ ãñ´Ð

ÁÜÙæ
ÁÜÙæ °·¤ ÎÎüÙæ·¤ ÂýçR¤Øæ ãñ Áô ·¤§ü ·¤æÚU‡æô´
âð ãô â·¤Ìè ãñ - ×çãÜæ¥ô´ ·¤æ ç·¤¿Ù ×ð´ ·¤æØü
·¤ÚUÌð ß�Ì ÁÜ ÁæÙæ, ¥æ» Øæ ÖæÂ âð ÁÜÙæ,
âÙÕÙü ¥æçÎÐ ÁÜÙð ÂÚU ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´
ÂýØô» ×ð´ ÜæØè Áæ â·¤Ìè ãñ´Ð

ãaè  ÅUêÅUÙæ
ãaè ÅUêÅUÙæ °·¤ ¥æ× §×Áüð´âè ãñ Áô ÂýæØÑ ßëh
Üô»ô ×ð´, Õ‘¿ô´ ×ð´ ¥Íßæ ÎéƒæüÅUÙæ ¥æçÎ ·Ô¤
·¤æÚU‡æ ãô â·¤Ìè ãñÐ Üô»ô ·Ô¤ °·¤ ¥æ× âô¿ ãñ
·Ô¤ ÖÜæ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° ·ñ¤âð §âð Æè·¤ ·¤ÚU
â·¤Ìè ãñ´? Üðç·¤Ù ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ ¹ÁæÙð ×ð´ ·¤éÀ
°ðâð Îßæ°´ Öè ãñ´ Áô ÎÎü ·¤ô ÎêÚU ·¤ÚU·Ô¤ ÅUêÅUè ãaè
·¤ô ÂéÙÑ ÁôÇ¸Ùð ×ñ´ âçR¤Ø Öêç×·¤æ çÙÖæÌè ãñ´Ð

Üê Ü»Ùæ
»×èü ·Ô¤ ×õâ× ×ð´ ÕÚUÌè »Øè ÜæÂÚUßæãè Øæ ·¤éÀ
×æ×êÜè »ÜçÌØæ¡ Üê Ü»Ùð ·Ô¤ çÜ° çÁ÷×ðÎæÚU
ãôÌè ãñ´ Áñâð - ÏêÂ ×ð´ ƒæê×Ùæ, ÏêÂ âð ¥æÌð ãè
Æ´Çæ ÂæÙè ÂèÙæ, ÌðÁ¸ »×èü âð ¥æÌð ãè ·¤êÜÚU Øæ
°âè ×ð´ ÕñÆÙæ §Ù âÕ ·¤æÚU‡æô´ âð àæÚUèÚU ÌÍæ
ÕæãÚUè ßæÌæßÚU‡æ ·Ô¤ Õè¿ â´ØôÁÙ »ÇÕÇæ ÁæÌæ
ãñ ¥õÚU ÃØçQ¤ Üê ·¤æ çàæ·¤æÚU ãô ÁæÌæ ãñÐ ÂýæØÑ
Üô» Ùãè´ â×Ûæ ÂæÌð ç·¤ ©Ù·¤ô Üê ·¤æ ¥æƒææÌ
Ü»æ ãñÐ §â·Ô¤ ×é�Ø Üÿæ‡æ- ÌðÁ¸ Õé¹æÚU, ß×Ù,
ÌðÁ¸ çâÚUÎÎü ¥æçÎ ãñ´Ð Üÿæ‡æ »´ÖèÚU ãôÙðÂÚU ÚUô»è
·¤è ×ëˆØé Öè â´Öß ãñÐ Üê âð Õ¿æß ·Ô¤ çÜ°
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ° ©ÂØô»è ãñ´Ð Üê Ü»Ùð ÂÚU
ÌéÚU‹Ì Îè »§ü v Øæ w ¹éÚUæ·¤ ÚUô»è ·¤è ÁæÙ
Õ¿æÙð ·Ô¤ çÜ° ÂØæü# ãñ´Ð

Îæ¡Ì çÙ·¤ÜÙð ·Ô¤ â×Ø 
ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ×ð´ ÎSÌ, ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙ, ÜæÚU
ç»ÚUÙæ, Õé¹æÚU Áñâè â×SØæ°¡ âæ×æ‹Ø M¤Â âð
Îð¹è ÁæÌè ãñ´Ð âãè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏ
¿ØÙ âð Øã â×SØæ ÁËÎè çÙØ´ç˜æÌ ·¤è Áæ
â·¤Ìè ãñÐ 
Âý×é¹ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ¡ Ñ Chamomilla,
Podophyllum, Calcarea Phosphorica,
Magnesia Carbonica, Belladonna

âÎ×æ
Øã °·¤ ¥ˆØçÏ·¤ »´ÖèÚU §×Áüð´âè ãñ Áô ÃØçQ¤
ÂÚU ¥SÍæØè ¥Íßæ ÎêÚU»æ×è ÎôÙô´ Âý·¤æÚU ·Ô¤
ÂýÖæß ÀôÇ¸ â·¤Ìè ãñÐ ¥¿æÙ·¤ ·¤ô§ü ¹¸éàæè Øæ
»× ·¤æ â×æ¿æÚU, çÂýØÁÙô´ ·Ô¤ ×ëˆØé, ç·¤âè
ÖØæÙ·¤ ÎéƒæüÅUÙæ Øæ ¹êÙ ¥æçÎ ·Ô¤ ƒæÅUÙæ ·¤ô
âæÿææÌ Îð¹Ùæ ¥æçÎ âÎ×ð ·Ô¤ ×é�Ø ·¤æÚU‡æ ãô
â·¤Ìð ãñ´Ð §â×ð´ ÃØçQ¤ ¥¿æÙ·¤ Õðãôàæ ãô ÁæÌæ
ãñ, ©â·¤è ¥æ¡¹ð´ ¿É¸ ÁæÌè ãñ´, Îæ´Ì Õæ´Ï ÁæÌð ãñ´
ÌÍæ ·¤Öè ·¤Öè ¥æßæÁ¸ Øæ ØæÎÎæàÌ Öè ¿Üè
ÁæÌè ãñÐ °ðâè ¥ßSÍæ ×ð´ ÂýçÌ z-z ç×ÙÅU ·Ô¤
¥‹ÌÚUæÜ ÂÚU ·¤éÀ çßçàæC ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤
¹éÚUæ·¤ Îð ·¤ÚU ÃØçQ¤ ·¤è ÁæÙ Õ¿æ§ü Áæ â·¤Ìè
ãñÐ

ãæÅUü¥ÅUñ·¤
Øã ÕÇ¸æ Âý¿çÜÌ Ì‰Ø ãñ ç·¤ ãæÅUü ¥Åñ·¤ Áñâè
¥çÌ »´ÖèÚU §×Áüð´âè ¥õÚU ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤
Õè¿ ·¤ô§ü â÷Õ‹Ï Ùãè´ ãñ �UØê´ç·¤ °ðâè ãæÜÌ ×ð´
ãæòçSÂÅUÜ ãUè ¥´çÌ× çß·¤ËÂ ãñ ÁÕç·¤ ¥Ùð·¤
ÕæÚU °ðâæ Öè ãôÌæ ãñ ç·¤ ÚUô»è ãæòçSÂÅUÜ Âãé¡¿Ùð
âð ÂãÜð ÚUæSÌð ×ð´ ãUè Î× ÌôÇ¸ ÎðÌæ ãñ �UØô´ç·¤
ãæÅUü¥ÅñU·¤ ·Ô¤ ÚUô»è ·¤ô È¤æñÚUÙ Îð¹ÖæÜ ÌÍæ
©Â¿æÚU ·¤è Á¸M¤ÚUÌ ãôÌè ãñÐ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´
×ñ´ ·Ô¤ßÜ ãæÅUü¥ÅUñ·¤ âð Õ¿æß ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ãè àæçQ¤
Ùãè´ ãñ ÕçË·¤ Øã ÚUQ¤ â´¿æÚU ·¤ô çÙØç×Ì
ÕÙæ·¤ÚU ÖçßcØ ×ð ãæÅUü ¥ÅUñ·¤ âð Õ¿æß ÂýÎæÙ
·¤ÚUÌè ãñ, ãæÅUü ·Ô¤ ÙçÜØô´ ×ð´ ¹êÙ ·¤æ Í�·¤æ
ÕÙÙð ÂÚU ©â·¤ô ÌÚUÜ ·¤ÚU·ð¤ â×æ# ·¤ÚU ÎðÌè ãñ
ÌÍæ ãæÅUü ·¤è ÂðçàæØô´ ·¤ô Ìæ·¤Ì ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌè ãñ´Ð
âßôüāæ× ÕæÌ Øã ãñ ç·¤ §Ù Îßæ¥ô´ ·¤ô
ÁèßÙÖÚU ÂýØô» ·¤ÚUÙð ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ Ùãè´
ãôÌè ç·¤‹Ìé §Ù·¤æ ÂýÖæß SÍæ§ü ãôÌæ ãñÐ 

§×Áüð´âè ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè ·¤æ ×ãˆß
¥æ

ÇUæò. °. ·ð¤. çmUßðÎè
ßçÚUD ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâ·¤
°Çßæ´SÇ ãô÷Øô ãðËÍ âð´ÅUÚU °ß´
ãô÷ØôÂñÍè ×ðçÇ·¤Ü çÚUâ¿ü Âýæ. çÜ., §´ÎõÚU
×æð. 9826042287
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Á ·¤è ¥æÏéçÙ·¤ ÁèßÙàæñÜè ×ð´ Áãæ¡
°·¤ ¥ôÚU âéçßÏæ°¡ ÕÉ¸è ãñ´, ßãè´ ÎêâÚUè
¥ôÚU ·¤× ©×ý ×ð´ »´ÖèÚU Õè×æçÚUØæ¡ Öè
ÌðÁè âð ÕÉ¸ ÚUãè ãñ´Ð R¤æòçÙ·¤ ç·¤ÇÙè

çÇÁ¸èÁ¸ (Chronic Kidney Disease) ¥õÚU
ÕÉ¸æ ãé¥æ çR¤°çÅUçÙÙ SÌÚU ¥Õ ·Ô¤ßÜ ÕéÁ¸é»ô´ü
Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ÚUãð, ÕçË·¤ Øéßæ ß»ü ×ð´ Öè
Îð¹Ùð ·¤ô ç×Ü ÚUãð ãñ´Ð Øã çSÍçÌ ç¿´ÌæÁÙ·¤ ãñ,
�UØô´ç·¤ ç·¤ÇÙè ã×æÚUð àæÚUèÚU âð çßáñÜð ÂÎæÍô´ü ·¤ô
ÕæãÚU çÙ·¤æÜÙð ·¤æ ×é�Ø ¥´» ãñÐ

ç·¤ÇÙè ÚUô» ß ÕÉð̧ çR¤°çÅUçÙÙ ·Ô¤
Âý×é¹ ·¤æÚU‡æ

·¤× ©×ý ·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ ÕÉ¸Ìè SßæS‰Ø
â×SØæ- R¤æòçÙ·¤ ç·¤ÇÙè çÇÁ¸èÁ¸ (CKD) ß
ÕÉ¸æ ãé¥æ çR¤°çÅUçÙÙ — ·¤æÚU‡æ, ÚUô·¤Íæ× °ß´
â×»ý ©Â¿æÚU

U¥â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU - ¥çÏ·¤ Ù×·¤, Á´·¤
È¤êÇ, ÂýôÅUèÙ ·¤æ ¥ˆØçÏ·¤ âðßÙ
·¤× ÂæÙè ÂèÙæ
ãæ§ü �ÜÇ ÂýðàæÚU ¥õÚU ÇæØçÕÅUèÁ¸ (×é�Ø
·¤æÚU‡æ)
Îßæ§Øô´ ·¤æ ¥çÏ·¤ ©ÂØô» (ÂðÙç·¤ÜÚU
¥æçÎ)
Ïê×ýÂæÙ ß àæÚUæÕ
¥Ùéßæ´çàæ·¤ ·¤æÚU‡æ ß â´R¤×‡æ

×é�Ø Üÿæ‡æ
ÂñÚUô´, ¿ðãÚUð ÂÚU âêÁÙ
ÕæÚU-ÕæÚU Øæ ·¤× ÂðàææÕ
Í·¤æÙ, ·¤×ÁôÚUè
Öê¹ ·¤× Ü»Ùæ
©ËÅUè, ×ÌÜè
ÚUQ¤¿æÂ ·¤æ ÕÉ¸Ùæ

·¤§ü ÕæÚU àæéL¤¥æÌè ¥ßSÍæ ×ð´ ·¤ô§ü SÂC Üÿæ‡æ
Ùãè´ ãôÌð, §âçÜ° çÙØç×Ì Áæ´¿ ¥æßàØ·¤ ãñÐ

ƒæÚUðÜê ©ÂæØ 
ÙæçÚUØÜ ÂæÙè- ç·¤ÇÙè ·¤ô âæÈ¤ ÚU¹Ùð ×ð´
âãæØ·¤
ÏçÙØæ ÂæÙè- ÚUæÌ ×ð´ çÖ»ô·¤ÚU âéÕã
©ÕæÜ·¤ÚU âðßÙ ·¤ÚUð´ - ç·¤ÇÙè çÇÅUæò�Uâ ×ð´
©ÂØô»è
»ô¹M¤- ¥æØéßðüÎ ×ð´ ç·¤ÇÙè ÅUæòçÙ·¤ ×æÙæ
ÁæÌæ ãñ

ÂéÙÙüßæ ·¤æ ·¤æÉ¸æ- âêÁÙ ß ç·¤ÇÙè ·¤æØü
âéÏæÚU ×ð´ âãæØ·¤
Üõ·¤è ·¤æ Áêâ- àæÚUèÚU ·¤ô Æ´Ç·¤ ß
ç·¤ÇÙè ·¤ô ÚUæãÌ ÎðÌæ ãñ
·¤× Ù×·¤ ß ÂýôÅUèÙ çÙØ´ç˜æÌ ¥æãæÚU ¥ÂÙæ°´

Øô» °ß´ Âýæ‡ææØæ×
Øô» ç·¤ÇÙè ·Ô¤ ÚUQ¤â´¿æÚU ·¤ô âéÏæÚUÌæ ãñ ¥õÚU
ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUÌæ ãñÐ

×´Çê·¤æâÙ - ÂðÅU ß ç·¤ÇÙè ÂÚU â·¤æÚUæˆ×·¤
ÂýÖæß
ÖéÁ´»æâÙ - ÂðÅU ·Ô¤ ¥´»ô´ ·¤ô âçR¤Ø ·¤ÚUÌæ
ãñ
ÂßÙ×éQ¤æâÙ - àæÚUèÚU âð çßáñÜð Ìˆß
çÙ·¤æÜÙð ×ð´ âãæØ·¤
¥ÙéÜô×-çßÜô× - ÚUQ¤àæéçh ß ×æÙçâ·¤
àææ´çÌ
·¤ÂæÜÖæçÌ (ãË·Ô¤ M¤Â ×ð´) -
×ðÅUæÕôçÜ’× âéÏæÚU
ßæòç·¤´» ¥õÚU âæ§ç�UÜ´»
ÂýçÌçÎÙ x® ç×ÙÅU ãË·¤è âð ×ŠØ× ßæòç·¤´»
â#æã ×ð´ x-y ÕæÚU âæ§ç�UÜ´»
§ââð �ÜÇ ÂýðàæÚU çÙØ´ç˜æÌ ÚUãÌæ ãñ ¥õÚU

ç·¤ÇÙè ÂÚU ÎÕæß ·¤× ãôÌæ ãñ
ŠØæÙ ÚU¹ð´- ¥ˆØçÏ·¤ Í·¤æßÅU ßæÜð ÃØæØæ×

âð Õ¿ð´Ð

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU
ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ç·¤ÇÙè ÚUô» ·¤æ ©Â¿æÚU ÚUô»è ·¤è

â´Âê‡æü çSÍçÌ ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹·¤ÚU ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ
Âý×é¹ ¥õáçÏØæ¡-

Berberis Vulgaris – ç·¤ÇÙè ÎÎü, ÂÍÚUè ß
çR¤°çÅUçÙÙ ×ð´ ©ÂØô»è
Serum Anguillae – ç·¤ÇÙè ÈÔ¤ËØôÚU ß
©‘¿ çR¤°çÅUçÙÙ ×ð´ âãæØ·¤
Apis Mellifica – âêÁÙ ß ×ê˜æ â´Õ´Ïè
â×SØæ¥ô´ ×ð´ ÜæÖ·¤æÚUè
Solidago Virgaurea – ç·¤ÇÙè ·¤è
·¤æØüÿæ×Ìæ âéÏæÚUÙð ×ð´ ©ÂØô»è
Lycopodium – »ñâ, Âæ¿Ù ß ç·¤ÇÙè
çß·¤æÚUô´ ×ð´ ÂýÖæßè
Îßæ¥ô´ ·¤æ âðßÙ çßàæðá™æ ãô÷ØôÂñçÍ·¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤ ×æ»üÎàæüÙ ×ð´ ãè ·¤ÚUð´Ð

ÁèßÙàæñÜè âéÏæÚU
ÂØæü# ×æ˜ææ ×ð´ ÂæÙè çÂ°´ (Çæò�UÅUÚU ·¤è âÜæã
¥ÙéâæÚU)
Ù×·¤ ·¤× ·¤ÚUð´ (z »ýæ× ÂýçÌçÎÙ âð ·¤×)
Á´·¤ È¤êÇ, ·¤ôËÇ çÇþ´·¤ âð ÎêÚUè ÚU¹ð´
çÙØç×Ì BP¥õÚU àæé»ÚU Áæ´¿
ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUð´, â·¤æÚUæˆ×·¤ âô¿ ¥ÂÙæ°´
Ïê×ýÂæÙ ¥õÚU àæÚUæÕ âð Õ¿ð´
·¤× ©×ý ×ð´ ç·¤ÇÙè ÚUô» ·¤æ ÕÉ¸Ùæ °·¤ »´ÖèÚU

¿ðÌæßÙè ãñÐ ØçÎ â×Ø ÚUãÌð âæßÏæÙè ÕÚUÌè
Áæ°, Ìô §â ÚUô» ·¤è Âý»çÌ ·¤ô ÚUô·¤æ Áæ â·¤Ìæ
ãñÐ ƒæÚUðÜê ©ÂæØ, Øô», çÙØç×Ì ÃØæØæ× ¥õÚU
ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ â×‹ßØ âð ç·¤ÇÙè ·¤ô
SßSÍ ÚU¹æ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

·ý¤æòçÙ·¤ ç·¤ÇÙè çÇÁ¸èÁ¸ 
·¤æÚU‡æ, ÚUô·¤Íæ× °ß´ â×»ý ©Â¿æÚU

¥æ
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Á·¤Ü ·¤× ©×ý ·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ ç·¤ÇÙè ·¤è
·¤æØüÿæ×Ìæ ×ð´ ·¤×è (CKD), ÕÉ¸æ
ãé¥æ çR¤°çÅUçÙÙ ÌÍæ âæÍ ×ð´ °Ùèç×Øæ
(ãè×ô‚ÜôçÕÙ ·¤è ·¤×è) °·¤ âæÍ
Îð¹Ùð ·¤ô ç×Ü ÚUãð ãñ´Ð ç·¤ÇÙè ·¤è

¹ÚUæÕè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ àæÚUèÚU ×ð´ çßáñÜð ÂÎæÍü Á×æ
ãôÌð ãñ´ ¥õÚU °çÚUÍýôÂô§çÅUÙ (Erythropoietin)
ãæ×ôüÙ ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤× ãô ÁæÌæ ãñ, çÁââð ÚUQ¤
çÙ×æü‡æ ƒæÅUÌæ ãñ ¥õÚU °Ùèç×Øæ ©ˆÂóæ ãôÌæ ãñÐ

ç·¤ÇÙè ÚUô» ×ð́ °Ùèç×Øæ �UØô´
ãôÌæ ãñ?

ç·¤ÇÙè âð ÕÙÙð ßæÜæ Erythropoietin
ãæ×ôüÙ ·¤× ãô ÁæÌæ ãñ
¥æØÚUÙ, È¤ôçÜ·¤ °çâÇ ¥õÚU çßÅUæç×Ù
Bvw ·¤è ·¤×è
ÚUQ¤ ·¤æ àæéçh·¤ÚU‡æ ÂýÖæçßÌ ãôÙæ
ÕæÚU-ÕæÚU ÇæØçÜçââ Øæ R¤æòçÙ·¤ âêÁÙ

×é�Ø Üÿæ‡æ
ç·¤ÇÙè ¹ÚUæÕè ß ÕÉ¸æ çR¤°çÅUçÙÙ
âêÁÙ (ÂñÚU, ¿ðãÚUæ)
·¤× ©×ý ·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ ÕÉ¸Ìè SßæS‰Ø

â×SØæ- R¤æòçÙ·¤ ç·¤ÇÙè çÇÁ¸èÁ¸ (CKD) ß
ÕÉ¸æ ãé¥æ çR¤°çÅUçÙÙ — ·¤æÚU‡æ, ÚUô·¤Íæ× °ß´
â×»ý ©Â¿æÚUÂðàææÕ ×ð´ ·¤×è

Í·¤æÙ, Öê¹ ·¤×
©ËÅUè, âæ´â È¤êÜÙæ
°Ùèç×Øæ
¥ˆØçÏ·¤ ·¤×ÁôÚUè
¿�·¤ÚU ¥æÙæ
¿ðãÚUð ÂÚU ÂèÜæÂÙ
çÎÜ ·¤è ÏÇ¸·¤Ù ÌðÁ ãôÙæ

©óæÌ ãô÷ØôÂñÍè 
z® ç×Üðçâ×Ü ÂôÅUð ´âè (LM ÂôÅUð ´âè)
ãô÷ØôÂñÍè ·¤è °·¤ ©óæÌ ¥õÚU âêÿ× àæçQ¤ ãñ, Áô
çßàæðá M¤Â âð R¤æòçÙ·¤ (Îèƒæü·¤æçÜ·¤) ÚUô»ô´ ×ð´
¥ˆØ´Ì ÂýÖæßè ×æÙè ÁæÌè ãñÐ Øã ÂhçÌ àæÚUèÚU
·¤è ÁèßÙ àæçQ¤ (Vital Force) ·¤ô ÏèÚUð-ÏèÚUð
â´ÌéçÜÌ ·¤ÚUÌè ãñ, çÁââð çÕÙæ ç·¤âè Ìèßý
ÂýçÌçR¤Øæ ·Ô¤ ÚUô» ×ð´ âéÏæÚU ãôÌæ ãñÐ
§â·Ô¤ Âý×é¹ ÜæÖ

âéÚUçÿæÌ ¥õÚU âõ÷Ø ©Â¿æÚU
Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ¿ÜÙð ßæÜð ÚUô»ô´ ×ð´ ÂýÖæßè
ç·¤ÇÙè ß ÚUQ¤ çÙ×æü‡æ Âý‡ææÜè ÂÚU »ãÚUæ
¥âÚU
Îßæ ·¤è ÕæÚU-ÕæÚU ÀôÅUè ×æ˜ææ ×ð´ ©ÂØô» âð
çÙÚU´ÌÚU âéÏæÚU

°Ùèç×Øæ ß ãè×ô‚ÜôçÕÙ ÕÉ¸æÙð ·Ô¤ çÜ°
¥õáçÏØæ¡
Ferrum Phosphoricum (LM) –
àæéL¤¥æÌè °Ùèç×Øæ
Calcarea Phosphorica (LM) –Âôá‡æ
·¤è ·¤×è ×ð´

China Officinalis (LM) – ÚUQ¤ ·¤è
·¤×è, ·¤×ÁôÚUè
Acid Phos (LM) –×æÙçâ·¤ ß àææÚUèçÚU·¤
Í·¤æÙ
Natrum Mur (LM) – ÂéÚUæÙè °Ùèç×Øæ
çSÍçÌØô´ ×ð´

âãæØ·¤ ¥æãæÚU ß ƒæÚUðÜê ©ÂæØ
¥ÙæÚU, ¿é·¤´ÎÚU, »æÁÚU ·¤æ Áêâ -
ãè×ô‚ÜôçÕÙ ÕÉ¸æÙð ×ð´ âãæØ·¤
ãÚUè ÂāæðÎæÚU âç�ÁØæ¡ - ¥æØÚUÙ ·¤æ ¥‘Àæ
dôÌ
ç·¤àæç×àæ, ¹ÁêÚU - ÚUQ¤ ßëçh ×ð´ ©ÂØô»è
ÙæçÚUØÜ ÂæÙè - ç·¤ÇÙè ·¤ô âãæÚUæ ÎðÌæ ãñ
ÂýôÅUèÙ â´ÌéçÜÌ ×æ˜ææ ×ð´ Üð´ 

Øô», Âýæ‡ææØæ× ß çÎÙ¿Øæü
¥ÙéÜô×-çßÜô× - ÚUQ¤ àæéçh ß ¥æò�UâèÁÙ
ÕÉ¸æÌæ ãñ
Öýæ×ÚUè - ×æÙçâ·¤ ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUÌæ ãñ
ãË·¤è ßæòç·¤´» (w®-x® ç×ÙÅU) - ÚUQ¤

â´¿æÚU âéÏæÚU
âæ§ç�UÜ´» (ãË·¤è) - àæÚUèÚU ·¤ô âçR¤Ø
ÚU¹Ìè ãñ

âæßÏæçÙØæ¡
SßØ´ Îßæ Ù Üð´, Øô‚Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ âð ÂÚUæ×àæü ¥æßàØ·¤
çÙØç×Ì Áæ´¿ - çR¤°çÅUçÙÙ, ØêçÚUØæ,
ãè×ô‚ÜôçÕÙ
BP ¥õÚU àæé»ÚU çÙØ´˜æ‡æ ×ð´ ÚU¹ð´
Ù×·¤ ß ÂýôÅUèÙ ·¤æ â´ÌéÜÙ ÕÙæ° ÚU¹ð´
ç·¤ÇÙè ·¤è ¹ÚUæÕè âð ÕÉ¸ð ãé° çR¤°çÅUçÙÙ

¥õÚU °Ùèç×Øæ °·¤ »´ÖèÚU Üðç·¤Ù çÙØ´ç˜æÌ ç·¤°
Áæ â·¤Ùð ßæÜð ÚUô» ãñ´Ð ©óæÌ ãô÷ØôÂñÍè (z®
ç×Üðçâ×Ü ÂôÅUð´âè) ·Ô¤ ×æŠØ× âð àæÚUèÚU ·¤è
ÁèßÙ àæçQ¤ ·¤ô â´ÌéçÜÌ ·¤ÚU ç·¤ÇÙè ·¤è
·¤æØüÿæ×Ìæ ¥õÚU ÚUQ¤ çÙ×æü‡æ ÎôÙô´ ×ð´ âéÏæÚU ç·¤Øæ
Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

â×éç¿Ì ¥æãæÚU, Øô», çÙØç×Ì ÁèßÙàæñÜè
¥õÚU ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ â×‹ßØ âð ÚUô»è ÕðãÌÚU ¥õÚU
SßSÍ ÁèßÙ Áè â·¤Ìæ ãñÐ

¥æ ç·¤ÇÙè ÚUô» ×ð´
°Ùèç×Øæ ©óæÌ
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU 
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aè ·¤æ â´R¤×‡æ, çÁâð ç¿ç·¤ˆâ·¤èØ
Öæáæ ×ð́ ¥æòçSÅUØô×æØÜæ§çÅUâ ·¤ãæ
ÁæÌæ ãñ, ¥æÁ Öè çßE ÖÚU ×ð́ °·¤
¿éÙõÌèÂê‡æü ÚUô» ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ °ðâð ×ð́

â×»ý ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌØô´, çßàæðá·¤ÚU ãô÷ØôÂñÍè,
Ùð ÚUôç»Øô´ ¥õÚU ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ·¤æ ŠØæÙ ¥æ·¤çáüÌ
ç·¤Øæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè Ù ·Ô¤ßÜ â´R¤×‡æ ·Ô¤ Üÿæ‡æô´
·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ·¤æ ÂýØæâ ·¤ÚUÌè ãñ ÕçË·¤ àæÚUèÚU
·¤è ¥æ´ÌçÚU·¤ ÁèßÙàæçQ¤ ·¤ô âçR¤Ø ·¤ÚU ÚUô» âð
Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ×éçQ¤ çÎÜæÙð ·¤æ ÜÿØ ÚU¹Ìè ãñÐ

ãaè ·¤æ â´R¤×‡æ �UØæ ãôÌæ ãñ?
ãaè ·¤æ â´R¤×‡æ ÌÕ ãôÌæ ãñ ÁÕ âêÿ×Áèß,
Áñâð Õñ�UÅUèçÚUØæ Øæ È¤´»â, ãaè ·Ô¤ ª¤Ì·¤ô´ ×ð´
Âýßðàæ ·¤ÚU ßãæ´ âêÁÙ, ÎÎü ¥õÚU ª¤Ì·¤ ÿæçÌ
©ˆÂóæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð Øã â´R¤×‡æ âèÏð ç·¤âè ¿ôÅU
Øæ âÁüÚUè ·Ô¤ ×æŠØ× âð ãô â·¤Ìæ ãñ, Øæ ÚUQ¤
Âýßæã ·Ô¤ ÁçÚU° àæÚUèÚU ·Ô¤ ç·¤âè ¥‹Ø â´R¤ç×Ì
çãSâð âð ãaè Ì·¤ Âãé´¿ â·¤Ìæ ãñÐ §â â´R¤×‡æ
·Ô¤ ÎõÚUæÙ ãaè ·Ô¤ ÖèÌÚU âêÁÙ ÕÉ¸ ÁæÌè ãñ,
çÁââð ÚUQ¤ Âýßæã ÕæçÏÌ ãô â·¤Ìæ ãñÐ
ÂçÚU‡ææ×SßM¤Â ãaè ·Ô¤ ·¤éÀ çãSâô´ ×ð´ ª¤Ì·¤
×ÚUÙð Ü»Ìð ãñ´, çÁâð ç¿ç·¤ˆâ·¤èØ M¤Â âð
ÙðR¤ôçââ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ

Ìèßý ãaè â´R¤×‡æ 
Ìèßý ãaè â´R¤×‡æ ßã ¥ßSÍæ ãñ Áô ¥¿æÙ·¤
¥õÚU ÌðÁ »çÌ âð çß·¤çâÌ ãôÌè ãñÐ §âð
¥æòçSÅUØô×æØÜæ§çÅUâ ·¤æ Ìèßý M¤Â Öè ·¤ãæ
ÁæÌæ ãñÐ §â Âý·¤æÚU ·Ô¤ â´R¤×‡æ ×ð´ Õñ�UÅUèçÚUØæ Øæ
¥‹Ø ÚUô»ÁÙ·¤ âêÿ×Áèß ÚUQ¤ Âýßæã ·Ô¤ ×æŠØ×
âð Øæ ç·¤âè ¿ôÅU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ âèÏð ãaè Ì·¤ Âãé¡¿
ÁæÌð ãñ´ ¥õÚU ßãæ¡ ÌðÁè âð âêÁÙ ÌÍæ â´R¤×‡æ
ÂñÎæ ·¤ÚU ÎðÌð ãñ´Ð §â â´R¤×‡æ ·Ô¤ Âý×é¹ Üÿæ‡æô´
×ð´ ÌðÁ Õé¹æÚU, ÎÎü, ÂýÖæçßÌ ÿæð˜æ ×ð´ ÜæçÜ×æ ß
âêÁÙ àææç×Ü ãôÌð ãñ´Ð  

Áè‡æü ãaè â´R¤×‡æ 
Áè‡æü ãaè â´R¤×‡æ ÏèÚUð ÏèÚUð çß·¤çâÌ ãôÙð
ßæÜæ ¥õÚU Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ÕÙð ÚUãÙð ßæÜæ
â´R¤×‡æ ãôÌæ ãñÐ Øã ¥�UâÚU Ìèßý â´R¤×‡æ ·Ô¤
¥ÏêÚUð Øæ ¥âÈ¤Ü ©Â¿æÚU ·Ô¤ ÕæÎ ©ˆÂóæ ãôÌæ
ãñ, ÁÕ â´R¤×‡æ ÂêÚUè ÌÚUã â×æ# Ùãè´ ãô ÂæÌæ
¥õÚU ãaè ·Ô¤ ÖèÌÚU ãè âçR¤Ø ÕÙæ ÚUãÌæ ãñÐ §â
Âý·¤æÚU ·Ô¤ â´R¤×‡æ ×ð´ ÎÎü Ìèßý â´R¤×‡æ çÁÌÙæ
ÌðÁ Ùãè´ ãôÌæ, ÕçË·¤ ãË·¤æ Øæ ×ŠØ× SÌÚU ·¤æ
Ü»æÌæÚU ÕÙæ ÚUãÙð ßæÜæ ÎÎü ãô â·¤Ìæ ãñÐ
ÂýÖæçßÌ ÿæð˜æ ×ð´ â×Ø â×Ø ÂÚU âêÁÙ, »×æüãÅU
¥õÚU ˆß¿æ âð ×ßæÎ çÙ·¤ÜÙæ Öè ¥æ× Üÿæ‡æô´
×ð´ àææç×Ü ãñ´Ð 

ÂôSÅU Åþæò×ñçÅU·¤ â´R¤×‡æ 
ÂôSÅU Åþæò×ñçÅU·¤ â´R¤×‡æ ßã â´R¤×‡æ ãñ Áô
ç·¤âè ÎéƒæüÅUÙæ, ¹éÜæ Èýñ¤�¿ÚUU, »ãÚUè ¿ôÅU Øæ ãaè
âð â´Õ´çÏÌ âÁüÚUè ·Ô¤ ÕæÎ çß·¤çâÌ ãôÌæ ãñÐ
ÁÕ ãaè Øæ ¥æâÂæâ ·Ô¤ ª¤Ì·¤ô´ ·¤è âéÚUÿææ ÂÚUÌ
ÿæçÌ»ýSÌ ãô ÁæÌè ãñ, ÌÕ ÕæãÚUè ßæÌæßÚU‡æ ·Ô¤
Áèßæ‡æé âèÏð ãaè Ì·¤ Âãé¡¿ â·¤Ìð ãñ´ ¥õÚU
â´R¤×‡æ ©ˆÂóæ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð

§â Âý·¤æÚU ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·Ô¤ Üÿæ‡æô´ ×ð´ ƒææß ·Ô¤
¥æâÂæâ ÎÎü, âêÁÙ, ÜæçÜ×æ, ×ßæÎ ÕÙÙæ,
ƒææß ·¤æ ÎðÚU âð ÖÚUÙæ ¥õÚU ·¤Öè ·¤Öè Õé¹æÚU
àææç×Ü ãô â·¤Ìð ãñ´Ð ÂôSÅU Åþæò×ñçÅU·¤ â´R¤×‡æ
·¤æ ©Â¿æÚU ¥�UâÚU ÁçÅUÜ ãôÌæ ãñ �UØô´ç·¤ §â×ð´

ãaè ·¤æ â´R¤×‡æ ¥õÚU
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ âð ©Â¿æÚU

×æÙß àæÚUèÚU ·¤è â´ÚU¿Ùæ ×ð́ ãçaØô´ ·¤è Öêç×·¤æ ¥ˆØ´Ì ×ãˆßÂê‡æü ãñÐ Øð Ù ·Ô¤ßÜ àæÚUèÚU ·¤ô ¥æ·¤æÚU ¥õÚU
×ÁÕêÌè ÎðÌè ãñ́ ÕçË·¤ ¥æ´ÌçÚU·¤ ¥´»ô´ ·¤è ÚUÿææ, ¹çÙÁô´ ·¤æ Ö´ÇæÚU‡æ ÌÍæ ÚUQ¤ ·¤ôçàæ·¤æ¥ô´ ·Ô¤ çÙ×æü‡æ Áñâè ·¤§ü

×ãˆßÂê‡æü ÂýçR¤Øæ¥ô´ ×ð́ Öè Öæ» ÜðÌè ãñ́Ð ÁÕ §â ×ÁÕêÌ â´ÚU¿Ùæ ×ð́ â´R¤×‡æ Âýßðàæ ·¤ÚUÌæ ãñ, ÌÕ çSÍçÌ
¥ˆØ´Ì ÁçÅUÜ ¥õÚU ÂèÇ¸æÎæØ·¤ ãô â·¤Ìè ãñÐ

¥æÏéçÙ·¤ çß™ææÙ ¥õÚU â×»ý ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ â´»× ÂÚU °·¤ »ãÙ çßàÜðá‡æ

ã
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Ù ·Ô¤ßÜ â´R¤×‡æ ·¤ô çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙæ ãôÌæ ãñ
ÕçË·¤ ãaè ·¤è â´ÚU¿Ùæ ¥õÚU ·¤æØüÿæ×Ìæ ·¤ô Öè
âéÚUçÿæÌ ÚU¹Ùæ ãôÌæ ãñÐ

â×éç¿Ì Sß‘ÀÌæ, â×Ø ÂÚU ç¿ç·¤ˆâæ
ãSÌÿæðÂ ¥õÚU ÂéÙßæüâ ©ÂæØô´ ·Ô¤ ×æŠØ× âð §â
Âý·¤æÚU ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·Ô¤ Áôç¹× ·¤ô ·¤æÈ¤è ãÎ
Ì·¤ ·¤× ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

ãaè ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
Õñ�UÅUèçÚUØÜ ¥æR¤×‡æÑ âÕâð âæ×æ‹Ø
·¤æÚU‡æ Õñ�UÅUèçÚUØæ ·¤æ ãaè Ì·¤ Âãé´¿Ùæ ãôÌæ
ãñÐ ˆß¿æ ÂÚU ¿ôÅU Ü»Ùð, ƒææß ¹éÜæ ÚUãÙð Øæ
¥æòÂÚUðàæÙ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ Õñ�UÅUèçÚUØæ àæÚUèÚU ×ð´ Âýßðàæ
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ ¥õÚU ãaè ·¤ô â´R¤ç×Ì ·¤ÚU
â·¤Ìð ãñ´Ð
ÚUQ¤ÁçÙÌ â´R¤×‡æ Ñ ·¤Öè-·¤Öè àæÚUèÚU ·Ô¤
ç·¤âè ¥‹Ø çãSâð ×ð´ ×õÁêÎ â´R¤×‡æ ÚUQ¤ ·Ô¤
×æŠØ× âð ãaè Ì·¤ Âãé´¿ ÁæÌæ ãñ ¥õÚU ßãæ´
âêÁÙ ß â´R¤×‡æ ÂñÎæ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ

·¤×ÁôÚU ÂýçÌÚUÿææ Âý‡ææÜèÑ ×Ïé×ðã, ·ñ¤´âÚU
·Ô¤ ©Â¿æÚU, ·¤éÂôá‡æ Øæ Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ·¤éÀ
Îßæ¥ô´ ·Ô¤ âðßÙ âð àæÚUèÚU ·¤è ÚUô»-ÂýçÌÚUôÏ·¤
ÿæ×Ìæ ·¤× ãô ÁæÌè ãñ, çÁââð â´R¤×‡æ ãôÙð
·¤æ ¹ÌÚUæ ÕÉ¸ ÁæÌæ ãñÐ
ÚUQ¤ Âýßæã ·¤è ·¤×èÑ ÁÕ ãaè Øæ
¥æâÂæâ ·Ô¤ ª¤Ì·¤ô´ Ì·¤ ÂØæü# ÚUQ¤ Ùãè´
Âãé´¿Ìæ, ÌÕ àæÚUèÚU ·Ô¤ çÜ° â´R¤×‡æ âð
ÜÇ¸Ùæ ·¤çÆÙ ãô ÁæÌæ ãñ ¥õÚU â´R¤×‡æ Ü´Õð
â×Ø Ì·¤ ÕÙæ ÚUã â·¤Ìæ ãñÐ

ãaè ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·Ô¤ Üÿæ‡æ
ÂýÖæçßÌ SÍæÙ ÂÚU ÏÇ¸·¤Ìæ Øæ Ü»æÌæÚU ÚUãÙð
ßæÜæ ÎÎü

âêÁÙ ¥õÚU ©â ÿæð˜æ ×ð´ »×æüãÅU ×ãâêâ ãôÙæ
ˆß¿æ ÂÚU ÜæçÜ×æ çÎ¹æ§ü ÎðÙæ
Õé¹æÚU ¥æÙæ
¿ÜÙð-çÈ¤ÚUÙð Øæ ÂýÖæçßÌ ¥´» ·¤ô çãÜæÙð ×ð´
·¤çÆÙæ§ü ãôÙæ
ƒææß Øæ ÂýÖæçßÌ SÍæÙ âð ×ßæÎ ·¤æ dæß
ãôÙæ
Áè‡æü (ÂéÚUæÙð) â´R¤×‡æ ×ð´ Í·¤æÙ ¥õÚU çÕÙæ
·¤æÚU‡æ ßÁÙ ·¤× ãôÙæ Áñâð âæ×æ‹Ø Üÿæ‡æ
Öè çÎ¹æ§ü Îð â·¤Ìð ãñ´Ð

¥æÏéçÙ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ×ð́ ©Â¿æÚ
°´ÅUèÕæØôçÅU·¤ Îßæ°´ â´R¤×‡æ ·¤ô çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙð
×ð´ ×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ çÙÖæÌè ãñ´, Üðç·¤Ù Ü´Õð
â×Ø Ì·¤ §Ù·Ô¤ ©ÂØô» âð àæÚUèÚU ×ð´ ÂýçÌÚUôÏ·¤Ìæ
çß·¤çâÌ ãô â·¤Ìè ãñÐ âÁüÚUè ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ×ëÌ
ª¤Ì·¤ ·¤ô ãÅUæÙæ ¥æßàØ·¤ ãô â·¤Ìæ ãñ, Áô
àææÚUèçÚU·¤ ß ×æÙçâ·¤ ÎëçC âð ¿éÙõÌèÂê‡æü ¥ÙéÖß
ãôÌæ ãñÐ ·¤éÀ ÚUôç»Øô´ ×ð´ ©Â¿æÚU ·Ô¤ ÕæÎ Öè
â´R¤×‡æ ÂéÙÑ ÜõÅU â·¤Ìæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ·¤æ çâhæ´Ì
ãô÷ØôÂñÍè ·¤æ ×êÜ çâhæ´Ì Øã ãñ ç·¤ ×æÙß
àæÚUèÚU ×ð´ SßØ´ ·¤ô Æè·¤ ·¤ÚUÙð ·¤è Âýæ·¤ëçÌ·¤
ÿæ×Ìæ ãôÌè ãñÐ §â ÂhçÌ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU âãè
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏ àæÚUèÚU ·¤è §âè Sß-©Â¿æÚU
àæçQ¤ ·¤ô âçR¤Ø ·¤ÚUÙð ×ð´ âãæØ·¤ ×æÙè ÁæÌè
ãñ, çÁââð ÚUô» âð ©ÕÚUÙð ·¤è ÂýçR¤Øæ SßæÖæçß·¤
M¤Â âð ¥æ»ð ÕÉ¸Ìè ãñÐ §â×ð´ ·Ô¤ßÜ Õè×æÚUè ·Ô¤
Ùæ× Øæ Üÿæ‡æô´ ·¤ô Ùãè´ Îð¹æ ÁæÌæ, ÕçË·¤ ÚUô»è
·Ô¤ â´Âê‡æü ÃØçQ¤ˆß, ©â·¤è ×æÙçâ·¤ ¥õÚU
ÖæßÙæˆ×·¤ çSÍçÌ, àææÚUèçÚU·¤ Âýßëçāæ ÌÍæ ÚUô» ·Ô¤
çßçàæC Üÿæ‡æô´ ·¤æ çßàÜðá‡æ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ 

Âý×é¹ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ´
çâçÜçâØæÑ ÂéÚUæÙð â´R¤×‡æ, ÕæÚU ÕæÚU È¤ôÇ¸æ
ÕÙÙð ¥õÚU ×ßæÎ ·¤è Âýßëçāæ ×ð´ ©ÂØô»èÐ Øã
ª¤Ì·¤ ·¤è ×ÚU÷×Ì ×ð´ âãæØÌæ ·¤ÚUÌè ×æÙè
ÁæÌè ãñÐ
ãðÂÚU âËÈ¤Ñ Ìèßý ÎÎü ¥õÚU SÂàæü
â´ßðÎÙàæèÜÌæ ×ð´ Îè ÁæÌè ãñÐ
·ñ¤Ë·Ô¤çÚUØæ È¤æòâÑ ãaè ·¤è ·¤×ÁôÚUè ¥õÚU
ÂéÙçÙü×æü‡æ ×ð´ ×ãˆßÂê‡æüÐ
×·¤ü âôÜÑ âçR¤Ø â´R¤×‡æ ¥õÚU ÚUæÌ ×ð´
ÕÉ¸Ùð ßæÜð ÎÎü ×ð´ ©ÂØô»èÐ
ÕðÜæÇôÙæÑ ¥¿æÙ·¤ âêÁÙ ¥õÚU ÌðÁ Õé¹æÚU
·Ô¤ âæÍ ¥æÙð ßæÜð ×æ×Üô´ ×ð´Ð
ãaè ·¤æ â´R¤×‡æ °·¤ »´ÖèÚU ¿éÙõÌè ãô

â·¤Ìæ ãñ, Üðç·¤Ù ©ç¿Ì â×Ø ÂÚU ©Â¿æÚU ¥õÚU
â×»ý ç¿ç·¤ˆâæ ÎëçC·¤ô‡æ âð ÚUô»è ÕðãÌÚU ÁèßÙ
·¤è ¥ôÚU ÜõÅU â·¤Ìæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè §â çÎàææ ×ð´
°·¤ âéÚUçÿæÌ çß·¤ËÂ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ©ÖÚU ÚUãè ãñÐ Øã
Ù ·Ô¤ßÜ ÚUô» ·Ô¤ Üÿæ‡æô´ ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ·¤æ
ÂýØæâ ·¤ÚUÌè ãñ ÕçË·¤ àæÚUèÚU ·¤è ¥æ´ÌçÚU·¤
©Â¿æÚU ·¤ÚU SßæS‰Ø ·¤è Ùè´ß ÚU¹Ìè ãñÐ

·Ô¤â SÅUÇè
ãaè ·Ô¤ â´R¤×‡æ Áñâð ÁçÅUÜ ÚUô»ô´ ·Ô¤
©Â¿æÚU ×ð´ ÂýˆØð·¤ ÚUô»è ·¤è çSÍçÌ, àæÚUèÚU
·¤è ÂýçÌÚUôÏ·¤ ÿæ×Ìæ, â´R¤×‡æ ·¤è
»´ÖèÚUÌæ ¥õÚU ©Â¿æÚU ·Ô¤ ÂýçÌ ÂýçÌçR¤Øæ
¥Ü» ¥Ü» ãôÌè ãñÐ §âè ·¤æÚU‡æ â×»ý
¥õÚU ÃØçQ¤»Ì ÎëçC·¤ô‡æ ¥ÂÙæÙæ ·¤§ü ÕæÚU
©ÂØô»è çâh ãô â·¤Ìæ ãñÐ Ùè¿ð çÎ° »°
·Ô¤â SÅUÇè ©ÎæãÚU‡æ §â ÕæÌ ·¤ô SÂC
·¤ÚUÌð ãñ´ ç·¤ ç·¤â Âý·¤æÚU â×ç‹ßÌ
ç¿ç·¤ˆâæ ÎëçC·¤ô‡æ ×ð´ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU
âãæØ·¤ Öêç×·¤æ çÙÖæ â·¤Ìæ ãñÐ

·Ô¤â v
°·¤ Ü»Ö» yz ßáèüØ ×ŠØ× ¥æØé ·Ô¤
ÃØçQ¤ ·¤ô âÇ¸·¤ ÎéƒæüÅUÙæ ·Ô¤ ÕæÎ ÅUæ´» ·¤è
ãaè ×ð´ Èýñ¤�¿ÚUU ãé¥æÐ ÂýæÚU´çÖ·¤ âçÁü·¤Ü
©Â¿æÚU ¥õÚU ŒÜðÅU çÈ¤�UâðàæÙ ·Ô¤ ÕæÎ ·¤éÀ
ãè â#æã ×ð´ ƒææß ·Ô¤ ¥æâÂæâ ÜæçÜ×æ,
âêÁÙ ¥õÚU ×ßæÎ çÙ·¤ÜÙð Áñâè â×SØæ°´
àæéM¤ ãô »§ü´Ð Áæ¡¿ ×ð´ ãaè ·Ô¤ â´R¤×‡æ ·¤è
ÂéçC ãé§üÐ ÚUô»è ·¤ô ·¤§ü ×ãèÙô´ Ì·¤ ¥Ü»
¥Ü» °´ÅUèÕæØôçÅU·¤ Îßæ°´ Îè »§ü´, çÁââð
â´R¤×‡æ ·¤éÀ â×Ø ·Ô¤ çÜ° çÙØ´ç˜æÌ Ìô
ãé¥æ, Üðç·¤Ù ƒææß ÂêÚUè ÌÚUã Ùãè´ ÖÚUæ ¥õÚU
ÎÎü Ü»æÌæÚU ÕÙæ ÚUãæÐ ¿ÜÙð çÈ¤ÚUÙð ×ð´
·¤çÆÙæ§ü ¥õÚU ×æÙçâ·¤ ÌÙæß Öè ÕÉ¸Ùð
Ü»æÐ
§â çSÍçÌ ×ð´ ÚUô»è Ùð â×ç‹ßÌ ©Â¿æÚU ·¤æ
çß·¤ËÂ ¿éÙæ ¥õÚU ©â·Ô¤ ÃØçQ¤»Ì
Üÿæ‡æô´, ÎÎü ·¤è Âý·¤ëçÌ, ÌæÂ×æÙ
â´ßðÎÙàæèÜÌæ, ×æÙçâ·¤ çSÍçÌ ÌÍæ Ùè´Î
·Ô¤ ÂñÅUÙü ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹Ìð ãé°
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU àæéM¤ ç·¤Øæ »ØæÐ
©Â¿æÚU ·Ô¤ àæéL¤¥æÌè ·¤éÀ ã�UÌô´ ×ð´ ãè ÎÎü
·¤è ÌèßýÌæ ×ð´ ·¤×è ¥æÙð Ü»è ¥õÚU âêÁÙ
ÏèÚUð ÏèÚUð ·¤× ãôÙð Ü»èÐ Ü»Ö» ¿æÚU âð
Âæ¡¿ ×ãèÙô´ ×ð´ ƒææß ·¤æ dæß ·¤× ãô »Øæ
¥õÚU ˆß¿æ ·¤è çSÍçÌ ×ð´ SÂC âéÏæÚU Îð¹æ
»ØæÐ ¥æÆ ×ãèÙô´ ·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ ÕæÎ ç·¤°
»° °�Uâ ÚUð ×ð´ ãaè ·Ô¤ ÂéÙçÙü×æü‡æ ·Ô¤
â´·Ô¤Ì ç×Üð ¥õÚU ÚUô»è âæ×æ‹Ø âãæÚUð ·Ô¤
âæÍ ¿ÜÙð ×ð´ âÿæ× ãô »ØæÐ âæÍ ãè
©â·¤è ª¤Áæü SÌÚU ¥õÚU ×æÙçâ·¤
¥æˆ×çßEæâ ×ð´ Öè â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂçÚUßÌüÙ
Îð¹æ »ØæÐ

ÇUæò. çß·¤æâ çâ´ƒæÜ
§´UÅUÚUÙðàæÙÜ SÂè·¤ÚU
È¤æ©U´ÇUÚU ÇUæØÚÔU�ÅUÚU
ãUæð÷Øæð âæ»æ Âýæ çÜ
¿´ÇUè»É¸U
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Á ·¤è ÌðÁ¸ ÚU�UÌæÚU ÁèßÙàæñÜè,
ÌÙæß, ¥çÙØç×Ì çÎÙ¿Øæü ¥õÚU
¥â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ·¤× ©×ý
·Ô¤ Üô»ô´ ×ð´ Öè ÍæØÚUæò§Ç, ãæ§ü �ÜÇ

ÂýðàæÚU ¥õÚU ÇæØçÕÅUèÁ¸ Áñâè â×SØæ°¡ ÌðÁè
âð ÕÉ¸ ÚUãè ãñ´Ð ÂãÜð Øð Õè×æçÚUØæ¡ y®-z®
ßáü ·¤è ¥æØé ×ð´ Îð¹è ÁæÌè Íè´, ÂÚU´Ìé ¥Õ
w®-x® ßáü ·Ô¤ Øéßæ Öè §ââð ÂýÖæçßÌ ãô
ÚUãð ãñ ´Ð

Âý×é¹ ·¤æÚU‡æ
U¥çÙØç×Ì çÎÙ¿Øæü - ÎðÚU ÚUæÌ Ì·¤
Áæ»Ùæ, ÂØæü# Ùè´Î Ù ÜðÙæ
UÁ´·¤ È¤êÇ ß ÂýôâðSÇ ÖôÁÙ - ¥çÏ·¤
Ù×·¤, àæ�·¤ÚUU ¥õÚU ÌðÜ ·¤æ âðßÙ
U×æÙçâ·¤ ÌÙæß - Ùõ·¤ÚUè, ÜÿØ ¥æÏæçÚUÌ
·¤æØü, çÇçÁÅUÜ ¥ôßÚUÜôÇ
UàææÚUèçÚU·¤ çÙçcR¤ØÌæ - ÕñÆ·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUÙð
·¤è ¥æÎÌ
Uãæ×ôüÙÜ ¥â´ÌéÜÙ

×é�Ø Üÿæ‡æ
v. ÍæØÚUæò§Ç

UßÁÙ ÕÉ¸Ùæ Øæ ƒæÅUÙæ
UÍ·¤æÙ, ÕæÜ ÛæÇ¸Ùæ
UÆ´Ç/»×èü ·Ô¤ ÂýçÌ â´ßðÎÙàæèÜÌæ

w. ãæ§ü ÕèÂè
UçâÚUÎÎü, ¿�·¤ÚU
UÕð¿ñÙè, Ùè´Î Ù ¥æÙæ
U·¤Öè-·¤Öè ·¤ô§ü SÂC Üÿæ‡æ Ùãè´

x. ÇæØçÕÅUèÁ¸ (ãæ§ü àæé»ÚU)
UÕæÚU-ÕæÚU ŒØæâ ¥õÚU ÂðàææÕ
U·¤×ÁôÚUè, Ïé´ÏÜæ çÎ¹Ùæ
Uƒææß ·¤æ ÎðÚU âð ÖÚUÙæ

ƒæÚUðÜê ©ÂæØ 
U×ðÍè ÎæÙæ- ÚUæÌ ×ð´ çÖ»ô·¤ÚU âéÕã âðßÙ -
àæé»ÚU çÙØ´˜æ‡æ ×ð´ âãæØ·¤
UÎæÜ¿èÙè Âæ©ÇÚU- »éÙ»éÙð ÂæÙè ·Ô¤ âæÍ -
�ÜÇ àæé»ÚU ß ÕèÂè ×ð´ ÜæÖ·¤æÚUè
UÜõ·¤è/·¤ÚUðÜæ Áêâ- ÇæØçÕÅUèÁ¸ ×ð´ çßàæðá
©ÂØô»è
U¥æ´ßÜæ ¥õÚU °ÜôßðÚUæ Áêâ- ÍæØÚUæò§Ç
¥õÚU §÷ØéçÙÅUè ·Ô¤ çÜ° ÜæÖÎæØ·¤
UÜãâéÙ- ÚUQ¤¿æÂ çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙð ×ð´
âãæØ·¤

Øô» °ß´ Âýæ‡ææØæ×
çÙØç×Ì Øô» âð ãæ×ôüÙ â´ÌéÜÙ, ×æÙçâ·¤ àææ´çÌ
¥õÚU àæÚUèÚU ·¤è ·¤æØüÿæ×Ìæ ÕÉ¸Ìè ãñÐ
ÍæØÚUæò§Ç ·Ô¤ çÜ°-

Uâßæ´ü»æâÙ
U×ˆSØæâÙ
U©’ÁæØè Âýæ‡ææØæ×

ãæ§ü ÕèÂè ·Ô¤ çÜ°-
U¥ÙéÜô×-çßÜô×
UÖýæ×ÚUè Âýæ‡ææØæ×
UàæßæâÙ

ÇæØçÕÅUèÁ¸ ·Ô¤ çÜ°-
U×´Çê·¤æâÙ
UÂßÙ×éQ¤æâÙ
U·¤ÂæÜÖæçÌ

ßæòç·¤´» ¥õÚU âæ§ç�UÜ´» ·¤æ ×ãˆß
UÚUôÁ¸æÙæ x®-yz ç×ÙÅU ÌðÁ¸ ¿æÜ âð ¿ÜÙæ
Uâ#æã ×ð´ x-y çÎÙ âæ§ç�UÜ´»
U§ââð NÎØ SßSÍ ÚUãÌæ ãñ, ßÁÙ çÙØ´ç˜æÌ
ãôÌæ ãñ ¥õÚU àæé»ÚU/ÕèÂè â´ÌéçÜÌ ÚUãÌæ ãñ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU
ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUô»è ·Ô¤ â´Âê‡æü Üÿæ‡æô´ ¥õÚU Âý·¤ëçÌ
·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU Îßæ Îè ÁæÌè ãñ, Áô âéÚUçÿæÌ ¥õÚU
ÂýÖæßè ãôÌè ãñÐ

ÍæØÚUæò§Ç
Thyroidinum
Calcarea Carbonica
Lycopus Virginicus

ãæ§ü ÕèÂè
Rauwolfia Serpentina
Natrum Mur
Crataegus O&yacantha

ÇæØçÕÅUèÁ¸
Syzygium Jambolanum
Uranium Nitricum
Phosphoric Acid
Îßæ ·¤æ ¿ØÙ Øô‚Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤

·Ô¤ ÂÚUæ×àæü âð ãè ·¤ÚUð´Ð

ÁèßÙàæñÜè ×ð́ âéÏæÚU
â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU - ãÚUè âç�ÁØæ¡, È¤Ü, âæÕéÌ
¥ÙæÁ
Ù×·¤ ¥õÚU ¿èÙè ·¤æ âèç×Ì âðßÙ
ÂýçÌçÎÙ |–} ƒæ´ÅUð ·¤è Ùè´Î
SR¤èÙ ÅUæ§× ·¤× ·¤ÚUð´
çÙØç×Ì SßæS‰Ø Áæ´¿
ã×ð´ ¥ÂÙè ÁèßÙàæñÜè âéÏæÚUÙð ·¤è

¥æßàØ·¤Ìæ ãñÐ Øô», ÃØæØæ×, â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU
¥õÚU ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ â×‹ßØ âð §Ù â×SØæ¥ô´ ·¤ô
çÙØ´ç˜æÌ ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñ ¥õÚU SßSÍ ÁèßÙ
çÁØæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

ÍæØÚUæò§Ç, ãæ§ü ÕèÂè, ÇæØçÕÅUèÁ¸
·¤æÚU‡æ, ÚUô·¤Íæ× °ß´ â×»ý ©Â¿æÚU

¥æ



15¥ÂýñÜ 2026

¥æÁ ·Ô¤ ÂýçÌSÂÏæüˆ×·¤ Øé» ×ð´ ÂÚUèÿææ
·Ô¤ßÜ ™ææÙ ·¤è Ùãè´, ÕçË·¤ ×æÙçâ·¤
â´ÌéÜÙ ¥õÚU ÏñØü ·¤è Öè ÂÚUèÿææ ÕÙ »§ü
ãñÐ çßlæÍèü ÂêÚUð ßáü ×ðãÙÌ ·¤ÚUÌð ãñ´,
Üðç·¤Ù ÂÚUèÿææ ·Ô¤ â×Ø ÌÍæ ÂçÚU‡ææ×

ƒæôçáÌ ãôÙð ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ©Ù×ð´ ÌÙæß, ç¿´Ìæ,
ƒæÕÚUæãÅU ¥õÚU ¥âÈ¤ÜÌæ ·¤æ ÖØ ÕÉ¸ ÁæÌæ ãñÐ
Øã ×æÙçâ·¤ ÎÕæß ·¤§ü ÕæÚU ©Ù·Ô¤ ÂýÎàæüÙ ·¤ô
ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌæ ãñ ¥õÚU SßæS‰Ø ÂÚU Öè ÂýçÌ·¤êÜ
¥âÚU ÇæÜÌæ ãñÐ °ðâð ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè °·¤ âéÚUçÿæÌ,
ÂýÖæßè ¥õÚU Îèƒæü·¤æçÜ·¤ â×æÏæÙ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
âæ×Ùð ¥æÌè ãñÐ

×æÙçâ·¤ ÌÙæß ·Ô¤ Âý×é¹ ·¤æÚU‡æ
ÂÚUèÿææ ·Ô¤ â×Ø çßlæçÍüØô´ ×ð´ ÌÙæß ·Ô¤ ·¤§ü
·¤æÚU‡æ ãôÌð ãñ´, Áñâð—

¥Âðÿææ¥ô´ ·¤æ ÎÕæß (ÂçÚUßæÚU ß â×æÁ)
¥âÈ¤ÜÌæ ·¤æ ÖØ
ÌñØæÚUè ×ð´ ·¤×è ·¤æ ¥ãâæâ
ÂýçÌSÂÏæü ·¤è ÖæßÙæ
ÂçÚU‡ææ× ·¤ô Üð·¤ÚU ¥çÙçpÌÌæ
Øã ÌÙæß ·¤§ü ÕæÚU ¥çÙÎýæ, çâÚUÎÎü,

ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙ, ÖêÜÙð ·¤è â×SØæ, ƒæÕÚUæãÅU,
çÎÜ ·¤è ÏÇ¸·¤Ù ÌðÁ ãôÙæ Áñâè â×SØæ¥ô´ ×ð´
ÂçÚUßçÌüÌ ãô ÁæÌæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Öêç×·¤æ
ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ÃØçQ¤ ·Ô¤ ×æÙçâ·¤,
ÖæßÙæˆ×·¤ ¥õÚU àææÚUèçÚU·¤ ÌèÙô´ SÌÚUô´ ÂÚU ·¤æØü
·¤ÚUÌè ãñÐ Øã ·Ô¤ßÜ Üÿæ‡æô´ ·¤ô ÎÕæÌè Ùãè´,

ÕçË·¤ ÃØçQ¤ ·¤è â´Âê‡æü Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU
©Â¿æÚU ·¤ÚUÌè ãñÐ §âçÜ° ÂÚUèÿææ ÌÙæß Áñâè
çSÍçÌØô´ ×ð´ Øã ¥ˆØ´Ì ÂýÖæßè çâh ãôÌè ãñÐ

©ÂØô»è ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ¡
·¤éÀ Âý×é¹ ¥õáçÏØæ¡ Áô ÂÚUèÿææ ÌÙæß ×ð´
âãæØ·¤ ×æÙè ÁæÌè ãñ´—

Argentum Nitricum: ÂÚUèÿææ âð ÂãÜð
¥ˆØçÏ·¤ ƒæÕÚUæãÅU, ÁËÎÕæÁè, ÂðÅU ×ð´
»Ç¸ÕÇ¸è, ÕæÚU-ÕæÚU àæõ¿ ÁæÙð ·¤è §‘ÀæÐ
Gelsemium: ·¤×ÁôÚUè, âéSÌè, ÇÚU ·Ô¤
·¤æÚU‡æ ãæÍ-ÂñÚU ·¤æ´ÂÙæ, çÎ×æ» âéóæ âæ
Ü»ÙæÐ
Kali Phosphoricum: ×æÙçâ·¤ Í·¤æÙ,
ØæÎÎæàÌ ·¤×ÁôÚU ãôÙæ, ÂÉ¸æ§ü ×ð´ ×Ù Ù
Ü»ÙæÐ
Aconite: ¥¿æÙ·¤ ÖØ, ƒæÕÚUæãÅU, çÎÜ
·¤è ÏÇ¸·¤Ù ÌðÁ ãôÙæÐ
Ignatia: ÖæßÙæˆ×·¤ ÌÙæß, çÙÚUæàææ, ÚUôÙð
·¤è Âýßëçāæ, ÂçÚU‡ææ× ·¤ô Üð·¤ÚU ¥ˆØçÏ·¤
ç¿´ÌæÐ
(ÙôÅU-¥õáçÏ ·¤æ ¿ØÙ Øô‚Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤

ç¿ç·¤ˆâ·¤ mæÚUæ ãè ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçã°Ð)

ÂçÚU‡ææ× ·Ô¤ â×Ø ×æÙçâ·¤
â´ÌéÜÙ
ÂçÚU‡ææ× ·Ô¤ â×Ø çßlæçÍüØô´ ×ð´ ©ˆâé·¤Ìæ ·Ô¤
âæÍ-âæÍ ÖØ Öè ÚUãÌæ ãñÐ §â â×Ø
â·¤æÚUæˆ×·¤ âô¿, ¥æˆ×çßEæâ ¥õÚU ÂçÚUßæÚU ·¤æ
âãØô» ¥ˆØ´Ì ¥æßàØ·¤ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè §â

¥ßSÍæ ×ð´ ×æÙçâ·¤ â´ÌéÜÙ ÕÙæ° ÚU¹Ùð ×ð´
×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãñ, çÁââð çßlæÍèü âÈ¤ÜÌæ Øæ
¥âÈ¤ÜÌæ—ÎôÙô´ ÂçÚUçSÍçÌØô´ ·¤ô âãÁÌæ âð
Sßè·¤æÚU ·¤ÚU â·Ô¤Ð

ÁèßÙàæñÜè °ß´ ÃØßãæçÚU·¤ âéÛææß
ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ·¤éÀ âÚUÜ ©ÂæØ
¥ÂÙæ·¤ÚU ÌÙæß ·¤ô ¥õÚU Öè ·¤× ç·¤Øæ Áæ
â·¤Ìæ ãñ—

çÙØç×Ì Ùè´Î ¥õÚU â´ÌéçÜÌ ¥æãæÚU
Øô» °ß´ ŠØæÙ 
â×Ø-â×Ø ÂÚU Õýð·¤ Üð·¤ÚU ÂÉ¸æ§ü
â·¤æÚUæˆ×·¤ âô¿ ¥õÚU ¥æˆ×çßEæâ ÕÙæ°
ÚU¹Ùæ
×ôÕæ§Ü ¥õÚU âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤æ âèç×Ì
©ÂØô»
ÂÚUèÿææ ÁèßÙ ·¤æ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü çãSâæ ãñ,

Üðç·¤Ù Øã ÁèßÙ ·¤æ ¥´çÌ× âˆØ Ùãè´ ãñÐ
×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÕÙæ° ÚU¹Ùæ âÕâð ¥çÏ·¤
¥æßàØ·¤ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè °·¤ âéÚUçÿæÌ, âéÜÖ
¥õÚU ÂýÖæßè ×æŠØ× ãñ Áô çßlæçÍüØô´ ·¤ô
ÌÙæß×éQ¤ ÚU¹·¤ÚU ©Ù·Ô¤ ÕðãÌÚU ÂýÎàæüÙ ×ð´
âãæØ·¤ ÕÙ â·¤Ìè ãñÐ

â×æÁ, ÂçÚUßæÚU ¥õÚU çàæÿæ·¤ô´ ·¤æ Öè ÎæçØˆß
ãñ ç·¤ ßð çßlæçÍüØô´ ÂÚU ¥ÙæßàØ·¤ ÎÕæß Ù
ÇæÜð´, ÕçË·¤ ©Ù·¤æ ×ÙôÕÜ ÕÉ¸æ°´Ð SßSÍ ×Ù
ãè âÈ¤ÜÌæ ·¤è ÂãÜè âèÉ¸è ãñ, ¥õÚU §â çÎàææ
×ð´ ãô÷ØôÂñÍè °·¤ ×ÁÕêÌ âãæØ·¤ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
·¤æØü ·¤ÚU ÚUãè ãñÐ

ÂÚUèÿææ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ×æÙçâ·¤ ÌÙæß ·¤ô
·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ âãæØ·¤ ãô÷ØôÂñÍè

¥æ
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ÚUÌ Áñâð çßàææÜ ¥õÚU çßçßÏÌæÂê‡æü Îðàæ
×ð´ SßæS‰Ø âðßæ¥ô´ ·¤è ©ÂÜ�ÏÌæ,
»é‡æßāææ ¥õÚU ßãÙèØÌæ
(affordability) °·¤ ÕÇ¸è ¿éÙõÌè ãñÐ

ÕÉ¸Ìè ÁÙâ´�Øæ, ×ã´»è °ÜôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ,
Îßæ¥ô´ ·¤è ª¤¡¿è ·¤è×Ìð´ ¥õÚU ¥SÂÌæÜô´ ÂÚU
ÕÉ¸Ìæ ÎÕæß—Øð âÖè ·¤æÚU·¤ ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ·¤ô
ÂýÖæçßÌ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð °ðâð ÂçÚUÎëàØ ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè
°·¤ âSÌè, âéÚUçÿæÌ ¥õÚU ÂýÖæßè çß·¤ËÂ ·Ô¤ M¤Â
×ð´ ©ÖÚU ÚUãè ãñ, Áô Ù ·Ô¤ßÜ ÃØçQ¤»Ì SßæS‰Ø
·¤ô ÕðãÌÚU ÕÙæÌè ãñ ÕçË·¤ Îðàæ ·¤è SßæS‰Ø
¥ÍüÃØßSÍæ ·¤ô Öè ×ÁÕêÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ

ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ¥õÚU ßÌü×æÙ
¿éÙõçÌØæ¡
ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ·¤æ ÌæˆÂØü SßæS‰Ø âðßæ¥ô´ ÂÚU
ãôÙð ßæÜð ¹¿ü, â´âæÏÙô´ ·Ô¤ ©ÂØô» ¥õÚU ©Ù·Ô¤
ÂýÖæß âð ãñÐ ÖæÚUÌ ×ð´ ÕÇ¸è â´�Øæ ×ð´ Üô» ¥Öè
Öè ×ã´»ð §ÜæÁ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥æçÍü·¤ â´·¤ÅU ×ð´
È¤´â ÁæÌð ãñ´Ð çßàæðá M¤Â âð R¤æòçÙ·¤
(Îèƒæü·¤æçÜ·¤) Õè×æçÚUØô´—Áñâð ÇæØçÕÅUèÁ,
ãæ§ÂÚUÅUð´àæÙ, ¥SÍ×æ, »çÆØæ—·Ô¤ §ÜæÁ ×ð´ Ü´Õð
â×Ø Ì·¤ Îßæ¥ô´ ¥õÚU Áæ´¿ô´ ÂÚU ÖæÚUè ¹¿ü
ãôÌæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍèÑ ·¤× Üæ»Ì ×ð́ ¥çÏ·¤
ÜæÖ
ãô÷ØôÂñÍè ·¤è âÕâð ÕÇ¸è çßàæðáÌæ §â·¤è ·¤×
Üæ»Ì ãñÐ §â×ð´ ©ÂØô» ãôÙð ßæÜè ¥õáçÏØæ¡
¥ˆØ´Ì âêÿ× ×æ˜ææ ×ð´ Îè ÁæÌè ãñ´, çÁââð ©Ù·¤è
Üæ»Ì ÕãéÌ ·¤× ãôÌè ãñÐ °·¤ ÕæÚU âãè ¥õáçÏ
ç×ÜÙð ÂÚU ÚUô»è ·¤ô ÕæÚU-ÕæÚU ×ã´»è Áæ´¿ô´ Øæ
Îßæ¥ô´ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ Ùãè´ ÂÇ¸ÌèÐ

·¤× ¹¿ü ×ð´ Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ©Â¿æÚU
‹ØêÙÌ× Áæ´¿ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ
¥SÂÌæÜ ×ð´ ÖÌèü ãôÙð ·¤è ·¤× ÁM¤ÚUÌ
»ýæ×è‡æ ¥õÚU ÎêÚUSÍ ÿæð˜æô´ ×ð´ Öè âéÜÖ
§Ù âÖè ·¤æÚU‡æô´ âð ãô÷ØôÂñÍè ãðËÍ

§·¤ôÙæò×è ÂÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß ÇæÜÌè ãñÐ

âéÚUçÿæÌ ¥õÚU âæ§Ç-§ÈÔ¤�UÅU ÚUçãÌ
ç¿ç·¤ˆâæ
ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Îßæ°¡ Âýæ·¤ëçÌ·¤ dôÌô´ âð ÌñØæÚU
·¤è ÁæÌè ãñ´ ¥õÚU ¥ˆØ´Ì âêÿ× ×æ˜ææ ×ð´ Îè ÁæÌè
ãñ´, çÁââð §Ù·Ô¤ ÎécÂýÖæß Ù»‡Ø ãôÌð ãñ´Ð Øãè
·¤æÚU‡æ ãñ ç·¤ Øã Õ‘¿ô´, ×çãÜæ¥ô´, ÕéÁé»ô´ü ¥õÚU

»ÖüßÌè ×çãÜæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° Öè âéÚUçÿæÌ ×æÙè
ÁæÌè ãñÐ

ÁÕç·¤ ·¤§ü °ÜôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤
Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ©ÂØô» âð âæ§Ç §ÈÔ¤�UÅU÷â ¥õÚU
¥çÌçÚUQ¤ ¹¿ü ÕÉ¸ â·¤Ìæ ãñ, ßãè´ ãô÷ØôÂñÍè §â
Áôç¹× ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÌè ãñ, çÁââð ¥ÂýˆØÿæ M¤Â
âð SßæS‰Ø ÂÚU ãôÙð ßæÜæ ¥æçÍü·¤ ÕôÛæ Öè
ƒæÅUÌæ ãñÐ

ÚUô» ·¤è ÁÇ¸ ÂÚU ©Â¿æÚU
ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ßÜ Üÿæ‡æô´ ·¤ô ÎÕæÙð ·Ô¤ ÕÁæØ
ÚUô» ·Ô¤ ×êÜ ·¤æÚU‡æ ÂÚU ·¤æØü ·¤ÚUÌè ãñÐ Øã ÃØçQ¤
·¤è ×æÙçâ·¤, àææÚUèçÚU·¤ ¥õÚU ÖæßÙæˆ×·¤ çSÍçÌ
·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹·¤ÚU ©Â¿æÚU ·¤ÚUÌè ãñÐ §ââð ÚUô»
·¤è ÂéÙÚUæßëçāæ ·¤è â´ÖæßÙæ ·¤× ãôÌè ãñ ¥õÚU
ÚUô»è ·¤ô SÍæØè ÚUæãÌ ç×ÜÌè ãñÐ

§â Âý·¤æÚU, ÕæÚU-ÕæÚU ãôÙð ßæÜð §ÜæÁ ¥õÚU
¹¿ü âð Õ¿æß ãôÌæ ãñ, Áô ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ·Ô¤
çÜ° ¥ˆØ´Ì ×ãˆßÂê‡æü ãñÐ

âæßüÁçÙ·¤ SßæS‰Ø ×ð́ Øô»ÎæÙ
ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU mæÚUæ ¥æØéá (AYUSH) Âý‡ææÜè
·¤ô ÕÉ¸æßæ çÎØæ Áæ ÚUãæ ãñ, çÁâ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè
°·¤ Âý×é¹ Öêç×·¤æ çÙÖæ ÚUãè ãñÐ âÚU·¤æÚUè
¥SÂÌæÜô´ ¥õÚU SßæS‰Ø ·Ô¤´Îýô´ ×ð´ ãô÷ØôÂñçÍ·¤
âðßæ¥ô´ ·¤è ©ÂÜ�ÏÌæ ÕÉ¸ ÚUãè ãñ, çÁââð ¥æ×
ÁÙÌæ ·¤ô âSÌè ç¿ç·¤ˆâæ ç×Ü ÚUãè ãñÐ

ÚUæCýèØ SßæS‰Ø ç×àæÙ ×ð´ âãØô»
ÂýæÍç×·¤ SßæS‰Ø âðßæ¥ô´ ×ð´
Øô»ÎæÙ
°Ùèç×Øæ, ·¤éÂôá‡æ, ˆß¿æ ÚUô»,
°ÜÁèü ¥æçÎ ×ð´ ÂýÖæßè ©ÂØô»
çßàæðá M¤Â âð Áæ»M¤·¤Ìæ
¥çÖØæÙô´—Áñâð °Ùèç×Øæ
çÙØ´˜æ‡æ—×ð´ ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Öêç×·¤æ
âÚUæãÙèØ ÚUãè ãñÐ

ÖçßcØ ·¤è â´ÖæßÙæ°¡
ßÌü×æÙ â×Ø ×ð´ ÚUô»ô´ ·¤è ÚUô·¤Íæ×
ÂÚU ¥çÏ·¤ ÁôÚU çÎØæ Áæ ÚUãæ ãñÐ
ãô÷ØôÂñÍè §â ÿæð˜æ ×ð´ Öè ×ãˆßÂê‡æü
Öêç×·¤æ çÙÖæ â·¤Ìè ãñÐ Øã àæÚUèÚU
·¤è ÂýçÌÚUôÏ·¤ ÿæ×Ìæ  ·¤ô ÕÉ¸æ·¤ÚU
ÚUô»ô´ âð Õ¿æß ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãñÐ

çÇçÁÅUÜ ãðËÍ, ÅUðÜè×ðçÇçâÙ
¥õÚU çÚUâ¿ü ·Ô¤ ×æŠØ× âð ãô÷ØôÂñÍè

·¤ô ¥õÚU ¥çÏ·¤ ÂýÖæßè ÕÙæØæ Áæ â·¤Ìæ ãñ,
çÁââð Øã ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ×ð´ ¥õÚU ÕÇ¸æ
Øô»ÎæÙ Îð â·Ô¤

ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ·Ô¤ â´ÎÖü ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè °·¤
ÃØßãæçÚU·¤, ç·¤È¤æØÌè ¥õÚU âéÚUçÿæÌ ç¿ç·¤ˆâæ
Âý‡ææÜè ãñÐ Øã Ù ·Ô¤ßÜ ÚUô»è ·Ô¤ ¥æçÍü·¤ ÕôÛæ
·¤ô ·¤× ·¤ÚUÌè ãñ, ÕçË·¤ SßæS‰Ø âðßæ¥ô´ ·¤ô
¥çÏ·¤ âéÜÖ ¥õÚU çÅU·¤æª¤ ÕÙæÌè ãñÐ

¥æÁ ¥æßàØ·¤Ìæ ãñ ç·¤ â×æÁ, ç¿ç·¤ˆâæ
â×éÎæØ ¥õÚU ÙèçÌ-çÙ×æüÌæ ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ ×ãˆß
·¤ô â×Ûæð´ ¥õÚU §âð ×é�ØÏæÚUæ ·¤è SßæS‰Ø
Âý‡ææÜè ×ð´ ¥õÚU ¥çÏ·¤ âàæQ¤ M¤Â âð
àææç×Ü ·¤ÚU ð ´Ð âSÌè ¥õÚU ÂýÖæßè
ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè ÖæÚUÌ
·¤è ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ·¤ô âéÎëÉ¸
ÕÙæÙð ×ð´ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü SÌ´Ö
âæçÕÌ ãô â·¤Ìè ãñÐ

ãðËÍ §·¤ôÙæò×è ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Öêç×·¤æÑ
âSÌè, âéÚUçÿæÌ ¥õÚU ÂýÖæßè ç¿ç·¤ˆâæ
Öæ
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âÚU ¥æÁ ·Ô¤ â×Ø ·¤è âÕâð »´ÖèÚU
¥õÚU ¿éÙõÌèÂê‡æü Õè×æçÚUØô´ ×ð´ âð °·¤ ãñÐ
ç¿ç·¤ˆâæ çß™ææÙ ×ð´ çÙÚU´ÌÚU Âý»çÌ ·Ô¤
ÕæßÁêÎ, ·¤§ü °ðâð ×ÚUèÁ ãôÌð ãñ´ Áô ÚUô»

·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ Âãé¡¿ ÁæÌð ãñ´, Áãæ¡ Âê‡æü
©Â¿æÚU â´Öß Ùãè´ ãôÌæÐ °ðâð â×Ø ×ð´ ç¿ç·¤ˆâæ
·¤æ ©gðàØ ÚUô» ·¤ô ÂêÚUè ÌÚUã â×æ# ·¤ÚUÙæ Ùãè´,
ÕçË·¤ ×ÚUèÁ ·Ô¤ ÎÎü ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙæ, ÁèßÙ ·¤è
»é‡æßāææ ·¤ô ÕðãÌÚU ÕÙæÙæ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ àææ´çÌ
ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙæ ãôÌæ ãñÐ §âè ·¤ô ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU
·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ

§â ×ãˆßÂê‡æü ¥ßSÍæ ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè °·¤
âãæØ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ×ãˆßÂê‡æü
Öêç×·¤æ çÙÖæ â·¤Ìè ãñÐ

ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU �UØæ ãñ?
ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU ·¤æ ×é�Ø ©gðàØ ãñ—

ÎÎü ¥õÚU ¥‹Ø ·¤CÎæØ·¤ Üÿæ‡æô´ ·¤ô ·¤×
·¤ÚUÙæ
×æÙçâ·¤ ¥õÚU ÖæßÙæˆ×·¤ ÌÙæß ·¤ô ƒæÅUæÙæ
×ÚUèÁ ·¤ô »çÚU×æ ·Ô¤ âæÍ ÁèßÙ ÁèÙð ×ð´
âãæØÌæ ÎðÙæ
ÂçÚUßæÚU ·¤ô Öè ×æÙçâ·¤ âãØô» ÂýÎæÙ
·¤ÚUÙæ
Øã ©Â¿æÚU ·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ ¥ˆØ´Ì

¥æßàØ·¤ ãô ÁæÌæ ãñ, Áãæ¡ ×ÚUèÁ ·¤ô ·Ô¤ßÜ
ç¿ç·¤ˆâæ ãè Ùãè´, ÕçË·¤ â´ßðÎÙæˆ×·¤ âãæÚUð ·¤è
Öè ÁM¤ÚUÌ ãôÌè ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ·¤è çßàæðáÌæ
ãô÷ØôÂñÍè °·¤ â×»ý ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ãñ, Áô
ÃØçQ¤ ·Ô¤ àææÚUèçÚU·¤, ×æÙçâ·¤ ¥õÚU ÖæßÙæˆ×·¤
ÂãÜé¥ô´ ·¤ô ŠØæÙ ×ð´ ÚU¹·¤ÚU ©Â¿æÚU ·¤ÚUÌè ãñÐ
·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ Øã ç¿ç·¤ˆâæ çßàæðá
M¤Â âð âãæØ·¤ ãôÌè ãñ �UØô´ç·¤—

Øã ÎÎü ¥õÚU ¥‹Ø Üÿæ‡æô´ ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´
×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãñ
Îßæ¥ô´ ·Ô¤ ÎécÂýÖæß ¥ˆØ´Ì ·¤× ãôÌð ãñ´
×ÚUèÁ ·¤è ¥æˆ×ÕÜ ÕÉ¸Ìæ ãñ
ÁèßÙ ·¤è »é‡æßāææ ×ð´ âéÏæÚU ãôÌæ ãñ

·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´
ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Öêç×·¤æ

ÎÎü çÙØ´˜æ‡æÑ ·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ×ÚUèÁô´ ×ð´ âÕâð
ÕÇ¸è â×SØæ ¥âãÙèØ ÎÎü ãôÌè ãñÐ
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ¡ ÃØçQ¤ çßàæðá ·Ô¤
Üÿæ‡æô´ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ¿ØçÙÌ ãô·¤ÚU ÎÎü ·¤è
ÌèßýÌæ ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ âãæØ·¤ ãô â·¤Ìè
ãñ´Ð
¥‹Ø Üÿæ‡æô´ ×ð´ ÚUæãÌ

Öê¹ Ù Ü»Ùæ
©ËÅUè, ×ÌÜè
·¤×ÁôÚUè ¥õÚU Í·¤æÙ
âæ´â ÜðÙð ×ð´ Ì·¤ÜèÈ¤
¥çÙÎýæ

§Ù âÖè Üÿæ‡æô´ ×ð´ ãô÷ØôÂñÍè âãæØ·¤
Öêç×·¤æ çÙÖæ â·¤Ìè ãñ, çÁââð ×ÚUèÁ ·¤ô
¥æÚUæ× ç×ÜÌæ ãñÐ

×æÙçâ·¤ °ß´ ÖæßÙæˆ×·¤ âãØô»Ñ
·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ ×ÚUèÁ ¥�UâÚU ÖØ,
çÙÚUæàææ, ç¿´Ìæ ¥õÚU ¥ßâæÎ âð »ýSÌ ãô ÁæÌæ
ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè ÃØçQ¤ ·¤è ×æÙçâ·¤ çSÍçÌ ·¤ô
â´ÌéçÜÌ ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãñ, çÁââð
×ÚUèÁ ¥çÏ·¤ àææ´Ì ¥õÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ×ãâêâ
·¤ÚUÌæ ãñÐ
ÎécÂýÖæßô´ ×ð´ ·¤×èÑ ·¤§ü ×ÚUèÁ ·¤è×ôÍðÚUðÂè
Øæ ÚUðçÇØôÍðÚUðÂè ·Ô¤ ÎécÂýÖæßô´ âð ÂÚUðàææÙ ÚUãÌð
ãñ´Ð ãô÷ØôÂñÍè §Ù ÎécÂýÖæßô´—Áñâð ·¤×ÁôÚUè,
×é´ã ·Ô¤ ÀæÜð, ˆß¿æ â×SØæ°¡—·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð
×ð´ âãæØ·¤ ãô â·¤Ìè ãñÐ

·¤éÀ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ¡ 
Arsenicum Album: ¥ˆØçÏ·¤
·¤×ÁôÚUè, Õð¿ñÙè, ÁÜÙ ¥õÚU ÖØ
Carcinosinum: ·ñ¤´âÚU Âýßëçāæ ßæÜð
ÚUôç»Øô´ ×ð´ â×»ý âéÏæÚU
Phosphorus: ·¤×ÁôÚUè, ÚUQ¤dæß, ç¿´Ìæ
¥õÚU âãæÙéÖêçÌ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ

Bryonia: ãÜ¿Ü âð ÎÎü ÕÉ¸Ùæ, çSÍÚU
ÚUãÙð ·¤è §‘Àæ
Conium: »ý´çÍØô´ âð â´Õ´çÏÌ ·ñ¤´âÚU ×ð´
âãæØ·¤
(ÙôÅUÑ ¥õáçÏØô´ ·¤æ ¿ØÙ ·Ô¤ßÜ Øô‚Ø

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ mæÚUæ ãè ç·¤Øæ ÁæÙæ
¿æçã°Ð)

ÂçÚUßæÚU ¥õÚU â×æÁ ·¤è Öêç×·¤æ
ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU ×ð´ ·Ô¤ßÜ ç¿ç·¤ˆâæ ãè Ùãè´,
ÕçË·¤ ÂçÚUßæÚU ·¤æ âãØô» Öè ¥ˆØ´Ì ×ãˆßÂê‡æü
ãñÐ ×ÚUèÁ ·¤ô Âýð×, âãæÙéÖêçÌ ¥õÚU â÷×æÙ ÎðÙæ
©â·¤è ×æÙçâ·¤ çSÍçÌ ·¤ô ÕðãÌÚU ÕÙæÌæ ãñÐ

·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ ÁÕ ©Â¿æÚU
âèç×Ì ãô ÁæÌð ãñ´, ÌÕ ×ÚUèÁ ·¤ô ÚUæãÌ, â÷×æÙ
¥õÚU ×æÙçâ·¤ àææ´çÌ ÎðÙæ ãè âÕâð ÕÇ¸æ ÜÿØ
ãôÌæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè §â çÎàææ ×ð´ °·¤ âéÚUçÿæÌ ¥õÚU
âãæØ·¤ çß·¤ËÂ ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ·¤æØü ·¤ÚUÌè ãñÐ

Øã â×ÛæÙæ ¥æßàØ·¤ ãñ ç·¤ ãô÷ØôÂñÍè
ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU ×ð´ "ÂêÚU·¤ ç¿ç·¤ˆâæ" ·Ô¤ M¤Â ×ð´
©ÂØô»è ãñ, Áô ÂæÚU´ÂçÚU·¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ âæÍ
ç×Ü·¤ÚU ×ÚUèÁ ·¤è ÁèßÙ »é‡æßāææ ·¤ô ÕðãÌÚU
ÕÙæ â·¤Ìè ãñÐ

·ñ´¤ ÂñçÜ°çÅUß ·Ô¤ØÚU 
×ð´ ãô÷ØôÂñÍè
·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ¥´çÌ× ¿ÚU‡æ ×ð´ Öè âãæØ·¤
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÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ ÂõÏô´, ¹çÙÁô´ ¥õÚU
ÁæÙßÚUô´ âçãÌ çßçÖóæ dôÌô´ âð ÕÙæ§ü
ÁæÌè ãñ´Ð ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ §ÜæÁ ·Ô¤ çÜ°
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ °·¤ âéÚUçÿæÌ ¥õÚU

ÂýÖæßè ÌÚUè·¤æ ãñ´Ð
×æ§»ýðÙ ·¤æÈ¤è ÎÎüÙæ·¤ ¥õÚU ·¤Öè-·¤Öè

¥âãÙèØ ãôÌæ ãñÐ ×æ§»ýðÙ çâÚUÎÎü âÕâð ¥æ×
ãñ ¥õÚU SßæS‰Ø Îð¹ÖæÜ âðßæ¥ô´ ×ð´ ÌèâÚUè
âÕâð ¥çÏ·¤ ÕæÚU ÎÁü ·¤è ÁæÙð ßæÜè çàæ·¤æØÌ
ãñÐ §‹ãð´ ¥�UâÚU çâÚU ·Ô¤ °·¤ ÌÚUÈ¤ ¿�·¤ÚU ¥æÙð
Áñâè ¥ÙéÖêçÌ ¥õÚU Ïè×è ÏÇ¸·¤Ù Øæ ÏÇ¸·¤Ìð
ÎÎü ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ßç‡æüÌ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñ, Áô °·¤
â×Ø ×ð´ ÎôÙô´ ãæÍô´ ¥õÚU ÂñÚUô´ Ì·¤ Èñ¤Ü ÁæÌæ ãñÐ
×æ§»ýðÙ ×ÌÜè, ©ËÅUè ¥õÚU Âý·¤æàæ ·Ô¤ ÂýçÌ
â´ßðÎÙàæèÜÌæ âð ÁéÇ¸æ ãñÐ ×æ§»ýðÙ ·Ô¤´ÎýèØ
Ì´ç˜æ·¤æ Ì´˜æ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ¥æÙéß´çàæ·¤è
¥õÚU ÂØæüßÚU‡æèØ ·¤æÚU·¤ô´ âçãÌ ·¤§ü ·¤æÚU·¤
×æ§»ýðÙ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÕÙ â·¤Ìð ãñ´Ð ÁÕ ¥æÂ·¤ô
×æ§»ýðÙ ãôÌæ ãñ, Ìô ãÚU çÎÙ §ââð ©ÕÚUÙæ ·¤çÆÙ
ãô â·¤Ìæ ãñÐ Üðç·¤Ù °ðâè ·¤§ü ¿èÁð´ ãñ´ Áô ¥æÂ
¹éÎ ·¤ô ÕðãÌÚU ×ãâêâ ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ·Ô¤ çÜ°
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´- ¥õÚU ©Ù×ð´ âð °·¤ ãñ ¥æÂ·Ô¤
×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ° °·¤ ¥‘Àæ ãô÷ØôÂñÍè Çæò�UÅUÚU
Éê´ÉÙæ! ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ° ·¤§ü ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´
×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ° ÂýÖæßè ãô â·¤Ìè ãñ´Ð

×æ§»ýðÙ �UØæ ãñ?
×æ§»ýðÙ Ì´ç˜æ·¤æ â´Õ´Ïè çß·¤æÚU ãñ Áô ÌÕ ãôÌæ ãñ
ÁÕ çâÚU ·Ô¤ °·¤ Øæ ÎôÙô´ ÌÚUÈ¤ ·¤è ÚUQ¤
ßæçã·¤æ°´ wy ƒæ´ÅUð âð ¥çÏ·¤ â×Ø Ì·¤ çâ·¤éÇ¸
ÁæÌè ãñ́Ð ãæÜæ´ç·¤ §â·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Õé¹æÚU, Âý·¤æàæ
¥õÚU ŠßçÙ ·Ô¤ ÂýçÌ â´ßðÎÙàæèÜÌæ, ×ÌÜè ¥õÚU
©ËÅUè Áñâð ãË·Ô¤ Üÿæ‡æ ãô â·¤Ìð ãñ́, ×æ§»ýðÙ
çâÚUÎÎü ¥�UâÚU çâÚU ·Ô¤ ©â ÿæð̃ æ ×ð́ »´ÖèÚU ÎÎü ·Ô¤
âæÍ ãôÌæ ãñ Áãæ´ ¥æÖæ ©ˆÂóæ ãôÌè ãñÐ

ãô÷ØôÂñÍè ©Â¿æÚU �UØæ ãñ?
ãô÷ØôÂñÍè Âýæ·¤ëçÌ·¤ ©Â¿æÚU ·¤è °·¤ Âý‡ææÜè ãñ
Áô ÂõÏð, ¹çÙÁ ¥õÚU Âàæé ÂÎæÍô´ü ·¤æ ©ÂØô»
·¤ÚUÌè ãñ çÁÙ·¤æ ×æÙß àæÚUèÚU ÂÚU ¥Ùé·¤ÚU‡ææˆ×·¤
ÂýÖæß ãôÌæ ãñÐ ¥‹Ø ÂéÚUæÙè â×SØæ¥ô´ ·Ô¤
¥Üæßæ, ×æ§»ýðÙ âð ÂèçÇ¸Ì ÚUôç»Øô´ ·¤æ §ÜæÁ
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ âð ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ °·¤
ãô÷ØôÂñÍè Çæò�UÅUÚU ·¤éÀ ÁçÅUÜ â×SØæ¥ô´ ×ð´
¥æÂ·¤è ×ÎÎ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ ×æ§»ýðÙ çâÚUÎÎü ·Ô¤
§ÜæÁ ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ ·¤ô âéÚUçÿæÌ
¥õÚU ÂýÖæßè ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè §ÜæÁ
ÕãéÌ ¥æ»ð ÕÉ¸ ¿é·¤æ ãñÐ §â Âý·¤æÚU ãô÷ØôÂñÍè ×ð´
×æ§»ýðÙ ·¤æ §ÜæÁ â´Öß ãñÐ 

×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñçÍ·¤
Îßæ°´
×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ×ð´ ·¤§ü
Âý·¤æÚU ·¤è Îßæ°´ àææç×Ü ãñ´, çÁÙ×ð´ ÕðÜæÇôÙæ,
·ñ¤Ë·Ô¤çÚUØæ ·¤æÕôüçÙ·¤æ, ×·¤ü÷ØêçÚUØâ ·¤ôÚUôçâßâ,

ãðÂÚU âË�UØêçÚUâ ¥õÚU ×ñ‚ÙèçàæØ× È¤æòSÈ¤ôçÚU·¤×
àææç×Ü ãñ´Ð

ÕðÜæÇôÙæÑ ÕðÜæÇôÙæ ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ°
âÕâð ¥‘Àè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ×ð´ âð °·¤
ãñÐ ØçÎ ¥æÂ·¤ô ÂýæÍç×·¤ Üÿæ‡æô´ ×ð´ âð °·¤
·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÏÇ¸·¤Ìæ ãé¥æ çâÚUÎÎü ãñ, Ìô Øã
Îßæ §âð ·¤× ·¤ÚUÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌè ãñÐ §â·Ô¤
¥Üæßæ ¥»ÚU ¥æÂ·¤ô çâÚU ×ð´ ÖæÚUèÂÙ
×ãâêâ ãô ÚUãæ ãñÐ ¥õÚU ¥»ÚU çâÚU ÎÎü âêÚUÁ
·¤è ç·¤ÚU‡æ ·Ô¤ â´Â·¤ü ×ð´ ¥æÙð âð ¹ÚUæÕ ãô
ÁæÌæ ãñÐ ØçÎ ¥æÂ·¤ô ¥¿æÙ·¤ ¥õÚU Ìèßý
×æ§»ýðÙ ·Ô¤ ÎõÚUð ÂÇ¸Ìð ãñ´, Ìô ¥æÂ ÕðÜæÇôÙæ
·¤æ çß·¤ËÂ Öè ¿éÙ â·¤Ìð ãñ´Ð
Ù�Uâ ßôç×·¤æÑ Ù�Uâ ßôç×·¤æ ×æ§»ýðÙ
¥õÚU »ñçSÅþ·¤ â´Õ´Ïè â×SØæ¥ô´ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
ãôÙð ßæÜð ¥‹Ø Âý·¤æÚU ·Ô¤ çâÚUÎÎü ·Ô¤ çÜ°
°·¤ àæçQ¤àææÜè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ ãñÐ ·¤�Á,
¥Â¿ Øæ çÈ¤ÚU ÕßæâèÚU ãôÙð ÂÚU Öè ×æ§»ýðÙ
ÕÉ¸ â·¤Ìæ ãñÐ ØçÎ ¥æÂ·¤æ ×æ§»ýðÙ §Ù
â×SØæ¥ô´ âð ÕÙÌæ ãñ Øæ Âæ¿Ù â´Õ´Ïè
â×SØæ°´ ãñ´, Ìô ¥æÂ ¥ÂÙð ×æ§»ýðÙ ·¤ô ·¤×
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° Ù�Uâ ßôç×·¤æ ·¤æ ¿ØÙ ·¤ÚU
â·¤Ìð ãñ´Ð ØçÎ ¥æÂ·¤ô Á´·¤ È¤êÇ, »çÚUD
ÖôÁÙ Øæ àæÚUæÕ ÜðÙð ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü ãôÌè ãñ Ìô
ÌéÚU´Ì ÚUæãÌ ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ §â Îßæ ·¤æ
çß·¤ËÂ ¿éÙ â·¤Ìð ãñ´Ð
‚ÜôÙæ§U×Ñ ‚ÜæðÙæ§U× ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ°
ÂýÖæßè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ×ð´ âð °·¤ ãñÐ
ØçÎ çâÚU ×ð´ Á×æß ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ×æ§»ýðÙ ·¤æ
çâÚUÎÎü ãôÌæ ãñ Ìô Øã ãô÷ØôÂñÍè Îßæ ÕãéÌ
ÂýÖæßè ãñÐ §â Îßæ ·¤æ ©ÂØô» ×æ§»ýðÙ ·Ô¤

ÎÎü ·Ô¤ §ÜæÁ ·Ô¤ çÜ° Öè ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñ Áô
Ü´Õð â×Ø Ì·¤ âêÚUÁ ·¤è ÚUôàæÙè ·Ô¤ â´Â·¤ü
×ð´ ÚUãÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãôÌæ ãñÐ
âð´»é§ÙðçÚUØæ ·ñ¤ÙæÇð´çââÑ ØçÎ ×æ§»ýðÙ ·¤æ
çâÚUÎÎü ¥æÂ·Ô¤ çâÚU ·Ô¤ ÎæçãÙè ¥ôÚU ×ãâêâ
ãôÌæ ãñ Ìô âð´»é§ÙðçÚUØæ ·ñ¤ÙæÇð´çââ °·¤
ÃØæßãæçÚU·¤ çß·¤ËÂ ãô â·¤Ìæ ãñÐ ÎÎü Áô
¥æÂ·Ô¤ çâÚU ·Ô¤ ÂèÀð àæéM¤ ãôÌæ ãñ ¥õÚU ÎæçãÙè
¥æ¡¹ Ì·¤ Âãé¡¿ ÁæÌæ ãñ, §â Îßæ âð §ÜæÁ
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ ×æ§»ýðÙ ·¤æ ÎÎü Áô
âéÕã àæéM¤ ãôÌæ ãñ ¥õÚU â×Ø ·Ô¤ âæÍ ÏèÚUð-
ÏèÚUð çÕ»Ç¸Ìæ ÁæÌæ ãñ, ©â·¤æ §ÜæÁ
âð´»é§ÙðçÚUØæ ·ñ¤ÙæÇð´çââ âð Öè ç·¤Øæ Áæ
â·¤Ìæ ãñÐ ÚUÁôçÙßëçāæ ·Ô¤ ÕæÎ ×çãÜæ¥ô´ ·¤ô
×æ§»ýðÙ ·¤è â×SØæ ãô â·¤Ìè ãñÐ °ðâð ×ð´
ÚUæãÌ ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° §â Îßæ ·¤æ §SÌð×æÜ
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ
SÂæ§ÁðçÜØæÑ ã×æÚUð çâÚU ·Ô¤ Õæ§ü´ ¥ôÚU
×æ§»ýðÙ ·Ô¤ ÎÎü ·¤æ §ÜæÁ SÂæ§ÁðçÜØæ âð
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ °ðâð ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ ÎÎü ·¤ô
Üð�UÅU âæ§ÇðÇ ×æ§»ýðÙ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ ¥æÂ
Õæ°´ ·¤ÙÂÅUè ÿæð˜æ, ×æÍð ¥õÚU ¥æ´¹ô´ ×ð´ ÎÎü
×ãâêâ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´Ð
ÁðÜçÈ¤çÙØ×Ñ Øã ×æ§»ýðÙ ·Ô¤ ÎÎü ·Ô¤ çÜ°
°·¤ ¥õÚU ÂýÖæßè Îßæ ãñ Áô ÌÕ ãôÌæ ãñ ÁÕ
àææÚUèçÚU·¤ Í·¤æßÅU ¥æñÚU âéSÌè ×ãUâêâ ãUæðÙð
Ü»Ìè ãñÐ ·¤Öè-·¤Öè, ¥ˆØçÏ·¤ ÌÙæß ·Ô¤
·¤æÚU‡æ, ÃØSÌ çÎÙ¿Øæü ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Øæ
¹ÚUèÎæÚUè ·Ô¤ ÕæÎ ã×ð´ ×æ§»ýðÙ ·¤æ ÎÎü ãô
â·¤Ìæ ãñÐ §Uâ ÌÚUãU ·ð¤ ×æ§U»ýðÙ ×ð´ ÇUÜ ÂðÙ
ãUæðÌæ ÚUãUÌæ ãñUÐ

×æ§»ýðÙ ·Ô¤ çÜ°
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´

ãUæð
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�Á ¥æÁ ·Ô¤ â×Ø ·¤è °·¤ âæ×æ‹Ø
Üðç·¤Ù »´ÖèÚU SßæS‰Ø â×SØæ ÕÙ
¿é·¤è ãñÐ Øã ·Ô¤ßÜ ÂðÅU ·¤è »Ç¸ÕÇ¸è
Ùãè´, ÕçË·¤ ÂêÚUð àæÚUèÚU ·Ô¤ â´ÌéÜÙ ·¤ô

ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÙð ßæÜæ çß·¤æÚU ãñÐ ÕÎÜÌè
ÁèßÙàæñÜè, »ÜÌ ¹æÙ-ÂæÙ, ÌÙæß ¥õÚU
àææÚUèçÚU·¤ çÙçcR¤ØÌæ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãÚU ¥æØé ß»ü—
çàæàæé âð Üð·¤ÚU ßëh Ì·¤—§â â×SØæ âð
ÂýÖæçßÌ ãñ´Ð ØçÎ â×Ø ÚUãÌð §â·¤æ â×æÏæÙ Ù
ç·¤Øæ Áæ°, Ìô Øã ÕßæâèÚU, çÈ¤àæÚU, çÈ¤SÅUéÜæ,
»ñâ, çâÚUÎÎü, ˆß¿æ ÚUô» ¥õÚU ×æÙçâ·¤ ÌÙæß
Áñâè â×SØæ¥ô´ ·¤ô Á‹× Îð â·¤Ìæ ãñÐ

·¤�Á �UØæ ãñ?
ÁÕ ×Ü ˆØæ» ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü ãô, ×Ü ·¤ÆôÚU ãô
Áæ° Øæ w-x çÎÙ Ì·¤ àæõ¿ Ù ãô, Ìô §âð ·¤�Á
·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ âæ×æ‹ØÌÑ SßSÍ ÃØçQ¤ ·¤ô
ÂýçÌçÎÙ °·¤ ÕæÚU àæõ¿ ãôÙæ ¿æçã°Ð

·¤�Á ·Ô¤ Âý·¤æÚU
Ìèßý ·¤�Á Ñ ¥¿æÙ·¤ ©ˆÂóæ ãôÌæ ãñÐ
Øæ˜ææ, ¹æÙ-ÂæÙ ×ð´ ÕÎÜæß, Îßæ§Øô´ âð
¥SÍæØè ãôÌæ ãñÐ
ÂéÚUæÙè ·¤�ÁÑ Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ÕÙè ÚUãÌè ãñ
¥æÎÌ ÕÙ ÁæÌè ãñÐ »´ÖèÚU â×SØæ¥ô´ ·¤æ

·¤æÚU‡æ ÕÙ â·¤Ìè ãñÐ
SÂæçSÅU·¤ ·¤�ÁÑ ¥æ´Ìô´ ×ð´ °ð´ÆÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
×Ü ÍôÇ¸æ-ÍôÇ¸æ çÙ·¤ÜÌæ ãñÐ IBS
(§çÚUÅUðÕÜ ÕæòßðÜ çâ´Çþô×) ×ð´ Îð¹æ ÁæÌæ ãñ
°ÅUôçÙ·¤ ·¤�ÁÑ ¥æ´Ìô´ ·¤è ×æ´âÂðçàæØæ´
·¤×ÁôÚU ãô ÁæÌè ãñ´Ð ÕéÁé»ô´ü ×ð´ ¥çÏ·¤ ×Ü
Á×æ ãôÌæ ÚUãÌæ ãñÐ 
¥æÎÌÙ ·¤�ÁÑ â×Ø ÂÚU àæõ¿ ·¤è ¥æÎÌ
Ù ãôÙð âð Õ‘¿ô´ ¥õÚU ¥æòçÈ¤â ÁæÙð ßæÜô´ ×ð´
âæ×æ‹Ø ãUæðÌæ ãñUÐ

ãÚU ©×ý ×ð´ ·¤�Á ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
çàæàæé °ß´ ÀôÅUð Õ‘¿ðÑ ×æ¡ ·Ô¤ ÎêÏ ·Ô¤
¥Üæßæ »ÜÌ ¥æãæÚU, ÂæÙè ·¤è ·¤×è,
È¤æò×êüÜæ ç×Ë·¤, àæõ¿ ·¤è ¥æÎÌ Ù ÕÙÙæ
ç·¤àæôÚU °ß´ ØéßæÑ Á´·¤ È¤êÇ, ÎðÚU ÚUæÌ
Áæ»Ùæ, ·¤× ÂæÙè ×ôÕæ§Ü/·¤´ŒØêÅUÚU ·¤æ
¥çÏ·¤ ©ÂØô»

ßØS·¤Ñ ÌÙæß, ¥çÙØç×Ì ÖôÁÙ, ÕñÆ·¤ÚU
·¤æ× ·¤ÚUÙæ, ¿æØ-·¤æòÈ¤è ·¤æ ¥çÏ·¤ âðßÙ
»ÖüßÌè ×çãÜæ°´Ñ ãæ×ôüÙÜ ÕÎÜæß,
¥æØÚUÙ Îßæ§Øæ¡, àææÚUèçÚU·¤ »çÌçßçÏ ×ð´ ·¤×è
ßëh ÃØçQ¤Ñ Âæ¿Ù àæçQ¤ ·¤× ãôÙæ, ¥æ´Ìô´
·¤è »çÌ Ïè×è, ·¤× ÂæÙè ÂèÙæ, Îßæ§Øô´ ·¤æ
ÂýÖæß, 

·¤�Á ·Ô¤ Üÿæ‡æ
×Ü ˆØæ» ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü, ·¤ÆôÚU ×Ü, ÂðÅU È¤êÜÙæ,
»ñâ, çâÚUÎÎü, ×é´ã ·¤æ SßæÎ ¹ÚUæÕ, Öê¹ ·¤×
Ü»Ùæ, ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙÐ

·¤�Á âð ãôÙð ßæÜð ÚUô»
ÕßæâèÚU, »éÎæ çßÎÚU, çÈ¤SÅUéÜæ, »ñçSÅþ·¤ â×SØæ,
ˆß¿æ ÚUô», ×æ§»ýðÙ, ×æÙçâ·¤ ÌÙæßÐ

·¤�Á âð Õ¿æß ·Ô¤ âæ×æ‹Ø ©ÂæØ
çÙØç×Ì çÎÙ¿Øæü ¥ÂÙæ°´, ÚUôÁ °·¤ â×Ø
ÂÚU àæõ¿ Áæ°´, âéÕã ÁËÎè ©Æð´
ÂæÙè ·¤æ ÂØæü# âðßÙ, çÎÙ ×ð´ }-v® ç»Üæâ
ÂæÙè, âéÕã »éÙ»éÙæ ÂæÙè
È¤æ§ÕÚU ØéQ¤ ¥æãæÚU, È¤Ü, âç�ÁØæ¡, âÜæÎ
âæÕéÌ ¥ÙæÁ
ÃØæØæ× ¥õÚU Øô», Âýæ‡ææØæ×, ÅUãÜÙæ,

ÂßÙ×éQ¤æâÙ
ÌÙæß âð Õ¿ð´, ŠØæÙ, â·¤æÚUæˆ×·¤ âô¿

ãô÷ØôÂñÍè ×ð́ ·¤�Á ·¤æ ©Â¿æÚU
ãô÷ØôÂñÍè ÃØçQ¤ ·¤è Âý·¤ëçÌ, Üÿæ‡æ ¥õÚU ·¤æÚU‡æ
·Ô¤ ¥ÙéâæÚU Îßæ ÎðÌè ãñ, çÁââð ÚUô» ÁÇ¸ âð
â×æ# ãôÌæ ãñÐ

×é�Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ¡
Nux VomicaÑ ÕñÆ·¤ÚU ·¤æ× ·¤ÚUÙð ßæÜô´
·Ô¤ çÜ°, ¥çÏ·¤ ¿æØ, ·¤æòÈ¤è ÜðÙð ßæÜð,
¥ÏêÚUæ ×Ü ˆØæ»
Bryonia: ×Ü ÕãéÌ âê¹æ ¥õÚU ·¤ÆôÚU,
ŒØæâ ¥çÏ·¤ Ü»Ùæ
Alumina: Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ·¤�Á, çÕÙæ
ÎÕæß ·Ô¤ ×Ü Ùãè´ çÙ·¤ÜÌæ
Silicea: ×Ü çÙ·¤ÜÙð ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü, ·¤×ÁôÚU
ÃØçQ¤Øô´ ×ð´
Lycopodium: »ñâ ¥õÚU ÂðÅU È¤êÜÙæ, àææ×
·¤ô â×SØæ ÕÉ¸Ùæ
Sulphur: ÂéÚUæÙè ·¤�Á, »×èü ×ãâêâ ãôÙæ
Opium: ×Ü ÕãéÌ ·¤ÆôÚU, Ü´Õð â×Ø Ì·¤
àæõ¿ Ù ãôÙæ
ŠØæÙ Îð´- Îßæ ·¤æ ¿ØÙ Øô‚Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤

ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·¤è âÜæã âð ãè ·¤ÚUð´Ð

·¤�ÁÑ ãÚU ©×ý ·¤è â×SØæ
¥õÚU ©â·¤æ â×»ý â×æÏæÙ

ãô÷ØôÂñÍè ©ÂæØô´ ·Ô¤ °·¤ çßSÌëÌ ÁæÙ·¤æÚUè
·¤
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ã ·Ô¤ ÀæÜð °·¤ âæ×æ‹Ø Üðç·¤Ù ¥ˆØ´Ì
·¤CÎæØ·¤ â×SØæ ãñ, Áô ç·¤âè Öè ©×ý
·Ô¤ ÃØçQ¤ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚU â·¤Ìè ãñÐ
Øð ÀæÜð ÀôÅUð-ÀôÅUð ƒææß ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÁèÖ,

ãô´Æô´ ·Ô¤ ¥´ÎÚU, ×âêÇ¸ô´ Øæ »æÜô´ ·¤è ¥´ÎM¤Ùè
âÌã ÂÚU ãô ÁæÌð ãñ´Ð §Ù×ð´ ÁÜÙ, ¿éÖÙ ¥õÚU
¹æÙð-ÂèÙð ×ð´ ÎÎü Âý×é¹ â×SØæ ãôÌè ãñÐ

×é´ã ·Ô¤ ÀæÜô´ ·Ô¤ Âý·¤æÚU
v. âæ×æ‹Ø ÀôÅUð ÀæÜð

âÕâð âæ×æ‹Ø Âý·¤æÚU
ÀôÅUð, »ôÜ ¥õÚU âÈÔ¤Î ÚU´» ·Ô¤
|-v® çÎÙô´ ×ð´ ¥ÂÙð ¥æÂ Æè·¤ ãô ÁæÌð ãñ´
ãË·¤æ ÎÎü ¥õÚU ÁÜÙ

w. ÕÇ¸ð ÀæÜð
¥æ·¤æÚU ×ð´ ÕÇ¸ð ¥õÚU »ãÚUð
¥çÏ·¤ ÎÎüÙæ·¤
Æè·¤ ãôÙð ×ð´ w-x â#æã Ü» â·¤Ìð ãñ´
·¤Öè-·¤Öè çÙàææÙ ÀôÇ¸ ÁæÌð ãñ´

x. â×êã ×ð´ ÀæÜð
ÕãéÌ ÀôÅUð Üðç·¤Ù â×êã ×ð´ ãôÌð ãñ´
â´�Øæ ¥çÏ·¤ (v®-v®® Ì·¤)
¥ˆØçÏ·¤ ÎÎü ¥õÚU ÁÜÙ
¥æÂâ ×ð´ ç×Ü·¤ÚU ÕÇ¸ð ƒææß ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´

×é́ã ·Ô¤ ÀæÜô´ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
ÂðÅU ·¤è ¹ÚUæÕè, °çâçÇÅUè
çßÅUæç×Ù Bvw, ¥æØÚUÙ Øæ È¤ôçÜ·¤ °çâÇ
·¤è ·¤×è
ÌÙæß ¥õÚU ×æÙçâ·¤ ç¿´Ìæ
ãæ×ôüÙÜ ÂçÚUßÌüÙ
Ìè¹æ, »ÚU× Øæ ×âæÜðÎæÚU ÖôÁÙ
ÕæÚU-ÕæÚU Îæ´Ì âð ·¤ÅU ÁæÙæ

×é�Ø Üÿæ‡æ
×é´ã ×ð´ ÁÜÙ ¥õÚU Ìèßý ÎÎü
âÈÔ¤Î Øæ ÂèÜð ÚU´» ·Ô¤ ƒææß
¹æÙð-ÂèÙð ×ð´ ·¤çÆÙæ§ü
ÕôÜÙð ×ð´ ÂÚUðàææÙè
·¤Öè-·¤Öè Õé¹æÚU ¥õÚU ·¤×ÁôÚUè

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU
ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÀæÜô´ ·¤æ ©Â¿æÚU ÃØçQ¤ ·Ô¤ Üÿæ‡æô´
·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñ, çÁââð ÎÎü ×ð´ àæèƒæý
ÚUæãÌ ç×ÜÌè ãñ ¥õÚU ÂéÙÚUæßëçāæ Öè ·¤× ãôÌè ãñÐ

Borax
×é´ã ·Ô¤ ¥´ÎÚU ¥ˆØçÏ·¤ â´ßðÎÙàæèÜÌæ
ÀêÙð Øæ ¹æÙð âð ÎÎü ÕÉ¸Ìæ ãñ
ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ×ð´ çßàæðá ©ÂØô»è

Mercurius Solubilis
ÀæÜô´ ·Ô¤ âæÍ ¥çÏ·¤ ÜæÚU ¥æÙæ
×é´ã âð Îé»´üÏ
ÚUæÌ ×ð´ Üÿæ‡æ ¥çÏ·¤

Nitric Acid
ÀæÜð çÁÙ×ð´ ¿éÖÙ ·¤æ´ÅUð Áñâè
¹êÙ ¥æÙð ·¤è Âýßëçāæ
¥ˆØçÏ·¤ ÎÎü

Kali Floricum
×é´ã ×ð´ âÈÔ¤Î ÀæÜð ¥õÚU âêÁÙ
ÁÜÙ ¥õÚU Îé»´üÏ
ÕæÚU-ÕæÚU ãôÙð ßæÜð ÀæÜð

Natrum Muriaticum
ÕæÚU-ÕæÚU ãôÙð ßæÜð ÀæÜð
ãô´Æô´ ·Ô¤ ç·¤ÙæÚUô´ ÂÚU
×æÙçâ·¤ ÌÙæß ·Ô¤ ÕæÎ

Sulphur
ÁÜÙØéQ¤ ÎÎü
»×èü âð â×SØæ ÕÉ¸Ùæ
ÕæÚU-ÕæÚU ÀæÜð ãôÙæ

ƒæÚUðÜê Îð¹ÖæÜ
Æ´Çð ÂæÙè âð ·¤é„æ ·¤ÚUð´
ÙæçÚUØÜ ÂæÙè ¥õÚU ÀæÀ ·¤æ âðßÙ ·¤ÚUð´
ÕãéÌ ’ØæÎæ ×âæÜðÎæÚU ¥õÚU »ÚU× ÖôÁÙ âð
Õ¿ð´
çßÅUæç×Ù B ¥õÚU ¥æØÚUÙ ØéQ¤ ¥æãæÚU Üð´
ÌÙæß ·¤× ·¤ÚUð´ (Øô», ŠØæÙ)
×é´ã ·¤è Sß‘ÀÌæ ÕÙæ° ÚU¹ð´
×é´ã ·Ô¤ ÀæÜð ÖÜð ãè âæ×æ‹Ø â×SØæ Ü»ð´,

Üðç·¤Ù §Ù×ð´ ãôÙð ßæÜæ ÎÎü ÁèßÙ ·¤è çÎÙ¿Øæü
·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè §Ù ÀæÜô´
×ð´ âéÚUçÿæÌ, ÂýÖæßè ¥õÚU Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ÚUæãÌ ÂýÎæÙ
·¤ÚUÌè ãñÐ âãè ¥õáçÏ ¥õÚU â´ÌéçÜÌ ÁèßÙàæñÜè
¥ÂÙæ·¤ÚU §â â×SØæ âð ¥æâæÙè âð ÀéÅU·¤æÚUæ
ÂæØæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ

×é´ã ·Ô¤ ÀæÜð Ñ Âý·¤æÚU, ÎÎü °ß´
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU

×é́
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°¥æ§ü ·Ô¤ âãØô» âð ãô÷ØôÂñÍè ·¤ô ç×Üè
Ù§ü çÎàææÑ §´ÎõÚU ×ð´ ÚUæCþèØ ·¤æò‹Èýð´¤â 

§´ÎõÚU ×ð´ v ×æ¿ü ·¤ô ¥æØôçÁÌ ÒAAAS
vwßè´ ÚUæCþèØ ãô÷ØôÂñÍè ·¤æò‹Èýð´¤â-w®w{Ó
Ùð ç¿ç·¤ˆâæ ÿæð˜æ ×ð´ Ù§ü â´ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô
©Áæ»ÚU ç·¤ØæÐ ÎðàæÖÚU âð ¥æ° çßàæðá™æô´
Ùð ãô÷ØôÂñÍè ·¤è ßñ™ææçÙ·¤Ìæ,
ÂýÖæßàæèÜÌæ ¥õÚU °¥æ§ü ¥æÏæçÚUÌ àæôÏ
·¤è Öêç×·¤æ ÂÚU ¿¿æü ·¤èÐ ¥æØôÁÙ
âç×çÌ ·Ô¤ ¥ŠØÿæ Çæò. °.·Ô¤. çmßðÎè Ùð
¥ŒÜæçSÅU·¤ °Ùèç×Øæ Áñâð ÁçÅUÜ ÚUô»ô´
×ð´ âÈ¤Ü ©Â¿æÚU ¥ÙéÖß âæÛææ ç·¤°Ð

¥æØôÁÙ âç¿ß Çæò. çß·¤æâ çâ´ƒæÜ
Ùð ·¤ãæ ç·¤ ãô÷ØôÂñÍè ¥Õ ·Ô¤ßÜ
âæ×æ‹Ø ÚUô»ô´ Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ÚUãè,
ÕçË·¤ ÁçÅUÜ ¥õÚU R¤æòçÙ·¤ Õè×æçÚUØô´ ×ð´

Öè ÂýÖæßè ÂçÚU‡ææ× Îð ÚUãè ãñ ÌÍæ àæôÏ
·Ô¤ ×æŠØ× âð §â·¤è çßEâÙèØÌæ
Ü»æÌæÚU ÕÉ¸ ÚUãè ãñÐ

âæ´âÎ àæ´·¤ÚU ÜæÜßæÙè Ùð §âð âSÌè,
âéÜÖ ¥õÚU ÎécÂýÖæß ÚUçãÌ ç¿ç·¤ˆâæ
ÕÌæÌð ãé° "ÖæÚUÌ ·¤è SßæS‰Ø ÁèßÙ
ÚUð¹æ" ÕÙÙð ·¤è ÿæ×Ìæ ÁÌæ§üÐ â÷×ðÜÙ
×ð´ °çßÇð´â ÕðSÇ çÚUâ¿ü, §´ÅUè»ýðçÅUß
×ðçÇçâÙ ¥õÚU ÁèßÙàæñÜè ÚUô»ô´ ÂÚU çßàæðá
ÁôÚU çÎØæ »ØæÐ Øã â÷×ðÜÙ ãô÷ØôÂñÍè,
¥æÏéçÙ·¤ Ì·¤Ùè·¤ ¥õÚU çßçÖóæ
ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌØô´ ·Ô¤ â×‹ßØ ·¤è çÎàææ
×ð´ °·¤ ×ãˆßÂê‡æü ·¤Î× âæçÕÌ ãé¥æÐ

Ÿæè àæ´�¤ÚU ÜæÜßæÙè
âæ´âÎ-§´UÎæñÚU
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ÇUæò. ÁØðàæ ÂÅðUÜ

§´ÎõÚU ×ð´ v ×æ¿ü ·¤ô ¥æØôçÁÌ ÒAAAS vwßè´ ÚUæCþèØ ãô÷ØôÂñÍè ·¤æò‹Èýð́¤â-w®w{Ó ×ð́ ÎðàæÖÚU âð  ÕÌõÚU ßQ¤æ àææç×Ü ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâ·¤, çàæÿæ·¤ °ß´ ¥Ùéâ´ÏæÙ·¤Ìæü

ÇUæò. àæéÖæ´àæé àæð¹ÚU ¥æ¿æØü ÇUæò. âé¹ÁèÌ �¤æñÚU ÕæÆUÜæ ÇUæò. ¥çÂüÌ ¿æñÂÇ¸æ ÁñÙ

ÇUæò. ÙßÙèÌ àæ×æü ÇUæò. çßÖæ âðÆU Âýæð. ÇUæò. â×èÚU ¿æñ€�¤ÚU ÇUæò. ¥Íüß çmUßðÎè

ÇUæò. çàæßæÙè ÂæçÚU¹ ÇUæò. â´ÎèÂ ×æðã´UÌè ÇUæò. ¥Ùéc�¤æ »æßÇ¸ð ÇUæò. çßÖæ ×ðßæÇ¸æ àæ×æü
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{Ó ×ð́ ÎðàæÖÚU âð  ÕÌõÚU ßQ¤æ àææç×Ü ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâ·¤, çàæÿæ·¤ °ß´ ¥Ùéâ´ÏæÙ·¤Ìæü

ÇUæò. çàæßæ çâ´ãU Â´çÇUÌ ÇUæò. çß�¤æâ çâ´ƒæÜ ÇUæò. â´»èÌæ ÂæÙðÚUè ÇUæò. ßñÖß ¿ÌéßðüÎè

ÇUæò. °.�ð¤. çmUßðÎè ÇUæò. ’ØæðçÌ â´ÎèÂ �¤Ü´˜æè ÇUæò. �¤×Üðàæ �¤æ�¤Ç¸ð ÇUæò. Âéc�¤ÚU ×ãUæÁÙ

ÇUæò. çßÁØ çâ´ãU ØæÎß ÇUæò. ãðU×´Ì ¹ðÚUÙæÚU ÇUæò. ßñÖß ÁñÙ ÇUæò. Ú´UÁèÌ âæðÙè
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ÇUæò. çß�¤æâ çâ´ƒæÜ
¥æØæðÁÙ âç¿ß

ÇUæò. °.�ð¤. çmUßðÎè
¥æØæðÁÙ ¥ŠØÿæ

ÇUæò. °â. Âè. çâ´ãU
Âýæ¿æØü

ÇUæò. àæñÈ¤æÜè ÚUæÆUæñÚUÇUæò. ¥æÚU.�ð¤. ¿ÌéßðüÎè
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ÚUæCþèØ ãô÷ØôÂñÍè ·¤æò‹Èýð́¤â-w®w{ 
×ð́ ÖæßÙæˆ×·¤ ÿæ‡æ

§´ÎõÚU ×ð´ ¥æØôçÁÌ ÒAAAS vwßè´ ÚUæCýèØ ãô÷ØôÂñÍè
·¤æò‹Èýð´¤â-w®w{Ó ·Ô¤ ÎõÚUæÙ °·¤ ÖæßÙæˆ×·¤ ÂÜ Îð¹Ùð ·¤ô
ç×Üæ, ÁÕ ÁØÂéÚU (ÚUæÁSÍæÙ) âð ¥æ° Ÿæè ÜæÜæÚUæ× Áè
°ß´ ×éÚUæÎæÕæÎ (©āæÚU ÂýÎðàæ) âð Ÿæè ØàæÂæÜ Áè Ùð ¥ÂÙð
¥ÙéÖß âæÛææ ç·¤°Ð Ÿæè ØàæÂæÜ Áè ·Ô¤ Âé˜æ Ùð
¥ŒÜæçSÅU·¤ °Ùèç×Øæ Áñâè »´ÖèÚU Õè×æÚUè âð ãô÷ØôÂñÍè
©Â¿æÚU ·Ô¤ ×æŠØ× âð ÚUæãÌ Âýæ# ·¤èÐ §â ¥ßâÚU ÂÚU ÎôÙô´
¥çÌçÍØô´ Ùð ·¤ëÌ™æÌæ ÃØQ¤ ·¤ÚUÌð ãé° Çæò. °.·Ô¤. çmßðÎè ·¤ô
â÷×æÙ SßM¤Â ×ô×ð´ÅUô Öð´ÅU ç·¤ØæÐ Øã ÿæ‡æ â÷×ðÜÙ ×ð´
©ÂçSÍÌ âÖè Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ÂýðÚU‡ææÎæØ·¤ ÚUãæ, çÁâÙð
ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ×æÙßèØ çßEæâ ¥õÚU ¥æÖæÚU ·¤è
ÖæßÙæ ·¤ô Öè âàæQ¤ M¤Â âð ÂýSÌéÌ ç·¤ØæÐ
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÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ ×ð´ Üÿæ‡æ ·¤ô
â×Ûæ·¤ÚU ÂêÚUð àæÚUèÚU ·¤æ §ÜæÁ ç·¤Øæ
ÁæÌæ ãñ çÁââð ·¤è àæÚUèÚU ·¤æ ÂêÚUæ Ì´˜æ
â´ÌéçÜÌ M¤Â ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÙð Ü»ðÐ

ãô÷ØôÂñÍè ×é¡ãæâð, °ç�UÁ×æ, ƒææßô´, ãæ§Ãâ,
âôçÚUØæçââ, ¿·¤āæð, ÎæÎ §ˆØæçÎ Áñâð ˆß¿æ ·¤è
Õè×æçÚUØô´ ·¤ô Æè·¤ ·¤ÚUÙð ×ð´ ÕãéÌ ãè´ ÂýÖæß·¤æÚUè
×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU âð ¥æÂ
SßSÍ ¥õÚU ÌðÁÂê‡æü ˆß¿æ Âæ â·¤Ìð ãñ´Ð

°´ÅUè×ôçÙ¥× ÅUæÅüU, ÕðÜæÇôÙæ, ·Ô¤Ü·Ô¤çÚUØæ
·¤æÕôüçÙ·¤æ, ãUèÂÚU âËÈ¤, ÂËâðçÅUÜæ,
âèÜèçâØæ, âËÈ¤ÚU §ˆØæçÎ ·¤éÀ °ðâð
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ãñ´ Áô ×é¡ãæâð ·Ô¤ §ÜæÁ ×ð´
ÕãéÌ ãè´ ©ÂØô»è ãôÌð ãñ´Ð §Ù×ð´ âð ÂýˆØð·¤  ×é¡ãæâð
·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° çßçÖóæ ·¤æÚU‡æô´ âð ©ÂØô»è
×æÙð ÁæÌð ãñ´Ð  §âçÜ° ¥æÂ·Ô¤ ×é¡ãæâð ·Ô¤ çÜ°

âÕâð ¥‘Àæ çß·¤ËÂ ·¤õÙ ãô»æ §â·Ô¤ çÜ°
ÕðãÌÚU ãñ  ç·¤ ¥æÂ °·¤ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤
âð ÂÚUæ×àæü ·¤ÚUð´Ð

Áè‡æü °ß´ °ÜÁèü ·Ô¤ ÂýçÌ âßðÎÙàæèÜ ˆß¿æ
·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° ·¤§ü ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ´
ÂýÖæßè °ß´ ·¤æÚU»ÚU ãôÌè ãñÐ ¥æL¤× Åþæ§üÈ¤æ§Ü×,
¥æÚUâðçÙ�U×  °ËÕ×, »ýðÈ¤æ§üÅU÷â, ×ð´ÁçÚU¥×,
ÂðÅþôçÜØ× ¥õÚU ÚUâ-ÅUô�Uâè·¤ôÇðÙÇþôÙ  °ç�UÁ×æ
×ð´ ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ©Â¿æÚU ·Ô¤ M¤Â ×ð´ §SÌð×æÜ ç·¤Øð
ÁæÌð ãñ´Ð §Ù×ð´ âð ÂýˆØð·¤ ¥õáçÏ °ç�UÁ×æ ·Ô¤
çßçÖóæ Üÿæ‡æô´ ×ð´ ©Â¿æÚU ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ·¤æÚU»ÚU
çâh ãôÌè ãñ´Ð ¥‹Ø ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ¥õáçÏØæ´ Áô
°ç�UÁ×æ ·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° ÂýÖæßè ãô â·¤Ìè
ãñ´ ßð °´ÅUè×ôçÙ¥×-R¤êÇ×, ·Ô¤Ü·Ô¤çÚUØæ-
·¤æÕôüçÙ·¤æ, çãUÂÚU-âËÈ¤ ¥õÚU âËÈ¤ÚU §ˆØæçÎ ãñ´Ð

×ÚU�UØéçÚU¥â, ÙðÅþU× ÷ØêÚU °ðâð ÃØçQ¤Øô´ ·Ô¤

çÜ° ©ÂØô»è ãôÌè ãñ´ çÁÙ·¤è ˆß¿æ ÌñÜèØ ãôÌè
ãñÐ  °ðÙæ·¤æÚUçÇØ×, °´ÅUè×ôçÙ¥×-R¤êÇ, ¥æçÙü·¤æ,
¥æÚUâðçÙ�U×-°ËÕ×, ÕðÜæÇôÙæ, ·¤æçSÅU·¤×,
ÇUÜ·¤æ×æÚUæ, ãð×æ×ðçÜÁ, È¤æ§üÅUôÜ�·¤æ,
ÂËâðçÅUÜæ, ÚUâ-ÅU�Uâ §ˆØæçÎ ·¤éÀ °ðâè
¥õáçÏØæ´ ãñ´ çÁÙ·¤æ ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ˆß¿æ çß·¤æÚUô´
·Ô¤ çÜ° §SÌð×æÜ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ 

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ·Ô¤ mæÚUæ Sß ©Â¿æÚU ·¤ÚUÙæ
ãUæçÙ·¤æÚU·¤ ãô â·¤Ìæ ãñÐ ˆß¿æ ·¤è â×SØæ Øæ
¥‹Ø ·¤ô§ü â×SØæ Ü÷Õð â×Ø Ì·¤ ¿ÜÌè Áæ
ÚUãè ãô Øæ ÕæÚU ÕæÚU ©ˆÂóæ ãô ÁæÌè ãô Ìô ç·¤âè
·é¤àæÜ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ âð ÂÚUæ×àæü Üð´
Ìæç·¤ ßð ¥‘Àè ÌÚUã âð ¥æÂ·¤è â×SØæ ·¤ô
â×Ûæ·¤ÚU °ðâè ¥õáçÏ Îð´ çÁââð ¥æÂ·¤è
â×SØæ ÎêÚU ãôÙð ·Ô¤ âæÍ âæÍ ¥æÂ·¤æ ÂêÚUæ
çâSÅU× Öè â´ÌéçÜÌ ãô ÁæØðÐ

âõ´ÎØü ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñÍè
SßSÍ ¥õÚU ¿×·¤Ìè ãé§ü ˆß¿æ ¥�UâÚU ÂêÚUð àæÚUèÚU ·Ô¤ SßæS‰Ø ·¤æ ÎÂü‡æ ãôÌè ãñ Ð ˆß¿æ ·¤è â×SØæ°´ ¥�UâÚU

¥æ´ÌçÚU·¤ SßæS‰Ø â×SØæ¥ô´  ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãôÌè  ãñ́ Áô ç·¤âè ÃØçQ¤ ·Ô¤ â×»ý SßæS‰Ø ·¤ô ÂýçÌçÕ´çÕÌ ·¤ÚUÌè ãñ́Ð
ˆß¿æ ·¤è â×SØæ°´  ¥æ×ÌõÚU ÂÚU  °ÜÁèü ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Øæ ãæ×ôüÙ ×ð́ ¥â´ÌéÜÙ ãô ÁæÙð âð Øæ ·¤éÂôá‡æ ¥Íßæ

çÙÁüÜè·¤ÚU‡æ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãôÌð ãñ́Ð ¥‹Ø Âý¿çÜÌ ç¿ç·¤ˆâæ ×ð́, ˆß¿æ ·¤è â×SØæ¥ô´ ·Ô¤ §ÜæÁ ·Ô¤ çÜ°, ’ØæÎæÌÚU
âæ×çØ·¤ R¤è× ·¤æ §SÌð×æÜ ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ  ãô÷ØôÂñÍè âæ×çØ·¤ R¤è× ·Ô¤ §ÜæÁ ·¤ô »ÜÌ Ùãè´ â×ÛæÌæ

Üðç·¤Ù R¤è× âð ˆß¿æ ÂÚU Ìˆ·¤æÜ ¥âÚU ãô â·¤Ìæ ãñ, ã×ðàææ ·Ô¤ çÜ° â×æÏæÙ Ùãè´ ãô â·¤Ìæ ÁÕç·¤
ãô÷ØôÂñÍè ÚUô» ·Ô¤ ÁÇ¸ ·¤ô ãè´ ¹¸ˆ× ·¤ÚU ÎðÌæ ãñ çÁââð ©â ÚUô» ·Ô¤ ÎéÕæÚUæ ÂÙÂÙð ·¤è â´ÖæßÙæ ÕãéÌ ·¤×

ÚUãÌè ãñÐ ¥‹Ø ç¿ç·¤ˆâæ ×ð́ ÚUô» ÎÕ ÁæÌæ ãñ Áô àæÚUèÚU ×ð́ ¥‹Ø çß·¤æÚU ÂñÎæ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ

ãUæð
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ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ çâÈ¤ü 
×èÆè »ôçÜØæ´ Ùãè´

·¤éÀ Öý× ¥õÚU ©Ù·¤è â‘¿æ§ü 

÷ØôÂñçÍ·¤ »ôçÜØô´ ·¤ô ÜðÙð âð §Ù×ð´
×õÁêÎ ¥õáçÏ ÁèÖ âð ¥ßàæôçáÌ
ãô·¤ÚU àæÚUèÚU ×ð´ ÁæÌè ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè
ç¿ç·¤ˆâæ ¥õÚU §â×ð´ ÂýØô» ãôÙð ßæÜè

Îßæ¥ô´ ·¤ô Üð·¤ÚU â×æÁ ×ð´ ·¤§ü ÌÚUã ·Ô¤ Öý×
×õÁêÎ ãñ´ çÁ‹ãð´ ÎêÚU ·¤ÚUÙæ ÁM¤ÚUè ãñÐ ¥æ§° ÁæÙÌð
ãñ´ °ðâð ãè ·¤éÀ Öý× ¥õÚU ©Ù·¤è â‘¿æ§ü ·Ô¤ ÕæÚUð
×ð´-
Öý× Ñ ãô÷ØôÂñÍè ¥õáçÏØô´ ·¤æ ¥âÚU ÎðÚU âð
ãôÌæ ãñ?
â¿ Ñ ØãU çÕË·é¤Ü »ÜÌ ãñUÐ ’ØæÎæÌÚU ×æ×Üô´
×ð´ ÚUô»è ãô÷ØôÂñÍè Çæò�UÅUÚU ·Ô¤ Âæâ ÌÕ ¥æÌæ ãñU
ÁÕ ßãU Ü´Õð â×Ø âð ©Uâ·¤è Õè×æÚUè âð ÂèçÇ¸Ì
ÚUãUÌæ ãñU ÌÍæ ç·¤âè Öè ¥‹Ø ç¿ç·¤ˆâæ ÂhUçÌ
âð ÜæÖ ÙãUè´ ãéU¥æ ãUæðÌæ ãñUÐ °ðâè ¥ßSÍæ ×ð´
©Â¿æÚU ×ð´ â×Ø ¥ßàØ Ü»Ìæ ãUè ãñÐ
Öý× Ñ Øã ÂhçÌ ÂãÜð ÚUô» ÕÉ¸æÌè ãñ çÈ¤ÚU
Æè·¤ ·¤ÚUÌè ãñ?
â¿ Ñ ¥»ÚU çßàæðá™æ ·Ô¤ Âæâ ¥æÙð âð ÂãÜð ÚUô»
·¤ô ÎÕæ çÎØæ »Øæ ãô Ìô §ÜæÁ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ·¤§ü
ÕæÚU ÂéÚUæÙð ÎÕð Üÿæ‡æ çÈ¤ÚU âð ©ÖÚU ¥æÌð ãñ´ Áô
âæ×æ‹Ø ÂýçR¤Øæ ãñÐ
Öý× Ñ Øã ×èÆè »ôçÜØæ´ ’ØæÎæ ¥âÚU Ùãè´
·¤ÚUÌè´?
â¿ Ñ Øð ×èÆUè »æðçÜØæ´ Îßæ ·ð¤ ßæã·¤ ·¤è ÌÚUã
·¤æ× ·¤ÚUÌè ãñ´Ð §Ù »ôçÜØô´ ×ð´ Îßæ ·ð¤ ¥·ü¤ ·¤æð
ç×ÜæØæ ÁæÌæ ãñUÐ §Ù×ð´ ×õÁêÎ ¥õáçÏ ÁèÖ âð
¥ßàæôçáÌ ãô·¤ÚU àæÚUèÚU ×ð´ ÁæÌè ãñÐ
Öý× Ñ ÇæØçÕÅUèÁ ·Ô¤ ÚUô»è ·¤ô Øð »ôçÜØæ´
Ùãè´ ÜðÙè ¿æçã°?
â¿ Ñ §Ù Îßæ¥ô´ ×ð´ àæé»ÚU ·¤è ×æ˜ææ Ù
(ÙñÙôÇôÁ) ·Ô¤ ÕÚUæÕÚU ãôÌè ãñÐ ÂÚU‹Ìé
ÇæØçÕÅUèÁ ·Ô¤ ÚUô»è ãUæð÷ØæðÂñçÍ·¤ Îßæ§UØæð´ ·¤æð
çÇUâçÅUËÇU ßæÅUÚU ×ð´ Øæ ©UÕÜð ãéU° ÂæÙè ×ð´ ÂýØæð»
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´UÐ
Öý× Ñ Øã ç¿ç·¤ˆâæ çßEæâ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ
ãñ, §â·¤è ·¤ô§ü Âý×æç‡æ·¤Ìæ Ùãè´ ãñ?
â¿ Ñ âÖè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ ßñ™ææçÙ·¤
ÌÚUè·Ô¤ âð Âý×æç‡æÌ ãôÌè ãñ ´Ð §Ù ¥õáçÏØô´
·¤æ ÂÚUèÿæ‡æ ãÚU ¥æØé ß»ü ·¤è ×çãÜæ °ß´
ÂéM¤á ÂÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ, ©Ùâð Âýæ# Üÿæ‡æô´

·¤ô §â ç¿ç·¤ˆâæ ÂhçÌ ·¤æ ¥æÏæÚU ÕÙæØæ
ÁæÌæ ãñÐ
Öý× Ñ §â×ð´ ÕãéÌ ÂÚUãðÁ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸Ìæ
ãñ?
â¿ Ñ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ ÁèÖ âð ¥ßàæôçáÌ
ãôÌè ãñ´ §âçÜ° §‹ãð´ ÜðÙð âð ÂãÜð ¥õÚU ÕæÎ
·Ô¤ vz ç×ÙÅU Ì·¤ ÁèÖ ß ×é´ã ·¤æ âæÈ¤ ãôÙæ
ÁM¤ÚUè ãôÌæ ãñÐ §â ©Â¿æÚU ×ð´ ÚUô»è ·¤ô
Õè×æÚUè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU âæ×æ‹Ø ÂÚUãðÁ ·¤ÚUÙð ·¤è
âÜæã Îè ÁæÌè ãñÐ
Öý× Ñ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ

ÚUô»è §×ÚUÁð´âè ×ð´ ¥‹Ø Îßæ°´ Ùãè´ Üð
â·¤Ìæ ãñ?
â¿ Ñ °ðâæ Ùãè´ ãñ, ÚUô»è ¥‹Ø Îßæ¥ô´ ·¤æ
âðßÙ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ
Öý× Ñ âÖè ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ °·¤ Áñâè
ãôÌè ãñ´?
â¿ Ñ Ùãè´, Øð Îßæ°´ çâÈ¤ü çÎ¹Ùð ×ð´ °·¤
Áñâè ãôÌè ãñ´Ð §â ÂhçÌ ×ð´ ÂýˆØð·¤ ÚUô»è ·Ô¤
çÜ° Îßæ ·¤æ ¿ØÙ ÚUô»æð´ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ·ð¤ âæÍ-
âæÍ Üÿæ‡æ ß ©â·Ô¤ ÃØçQ¤ˆß ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU
ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

ãUæð
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ç�UÁ¸×æ àæÚUèÚU ·Ô¤ ç·¤âè Öè Öæ» ×ð´
°·¤ »ôÜæ·¤æÚU ÎæÙð ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÂñÎæ
ãôÌæ ãñ çÁâ×ð´ ãÚU â×Ø ¹éÁÜè ãôÌè
ÚUãÌè ãñÐ ×é�Ø M¤Â âð Øã ÚUô» ¹êÙ

·¤è ¹ÚUæÕè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãôÌæ ãñ ¥õÚU ç¿ç·¤ˆâæ Ù
·¤ÚUæÙð ÂÚU ÌðÁ¸è âð àæÚUèÚU ×ð´ Èñ¤ÜÌæ ãñÐ ·¤�Á¸,
ãæÁ¸×ð ·¤è ¹ÚUæÕè ¥æçÎ ¥õÚU Öè ·¤æÚU‡æ âð
°ç�UÁ¸×æ ãô â·¤Ìæ ãñÐ §â ÚUô» ×ð´ âÈ¤æ§ü
ÚU¹Ùæ ¥ˆØ´Ì ¥æßàØ·¤ ãñ �UØô´ç·¤ Øã
â´R¤ç×Ì ÚUô» ãñÐ °ç�UÁ¸×æ ×ð´ ÚUô»è ·¤ô ¹êÙ
âæÈ¸ ·¤ÚUÙð ßæÜè ¥õáçÏØô´ ·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÙð ·Ô¤
âæÍ ÙãæÙð ·Ô¤ ÂæÙè ×ð´ Ùè× ·¤è ÂçāæØæ´ Øæ
°´ÅUèâðçŒÅU·¤ çÜç`¤Ç ÇæÜ·¤ÚU ÙãæÙæ ¿æçã°Ð
ÚUô»è ·¤ô ¹^è-×èÆè ßSÌé¥ô´ ·¤æ ÂýØô» Ùãè´
·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð

°ç�UÁ×æ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
°ç�UÁ×æ àæÚUèÚU ×ð´ ¹êÙ ·¤è ¹ÚUæÕè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
ãôÌæ ãñÐ °ç�UÁ×æ ãôÙð ÂÚU ¥»ÚU ÌéÚU‹Ì ãè §â·¤è
ç¿ç·¤ˆâæ Ù ·¤ÚUæ§ü Áæ° Ìô Øð ÕãéÌ ÌðÁè âð ÂêÚUð
àæÚUèÚU ×ð´ Èñ¤ÜÌæ ãñÐ ·¤éÀ Üô»ô´ ×ð´ °ç�UÁ×æ
âÈ¤æ§ü Ùãè´ ÚU¹Ùð ¥õÚU ÖôÁÙ ×ð´ ÜæÂÚUßæãè
ÕÚUÌÙð ·¤è ßÁã âð ·¤§ü âæÜô´ Ì·¤ ÕÙæ ÚUãÌæ
ãñÐ °ç�UÁ×æ âð â´R¤ç×Ì ÃØçQ¤ ·Ô¤ Á�× ·¤ô
ÀêÙð âð ÎêâÚUð Üô» Öè °ç�UÁ×æ ·Ô¤ çàæ·¤æÚU ãô
ÁæÌð ãñ´Ð ãæÁ×ð ·¤è ¹ÚUæÕè ·¤è ßÁã âð ·¤�Á
(»ñâ) ÕÙ ÁæÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Öè °ç�UÁ×æ ãô
ÁæÌæ ãñÐ ¥õÚUÌô´ ×ð´ ×æçâ·¤Ï×ü âð â÷Õ´çÏÌ ÚUô»ô´
·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Öè °ç�UÁ×æ ãô ÁæÌæ ãñÐ

Üÿæ‡æ 
°ç�UÁ×æ ÚUô» ·¤è àæéL¤¥æÌ ×ð´ ÚUô»è ·¤ô ÌðÁ
¹éÁÜè ãôÌè ãñÐ ÕæÚU-ÕæÚU ¹éÁÜè ·¤ÚUÙð ÂÚU
©â·Ô¤ àæÚUèÚU ×ð´ ÀôÅUè-ÀôÅUè È¤é´çâØæ´ çÙ·¤Ü ¥æÌè
ãñ´Ð §Ù È¤é´çâØô´ ×ð´ ÕãéÌ ÌðÁ ÁÜÙ ¥õÚU ¹éÁÜè
ãôÌè ãñÐ È¤é´çâØô´ ·Ô¤ Â·¤ ÁæÙð ÂÚU ©â×ð´ âð
×ßæÎ ÕãÌæ ÚUãÌæ ãñÐ È¤é´çâØô´ ·Ô¤ ÁÕ Á�× ÕÙ
ÁæÌð ãñ´ Ìô ©â×ð´ âð ÂêÚUè ÌÚUã ×ßæÎ ÕãÙð Ü»Ìæ
ãñÐ

ÂÚUãðÁ 
°ç�UÁ×æ ÚUô» ×ð´ ÚUô»è ·¤ô ¹êÙ âæÈ¤ ·¤ÚUÙð
ßæÜè ¥õáçÏØô´ ·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð

°ç�UÁ×æ ÚUô» ×ð´ ÚUôÁæÙæ Ùè× ·Ô¤ âæÕéÙ âð
Øæ ÂæÙè ×ð´ ÍôÇ¸æ çÇÅUôÜ ÇæÜ·¤ÚU ÙãæÙæ
¿æçã°Ð
°ç�UÁ×æ ÚUô» ×ð´ ÚUô»è ·¤ô ÖôÁÙ ×ð´ ¹^è-
×èÆè ¿èÁô´ ·¤æ ÂýØô» Ùãè´ ·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ §ÜæÁ
°Üéç×ÙæÑ ˆß¿æ ·¤æ ÕðãÎ ¹éà·¤, M¤¹æ,
âê¹æ ¥õÚU â�Ì ãô ÁæÙæ, ÎÚUæÚUð´ ÂÇ; ÁæÙæ
¥õÚU ÕðãÎ ÌðÁ ¹éÁÜè ãôÙæ ¥õÚU ¹éÁæÙð ÂÚU
ÈéçâØæ´ ©Æ ¥æÙæ çßàæðá Üÿæ‡æ ãñÐ ·¤�Á
ÚUãÙæ, çÕSÌÚU ×ð´ Âãé´¿·¤ÚU »ÚU×æ§ü ç×ÜÙð ·Ô¤
ÕæÎ ¥ˆØçÏ·¤ ¹éÁÜæãÅU, âéÕã ©ÆÙð ÂÚU
¥õÚU »×èü âð ÂÚUðàææÙè ÕÉ;Ùæ ¥õÚU ¹éÜè ãßæ
×ð´ °ß´ Æ´Çð ÂæÙè âð ¥æÚUæ× ç×ÜÙæ ¥æçÎ
Üÿæ‡æô´ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ©Q¤ Îßæ x® °ß´
w®® àæçQ¤ ×ð´ ¥ˆØ´Ì ·¤æÚU»ÚU ãñÐ
ÚUâßðÙðÙñÅUæÑ ç·¤âè Öè Âý·¤æÚU ·¤æ ¹éà·¤
°�UÁè×æ, çÁâ×ð´ ˆß¿æ ÂÚU ÎæÙð ·¤è Èé´¤çâØæ´
ãô´ ¥õÚU ÌðÁ ¹éÁÜè ãôÌè ãô, ŸæðD Îßæ ãñ.
ÚUæÌ ×ð´ ¥çÏ·¤ ¹éÁÜè, »×ü ÂæÙè âð ÏôÙð ÂÚU
¥æÚUæ× ç×ÜÙæ, ˆß¿æ ×ð´ ÜæÜè, ˆß¿æ ·¤è

ª¤ÂÚUè âÌã (°çÂÇç×üâ) ×ð´ ßðâæ§ç·¤Ü
ÕÙ ÁæÙæ ¥æçÎ Üÿæ‡æô´ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU w®®
°ß´ v®®® àæçQ¤ ·¤è Îßæ ·¤è Îô-ÌèÙ
¹éÚUæ·Ô¤´ ãè ÂØæü# ãôÌè ãñÐ
âæðçÚUÙ×Ñ §Uâ·¤æ °ç�Á×æ ¹éà·¤ ãUæðÌæ ãñUÐ
§Uâ×ð´ S·ð¤Ëâ ÕÙÌð ÚUãUÌð ãñ´U çßàæðá·¤ÚU ¿ðãUÚÔU
ÂÚU ß çâÚU ÂÚUÐ §Uâ×ð´ ÚUæð»è ·ð¤ ÕæÜ ÛæÇ¸Ìð
ÚUãUÌð ãñ´UÐ °ç�Á×æ âð Áæð âýæß çÙ·¤ÜÌæ
ÚUãUÌæ ãñU ©Uâ ÂÚU çÀUÜ·¤æ Á× ÁæÌæ ãñUÐ §Uâ
çÀUÜ·ð¤ ·ð¤ Ùè¿ð âð Áæð âýæß çÙ·¤ÜÌæ ÚUãUÌæ
ãñU ©Uââð ØãU çÀUÜ·¤æ ª¤ÂÚU ©UÆU ÁæÌæ ãñU ¥æñÚU
©Uâ·ð¤ Ùè¿ð ÙØð ÎæÙð ÕÙÌð çÎ¹æ§üU ÎðÌð ãñ´UÐ
ÚUæÌ ·¤æð ¹éÁÜè ¥æñÚU ÁÜÙ ÕÉ¸U ÁæÌè ãñUÐ  
âËÈ¤ÚUÑ ÚUô»è ×ñÜæ ¥õÚU »´Îæ ãô, àæÚUèÚU âð
Îé»üÏ ¥æÌè ãô, çÈ¤ÚU Öè ¥ÂÙð ·¤ô ÚUæÁæ
×ãâêâ ·¤ÚUð´, ÚUô»è àæÚUèÚU ×ð´ »×èü ·¤æ ¥ÙéÖß
·¤ÚUÌæ ãô, ÂñÚUô´ ×ð´ ÁÜÙ ãôÌè ãô, ×èÆæ ¹æÙð
·¤è ÂýÕÜ §‘Àæ, ¥ˆØçÏ·¤ ¹éÁÜè, ç·¤‹Ìé
¹éÁæÙð ÂÚU ¥æÚUæ× ç×ÜÌæ ãñ ¥õÚU ¥çÏ·¤
¹éÁæÙð ÂÚU ¹êÙ çÙ·¤ÜÙð Ü»ð, çÕSÌÚU ·¤è
»×èü âð ÂÚUðàææÙè ÕÉÙæ, ¹Çð ÚUãÙæ Îéc·¤ÚU,
âéÕã ·Ô¤ ßQ¤ ¥çÏ·¤ ÂÚUðàææÙè, ç·¤‹Ìé âê¹ð
°ß´ »×ü ×õâ× ×ð´ ÕðãÌÚU ×ãâêâ ·¤ÚUð´. §Ù
Üÿæ‡æô´ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU âËÈ¤ÚU ·¤è x® °ß´
w®® àæçQ¤ ·¤è Îßæ ·¤è °·¤-Îô ¹éÚUæ·¤ ãè
¿×ˆ·¤æçÚU·¤ ¥âÚU çÎ¹æÌè ãñ´. §â Îßæ ·Ô¤
ÚUô»è ·¤è °·¤ ¥‹Ø çßàæðáÌæ Øã ãñ ç·¤ àæÚUèÚU
·Ô¤ âæÚUð çÀÎý ÌÍæ Ùæ·¤, ·¤æÙ, »éÎæ
¥ˆØçÏ·¤ ÜæÜ ÚUãÌð ãñ´, ¥ˆØçÏ·¤ ¹éÁÜè
°ß´ ÁÜÙ ÚUãÌè ãñ. âæÍ ãè ÂãÜð ·¤Öè
°ç�UÁ×æ ß»ñÚUã ãôÙð ÂÚU ¥´»ýðÁè Îßæ¥ô´ ·Ô¤
ÜðÂ âð ©‹ãð´ Æè·¤ ·¤ÚU ÜðÙæ ¥õÚU ©â·Ô¤ ÕæÎ
·¤ô§ü ¥´ÎM¤Ùè ÂÚUðàææÙè Ü»æÌæÚU ×ãâêâ ·¤ÚUÌð
ÚUãÙæ §â·¤æ ×é�Ø Üÿæ‡æ ãñÐ
ÂðÅþUæðçÜØ×Ñ ¹éà·¤ °ç�Á×æ çÁâ×ð´ ÎÚUæÚU
ÂÇ¸ Áæ° ©UÙ×ð´ ¹êÙ çÎ¹ð ÂÚU‹Ìé âýæß Ù ãUæðÐ 
×ðÁðçÚUØ×Ñ çâÚU ÂÚU çÀUÜ·ð¤ Áñâð Á× ÁæÌð
ãñ´U çÁÙ×ð´ Ùè¿ð »æÉ¸Uæ âÈð¤Î ×ßæÎ Á×æ ãUæð
ÁæÌæ ãñU, ØãU ÕÎÕéÎæÚU ãUæðÌæ ãñU °ß´ §Uâ×ð´
·ë¤ç× ãUæð ÁæÌð ãñ´UÐ
ÅðUËÕêçÚUØ×Ñ §Uâ×ð´ ¥´»êÆUè ·¤è ÌÚUãU »æðÜ-
»æðÜ çÙàææÙ ÂÇ¸Ìð ãñ´UÐ Ùæ§üU ·ð¤ ©USÌÚÔ âð ãUæð
ÁæÙð ßæÜè ¹éÁÜè ×ð´ ØãU ©UÂØæð»è ãñUÐU

°ç�Á×æ ¥õÚU ãô÷ØôÂñÍè
°ç�UÁ¸×æ °·¤ Âý·¤æÚU ·¤æ ¿×ü ÚUô» ãñ çÁâ×ð́ ÚUô»è ·¤è çSÍçÌ ¥çÌ ·¤CÂê‡æü ãôÌè ãñÐ §â ÚUô» ·¤è àæéL¤¥æÌ ×ð́
ÚUô»è ·¤ô ÌðÁ¸ ¹éÁÜè ãôÌè ãñ ÌÍæ ÕæÚU-ÕæÚU ¹éÁæÙð ÂÚU ©â·Ô¤ àæÚUèÚU ×ð́ ÀôÅUè-ÀôÅUè Èé́¤çâØæ´ çÙ·¤Ü ¥æÌè ãñ́Ð 

§Ù Èé´¤çâØô´ ×ð´ Öè ¹éÁÜè ¥õÚU ÁÜÙ ãôÌè ãñ ÌÍæ Â·¤Ùð ÂÚU ©Ù×ð´ âð ×ßæÎ ÕãÌæ ÚUãÌæ ãñ 
¥õÚU çÈ¤ÚUU Øã Á�× ·¤æ M¤Â Üð ÜðÌæ ãñÐ

°
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×üÚUô» ×ð´ âÕâð ¥æ× Õè×æÚUè ãñ È¤´»Ü
§‹ÈÔ¤�UàæÙ, Áô »×èü ¥õÚU ÕæçÚUàæ ×ð´
ÕãéÌ ãôÌæ ãñÐ §âð âæÏæÚU‡æ Öæáæ ×ð´
ÎæÎ Öè ·¤ãÌð ãñ´Ð  ÎæÎ °·¤ Âý·¤æÚU ·¤æ

¿×üÚUô» ãôÌæ ãñ, Áô ç·¤âè Öè Âý·¤æÚU ·¤è R¤è×
Øæ Îßæ Ü»æÙð Øæ ¹æÙð ·Ô¤ ÕæÎ Öè ÕæÚU ÕæÚU ãô
ÁæÌæ ãñ, ÂÚU‹Ìé ãô÷ØôÂñÍè ·¤è Îßæ¥ô´ âð Øã
·¤éÀ ãè â×Ø ×ð´ ã×ðàææ ·Ô¤ çÜ° Æè·¤ ãô ÁæÌæ
ãñÐ Øã ç·¤âè ·¤ô Öè ç·¤âè Öè ©×ý ×ð´ ãô
â·¤Ìæ ãñÐ Øã àæÚUèÚU ·Ô¤ ç·¤âè Öè Öæ» ×ð´ ãô
â·¤Ìæ ãñÐ §âð çÚU´»ß×ü Öè ·¤ãÌð ãñ´Ð ÕæçÚUàæ ¥õÚU
»×èü ·Ô¤ ×õâ× ×ð´ Øã ’ØæÎæ ÌðÁè âð Èñ¤ÜÌæ ãñÐ

·¤æÚU‡æ
ßñâð Ìô Øã ÅUèçÙØæ Ùæ×·¤ ßæØÚUâ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ

×æÙæ ÁæÌæ ãñ, ÂÚU‹Ìé ãô÷ØôÂñÍè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU àæÚUèÚU
×ð´ âôÚUæ Îôá ×æÙæ ÁæÌæ ãñ àæÚUèÚU ·Ô¤ ¥Ü» ¥Ü»

Á»ã ÂÚU ãôÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ §â·Ô¤ ¥Ü»-¥Ü»
Ùæ× ãñ, Áñâð àæÚUèÚU ×ð´ ãñ´, Ìô ÅUèçÙØæ ·¤æÂôüçÚUâ,
çâÚU ×ð´ ãñ Ìô ÅUèçÙØæ ·Ô¤ÂðçÅUâ, ÂñÚU ×ð´ ãñ Ìô
ÅUèçÙØæ ÂðçÇâ, ãæÍô´ ×ð´ ãñ Ìô ÅUèçÙØæ ×ðÙ×
¥æçÎÐ Øã ÕãéÌ ÌðÁè âð Èñ¤ÜÙð ßæÜæ ÚUô» ãôÌæ
ãñÐ Ù×è Øæ ÂâèÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Øã ÌðÁè âð Èñ¤ÜÌæ
ãñÐ 

Üÿæ‡æ
ÎæÎ ßæÜð SÍæÙ ÂÚU ¹éÁÜè ãôÙæ
ÎæÎ ×ð´ ÁÜÙ ãôÙæ
ˆß¿æ ÂÚU ÜæÜ ÚU´» ·Ô¤ »ôÜ-»ôÜ ¿·¤āæð
ãôÙæ
ç¿Âç¿Âæ âæ ÂæÙè ÕãÙæ
»Üð ×ð´ ã×ðàææ ·¤È¤ ¥æÌð ÚUãÙæ
¥æ´ß ·¤è Ì·¤ÜèÈ¤ ãôÙæ
ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙ ãôÙæ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ §ÜæÁ
ãô÷ØôÂðçÍ·¤ Îßæ¥ô´ âð ÎæÎ ã×ðàææ ·Ô¤
çÜ° Æè·¤ ãô ÁæÌæ ãñÐ ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUô»è
·Ô¤ àææÚUèçÚU·¤ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ Üÿæ‡æ ·Ô¤
¥ÙéâæÚU Îßæ Îð ·¤ÚU ÚUô» ·¤ô Æè·¤ ç·¤Øæ
ÁæÌæ ãñÐ
R¤æâôçÕØ×Ñ Øã ˆß¿æ ÂÚU ÕãéÌ ÌðÁè
âð ·¤æ× ·¤ÚUÌè ãñ Ð ÂñÚU ¥õÚU Áæƒæô´ ×ð´
¥ˆØæçÏ·¤ ¹éÁÜè ãôÙæÐ ÎæÎ âð °·¤
çßàæðá Âý·¤æÚU ·¤è »´Ï ßæÜæ ÂæÙè
çÙ·¤ÜÙæÐ ˆß¿æ, ÂÂÇ¸è ·Ô¤ M¤Â ×ð´
çÙ·¤ÜÌè ãñÐ Øã ÎæÎ ·¤æ ÂæÙè âé¹æ
·¤ÚU ¿×ü ·¤ô ÚUô»×éQ¤ ·¤ÚUÌè ãñÐ
ÕðçâçÜÙ×Ñ ÈÔ¤È¤Ç¸ô´ ·¤è ÂéÚUæÙè
Ì·¤ÜèÈ¤, çÚU´»ß×ü, °ç�UÁ×æ, âæ´â
â´ÕçÏÌ Ì·¤ÜèÈ¤, »Üð ·¤è ‚Üñ´Ç÷â ÕÉ¸Uè
ãé§ü ÚUãÌè ãñ´Ð ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙ ¥õÚU çÇÂýðàæÙ
ÚUãðÐ (§â Îßæ ·¤ô ÕæÚU-ÕæÚU çÚUÂèÅU Ù ·¤ÚUð´)
âðÜðçÙØ×Ñ ÂñÚU ·ð¤ ØãU ¥´»éçÜØæð´ ·ð¤
Õè¿ ·ð¤ SÍæÙ ×ð´ ÁãUæ´ -ÁãUæ´ ˆß¿æ
ÎæðãUÚUè ãñ, ßãUæ´-ßãUæ´ ¹éÁÜè ×¿Ìè ãñUÐ
¥´»éçÜØæð´ ·ð¤ Õè¿ ÀUæðÅUè-ÀUæðÅUè Èéé´¤çâØæ´
ãUæð ÁæÌè ãñ´UÐ ·¤§üU ÕæÚU ¥æ§üUÕýæð °ß´ ÎæÉ¸Uè
·ð¤ ÕæÜ ÛæÇ¸ ÁæÌð ãñ´UÐ
»ýðÈñ¤çÅUâÑ ÎæÎ Øæ ç·¤âè Öè Âý·¤æÚU ·Ô¤
¿×üÚUô» âð ÂæÙè ÕãÌæ ÚUãð Áô àæãÎ ·Ô¤
â×æÙ ç¿Âç¿Âæ ãôÐ ÀôÅUè âð ÀôÅUè ¿ôÅU
Öè Â·¤ ÁæÌè ãñ´Ð ˆß¿æ ×ð´ ÎÚUæÚUð´ ÂÇ¸
ÁæÌè ãñ´Ð ©´»çÜØô´ ·Ô¤ Ùæ¹êÙ ·¤æÜð ãô
ÁæÌð ãñ´, ¥õÚU È¤ÅU ÁæÌð ãñ´Ð ¿×üÚUô» ·Ô¤
âæÍ-âæÍ »Üð ×ð´ ·¤È¤ ·¤è Ì·¤ÜèÈ¤
ãôÐ ·¤�Á ·¤è çàæ·¤æØÌ ÚUãðÐ ˆß¿æ ×ð´
ÚUæÌ ·¤ô Ì·¤ÜèÈ¤ ’ØæÎæ ãô, Üðç·¤Ù É·¤
·¤ÚU ÚU¹Ùð âð ·¤× ãô ÁæÌè ãñ´Ð çâÚU ×ð´
¹éÁÜè ãôÐ
R¤ôÅUÙ-çÅU»Ñ ÕãéÌ ’ØæÎæ ¹éÁÜè ãô
¹æâ ·¤ÚU ÁÙÙæ»ô´ ×ð´Ð ¹éÁÜè ·Ô¤ ÕæÎ
ÎÎü ãôÐ ÂæÙè ÖÚUð ÀæÜð ãô, ãðçÂüâ-
ÁôSÅUÚU, Ââ ÖÚUð ÎæÙð, ·¤éÀ Öè ¹æÌð
ÂèÌð ãè ÎSÌ Ü» Áæ°´Ð
ÚUâ-ÅUô�UâÑ ˆß¿æ ÂÚU ÂæÙè ÖÚUð ÀæÜð
ãô ÁæÌð ãñ´Ð ˆß¿æ ÜæÜ ÚU´» ·¤è ãôÌè ãñÐ
¥ˆØæçÏ·¤ ÁÜÙ ãôÌè ãñÐ ˆß¿æ âê¹
·¤ÚU ÛæÚUÌè ãñÐ ÕãéÌ ’ØæÎæ ¹éÁÜè ãôÌè
ãñÐ ¥ˆØæçÏ·¤ Õð¿ñÙè ÚUãÌè ãñÐ ˆß¿æ
ÚUô»ô´ ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ÁôÇ¸ô ·¤æ ÎÎü ãôÌæ
ãñÐ ÕãéÌ ’ØæÎæ Ùè´Î ¥æÌè ãñÐ
ÙôÅUÑ ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ÚUô» ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ·¤ô
ÎêÚU ·¤ÚU·Ô¤ ÚUô»è ·¤ô Æè·¤ ç·¤Øæ ÁæÌæ  ãñÐ
ÂýˆØð·¤ ÚUô»è ·¤è Îßæ ©â·¤è àææÚUèçÚU·¤
¥õÚU ×æÙçâ·¤ ¥ßSÍæ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU
¥Ü»-¥Ü» ãôÌè ãñ´Ð ¥ÌÑ çÕÙæ
ç¿ç·¤ˆâ·¤èØ ÂÚUæ×àæü Øãæ´ Îè  ãé§ü ç·¤âè
Öè Îßæ ·¤æ ©ÂØô» Ù ·¤ÚUð´Ð 

È¤´»Ü §‹ÈÔ¤�UàæÙ
¥õÚU ãô÷ØôÂñÍè
¿
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9993190140, 9826042287, 9424083040

ØçÎ ¥æÂ Çð´»ê �ð¤ §UÜæÁ �ð¤ ÕæÎ Öè ŒÜðÅÜðÅ÷âU �¤è �¤×è âð ÁêÛæ ÚUãðU
ãñ´UÐ âÖè ÂýØæâæð´ �ð¤ ÕæßÁêÎ Öè ÚU€Ì ×ð´ ¥æÂ�ð¤ ŒÜðÅÜðÅ÷â Ùæ×üÜ

ÙãUè´ ¥æ ÚUãðU ãñ´U Ìæð ¥æÂ ÇUæò. °.�ð¤. çmUßðÎè mUæÚUæ Îè ÁæÙð ßæÜè

ãUæð÷ØæðÂñÍè �¤è 50 ç×çÜçâ×Ü ÂæðÅð´Uâè �¤è Îßæ§üUØæð´ �ð¤ âãUæØÌæ âð

¥æÂ�ð¤ àæÚUèÚU ×ð´ ŒÜðÅÜðÅ÷â ÕÉ¸UæÙð ×ð´ âÈ¤ÜÌæ ãUæçâÜ �¤ÚU â�¤Ìð ãñ´UÐ

Á ·Ô¤ Øé» ×ð´ ÌÙæß, ç¿´Ìæ ¥ßâæÎ,
§ˆØæçÎ ¥æ× â×SØæ°´ ÕÙ »§ü ãñ´ ¥õÚU
¥æÁ Üô»ô´ ·¤ô çÁâ ÌÚUã ·¤è ÁèßÙ
àæñÜè ¥ÂÙæÙè ÂÇ¸Ìè ãñ ßã §Ù

â×SØæ¥ô´ ·¤ô ¥õÚU ÕÉ¸æßæ ÎðÌè ãñÐ ãô÷ØôÂñçÍ·¤
©Â¿æÚU ¥æÂ·¤è Ì´ç˜æ·¤æ Âý‡ææÜè ·¤ô ÎéL¤SÌ ·¤ÚU·Ô¤
ÌÙæß, ç¿´Ìæ, ¥ßâæÎ §ˆØæçÎ â×SØæ¥ô´ âð
×éçQ¤ çÎÜæÌæ ãñ âæÍ ãè´ âæÍ ¥æÂ·¤è ÖæßÙæ¥ô´
âð ÁéÇè â×SØæ¥ô´ ×ð´ Öè ·¤æÈ¤è ÜæÖ Âãé´¿æÌæ
ãñ °ß´ ¥æÂ·¤ô ÎéÑ¹ âð ©ÕÚUÙð ·¤è àæçQ¤ ÂýÎæÙ
·¤ÚUÌæ ãñÐ

×æÙçâ·¤ â×SØæ¥ô´ ·Ô¤ àæéM¤¥æÌè Üÿæ‡æô´
·¤ô Âã¿æÙÙæ ÁM¤ÚUè ãñ çÁââð ·¤è ¥æÂ ÁËÎ
âð ÁËÎ ©Ù·¤æ ©Â¿æÚU àæéM¤ ·¤ÚU â·Ô¤´Ð
ç¿Ç¸ç¿Ç¸æÂÙ,¥çÙÎýæ,  ÖØ Øæ ¥ÂÚUæÏ ·¤è
ÖæßÙæ âð »ýSÌ ãô·¤ÚU Îé¹è ÚUãÙæ; Øð âÕ
×æÙçâ·¤ ÚUô» ãôÙð ·Ô¤ â´·Ô¤Ì ãñ´ çÁÙ·¤æ àæèƒæý
©Â¿æÚU ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçã°Ð  ’ØæÎæÌÚU çßàæðá™æô´
·¤æ ×æÙÙæ ãñ ·¤è ¥ßâæÎ  §ˆØæçÎ Áñâè
Õè×æçÚUØæ¡ ÂéÚUæÙè ×æÙçâ·¤ Õè×æÚUè ãô ¿é·¤è ãôÌè
ãñ´ çÁÙ·¤æ Ü÷Õè ¥ßçÏ Ì·¤ ©Â¿æÚU ¿Ü
â·¤Ìæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU Õ‘¿ô´ âð ÕÇ¸ô´ Ì·¤
ØæçÙ ç·¤ ãÚU ©×ý ·Ô¤ Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ÜæÖ·¤æÚUè
ãôÌæ ãñÐ ¥»ÚU Õ‘¿ô´ ×ð´ ÃØßãæÚU ·¤è ·¤éÀ
â×SØæ°´ ãñ´ Øæ ç·¤àæôÚUô´ ×ð´ ¥æˆ×çßEæâ ·¤è
·¤×è ãñ Øæ ßØS·¤ô´ ×ð´ ·¤ô§ü ÖæßÙæˆ×·¤ â×SØæ
ãñ, Ìô ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU §Ù âÕ×ð´ ·¤æÚU»ÚU
çâh ãô â·¤Ìæ ãñÐ

ÌÙæß ·Ô¤ ©Â¿æÚU ×ð́ ãô÷ØôÂñÍè
ãô÷ØôÂñÍè ç¿ç·¤ˆâæ ·¤è °·¤ °ðâè ÂhçÌ ãñ Áô
ÚUô» ·¤ô ÎÕæÙð ·¤è ÕÁæØð àæÚUèÚU ·¤ô §â ·¤ÎÚU

ÌñØæÚU ·¤ÚUÌè ãñ çÁââð ç·¤ àæÚUèÚU ¹éÎ ©â ÚUô»
·¤ô ÁÇ¸ âð ÕãæÚU çÙ·¤æÜ ÈÔ¤´·Ô¤Ð ãô÷ØôÂñÍè
Õè×æÚU ÃØçQ¤ ·Ô¤  àæÚUèÚU ¥õÚU ×Ù ÎôÙô´ ·¤æ
©Â¿æÚU ·¤ÚUÌæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ·¤æÚU»ÚU ¥õÚU âéÚUçÿæÌ
ç¿ç·¤ˆâæ Âý‡ææÜè ãñ Áô àæÚUèÚU  ¥õÚU ×Ù ÎôÙô´ ·¤ô
SßSÍ ·¤ÚUÌè ãñÐ ÕãéÌ ãè´ ÌðÁ °´ÅUèÇèÂýðâð´ÅU÷â Øæ
Åþ´`¤èÜæ§Áâü ·¤è ÌÚUã ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤
âæ§Ç §ÈÔ¤�UÅU Ùãè´ ãôÌð ãñ´ ¥õÚU ¥æÎ×è §â ·¤æ
¥æÎè  Öè Ùãè´ ãôÌæÐ ÂæÚU´ÂçÚU·¤ Îßæ¥ô´  ·¤è
¥Âðÿææ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ¥ßâæÎ, ÌÙæß ¥õÚU
¥‹Ø ×Ù ÌÍæ ÖæßÙæˆ×·¤ â×SØæ¥ô´ ·¤ô Æè·¤
·¤ÚUÙð ×ð´ ÕãéÌ ÂýÖæßè ãôÌæ ãñÐ °·¤ âÿæ×
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ÌÙæß Øæ

¥ßâæÎ ·Ô¤ §ÜæÁ ·Ô¤ çÜ° ¥æÂ ·Ô¤ çÜ°
©ÂØéQ¤ ¥æãæÚU °ß´ ¥õáçÏ çÙÏæüçÚUÌ ·¤ÚUÌð´ ãñ´Ð

¥ßâæÎ ×ð́ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU
¥»ÚU Îô Üô»ô´ ·¤ô ¥ßâæÎ ãñ Ìô ·¤ô§ü ÁM¤ÚUè
Ùãè´ ãñ ç·¤ ÎôÙô´ ·¤ô °·¤ ãè´ Îßæ ¿Üð»è �UØô´ç·¤
ÎôÙô´ ·Ô¤ Üÿæ‡æô´ ×ð´ çÖóæÌæ ¥æ â·¤Ìè ãñÐ

ÌÙæß ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñÍè ©Â¿æÚU 
ÌÙæß ·ð¤ çßçÖóæ ·¤æÚU‡ææð´ ·ð¤ ¥æŠææÚU ÂÚU
ãô÷ØôÂñÍè ×ð´ ·¤éÀ  ¹æâ ¥õáçÏØæ´ ãñ´Ð çÁ‹ãð´U
Üÿæ‡ææð´ ·ð¤ ¥æŠææÚU ÂÚU ãÚU v - y ƒæ´ÅUð ·Ô¤ ÖèÌÚU
ÌÕ Ì·¤ Îè Áæ â·¤Ìè ãñ´ ÁÕ Ì·¤ ç·¤ Üÿæ‡æ
ÂêÚUè ÌÚUã âð ×éQ¤ Ù ãô ÁæØð´Ð

ãô÷ØôÂñÍè âð ÌÙæß ·¤æ §ÜæÁ
¥æ
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SÍ×æ °·¤ »´ÖèÚU Õè×æÚUè ãñ, Áô Eæâ
ÙçÜ·¤æ¥ô´ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ Eæâ
ÙçÜ·¤æ°´ ÈÔ¤ÈÇð âð ãßæ ·¤ô ¥´ÎÚU-ÕæãÚU
·¤ÚUÌè ãñ´Ð ¥SÍ×æ ãôÙð ÂÚU §Ù
ÙçÜ·¤æ¥ô´ ·¤è ÖèÌÚUè ÎèßæÚU ×ð´ âêÁÙ

ãôÌæ ãñÐ Øã âêÁÙ ÙçÜ·¤æ¥ô´ ·¤ô ÕðãÎ
â´ßðÎÙàæèÜ ÕÙæ ÎðÌæ ãñ ¥õÚU ç·¤âè Öè Õð¿ñÙ
·¤ÚUÙðßæÜè ¿èÁ ·Ô¤ SÂàæü âð Øã Ìè¹è
ÂýçÌçR¤Øæ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ÁÕ ÙçÜ·¤æ°´ ÂýçÌçR¤Øæ
·¤ÚUÌè ãñ´, Ìô ©Ù×ð´ â´·¤é¿Ù ãôÌæ ãñ ¥õÚU ©â
çSÍçÌ ×ð´ ÈÔ¤È¤Ç¸ð ×ð´ ãßæ ·¤è ·¤× ×æ˜ææ ÁæÌè ãñÐ
§ââð ¹æ´âè, Ùæ·¤ ÕÁÙæ, ÀæÌè ·¤æ ·¤Çæ ãôÙæ,
ÚUæÌ ¥õÚU âéÕã ×ð´ âæ´â ÜðÙð ×ð´ Ì·¤ÜèÈ  ¥æçÎ,
Áñâð Üÿæ‡æ ÂñÎæ ãôÌð ãñ´Ð 
¥SÍ×æ °·¤ ¥Íßæ °·¤ âð ¥çÏ·¤ ÂÎæÍô´ü
(°ÜÁðüÙ) ·Ô¤ ÂýçÌ àææÚUèçÚU·¤ Âý‡ææÜè ·¤è
¥Sßè·¤ëçÌ (°ÜÁèü) ãñÐ §â·¤æ ¥Íü ãñ ç·¤
ã×æÚUð àæÚUèÚU ·¤è Âý‡ææÜè ©Ù çßàæðá ÂÎæÍô´ü ·¤ô
âãÙ Ùãè´ ·¤ÚU ÂæÌè ¥õÚU çÁâ M¤Â ×ð´ ¥ÂÙè
ÂýçÌçR¤Øæ Øæ çßÚUôÏ Âý·¤ÅU ·¤ÚUÌè ãñ, ©âð °ÜÁèü
·¤ãÌð ãñ´Ð ã×æÚUè EâÙ Âý‡ææÜè ÁÕ ç·¤‹ãè´
°ÜÁð´üâ ·Ô¤ ÂýçÌ °ÜÁèü Âý·¤ÅU ·¤ÚUÌè ãñ Ìô ßã
¥SÍ×æ ãôÌæ ãñÐ Øã âæ¡â â´Õ´Ïè ÚUô»ô´ ×ð´ âÕâð
¥çÏ·¤ ·¤CÎæØè ãñÐ ¥SÍ×æ ·Ô¤ ÚUô»è ·¤ô âæ´â
ÈêÜÙð Øæ âæ¡â Ù ¥æÙð ·Ô¤ ÎõÚUð ÕæÚU-ÕæÚU ÂÇÌð ãñ´
¥õÚU ©Ù ÎõÚUô´ ·Ô¤ Õè¿ ßã ¥·¤âÚU ÂêÚUè ÌÚUã
âæ×æ‹Ø Öè ãô ÁæÌæ ãñÐ

ÒÎ×æ ·¤æ ·¤ô§ü SÍæØè §ÜæÁ Ùãè´ ãñ Üðç·¤Ù
§â ÂÚU çÙØ´˜æ‡æ ÁM¤ÚU ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñ, Ìæç·¤
Î×ð âð ÂèçÇÌ ÃØçQ¤ âæ×æ‹Ø ÁèßÙ ÃØÌèÌ ·¤ÚU
â·Ô¤Ð ¥SÍ×æ ÌÕ Ì·¤ ãè çÙØ´˜æ‡æ ×ð´ ÚUãÌæ ãñ,
ÁÕ Ì·¤ ×ÚUèÁ ÁM¤ÚUè âæßÏæÙçÙØæ´ ÕÚUÌ ÚUãæ
ãñÐÓ

Î×æ ÚUô» ·Ô¤ Üÿæ‡æ
§â ÚUô» ·Ô¤ Üÿæ‡æ ÃØçQ¤ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ÕÎÜÌð ãñ´Ð
¥SÍ×æ ·Ô¤ ·¤§ü Üÿæ‡æ Ìô °ðâð ãñ´, Áô ¥‹Ø Eæâ
â´Õ´Ïè Õè×æçÚUØô´ ·Ô¤ Öè Üÿæ‡æ ãñ´Ð §Ù Üÿæ‡æ ·¤ô
¥SÍ×æ ·Ô¤ ¥ÅUñ·¤ ·Ô¤ Üÿæ‡æ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
Âã¿æÙÙæ ÁM¤ÚUè ãñÐ ¥SÍ×æ ·¤ô ÕæÚU ÕæÚU ãôÙð
ßæÜè ƒæÚUƒæÚUæãÅU, âæ´â ÜðÙð ×ð´ ãôÙð ßæÜè
Ì·¤ÜèÈ, âèÙð ×ð´ Á·¤ÇÙ ¥õÚU ¹æ´âè âð
Âã¿æÙæ ÁæÌæ ãñÐ ¹æ´âè ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ÈÔ¤ÈÇ¸ð âð ·¤È
©ˆÂóæ ãô â·¤Ìæ ãñ Üðç·¤Ù §â·¤ô ÕæãÚU ÜæÙæ
·¤æÈè ·¤çÆÙ ãôÌæ ãñÐ ç·¤âè ÎõÚUð âð ©ÕÚUÙð ·Ô¤
â×Ø Øã ×ßæÎ Áñâæ Ü» â·¤Ìæ ãñ Áô ç·¤ EðÌ
ÚUQ¤ ·¤ç‡æ·¤æ¥ô´ ·Ô¤ ©‘¿ SÌÚU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãôÌæ ãñ
çÁ‹ãð´ §U¥æðçâÙæðçÈ¤Ü ·¤ãæ ÁæÌæ ãñÐ ¥æ×ÌõÚU ÂÚU
ÚUæÌ ×ð´ ¥õÚU âéÕã-âéÕã Øæ ÃØæØæ× ¥õÚU Æ´Çè

ãßæ ·¤è ÂýçÌçR¤Øæ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ Üÿæ‡æ ·¤æÈ¤è
¹ÚUæÕ ãôÌð ãñ´Ð 

Üÿæ‡æ
Î×æ Øæ Ìô ÏèÚUð-ÏèÚUð ©ÖÚUÌæ ãñ ¥Íßæ °·¤æ°·¤
ÖÇ·¤Ìæ ãñÐ ÁÕ Î×æ °·¤æ°·¤ ÖÇ·¤Ìæ ãñ Ìô
©ââð ÂãÜð ¹æ¡âè ·¤æ ÎõÚUæ ãôÌæ ãñ, ç·¤´Ìé ÁÕ
Î×æ ÏèÚUð-ÏèÚUð ©ÖÚUÌæ ãñ Ìô ©ââð ÂãÜð ¥æ×ÌõÚU
ÂÚU Eæâ Âý‡ææÜè ×ð´ â´R¤×‡æ ãô ÁæØæ ·¤ÚUÌæ ãñÐ
Î×æ ·¤æ ÎõÚUæ ÁÕ ÌðÁ ãôÌæ ãñ Ìô çÎÜ ·¤è
ÏÇ·¤Ù ¥õÚU âæ¡â ÜðÙð ·¤è ÚU�ÌæÚU ÎôÙô´ ÕÉ
ÁæÌè ãñ´ ÌÍæ ÚUô»è Õð¿ñÙ ß Í·¤æ ãé¥æ ×ãâêâ
·¤ÚUÌæ ãñÐ ©âð ¹æ¡âè ¥æ â·¤Ìè ãñ, âèÙð ×ð´
Á·¤ÇÙ ×ãâêâ ãô â·¤Ìè ãñ, ÕãéÌ ¥çÏ·¤
ÂâèÙæ ¥æ â·¤Ìæ ãñ ¥õÚU ©ÜÅUè Öè ãô â·¤Ìè
ãñÐ 

âæ×æ‹ØÌØæ ¥¿æÙ·¤ àæéM¤ ãôÌæ ãñ
ÚUæÌ Øæ âéÕã ÕãéÌ ÌðÁ ãôÌæ ãñ
Æ´Çè Á»ãô´ ÂÚU Øæ ÃØæØæ× ·¤ÚUÙð âð Øæ
Öèá‡æ »×èü ×ð´ Ìè¹æ ãôÌæ ãñ
Îßæ¥ô´ ·Ô¤ ©ÂØô» âð Æè·¤ ãôÌæ ãñ, �UØô´ç·¤
§ââð ÙçÜ·¤æ°´ ¹éÜÌè ãñ´Ð
ÕÜ»× ·Ô¤ âæÍ Øæ Õ»ñÚU ¹æ´âè ãôÌè ãñ
âæ´â ÈêÜÙæ, Áô ÃØæØæ× Øæ ç·¤âè »çÌçßçÏ
·Ô¤ âæÍ ÌðÁ ãôÌè ãñ
àæÚUèÚU ·Ô¤ ¥´ÎÚU ç¹´¿æß (âæ´â ÜðÙð ·Ô¤ âæÍ
ÚUèÉ ·Ô¤ Âæâ ˆß¿æ ·¤æ ç¹´¿æß)

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ §ÜæÁ
ãô÷ØôÂñÍè çâÈü ¥SÍ×æ Üÿæ‡æô´ ·¤æ ©Â¿æÚU Ùãè´
·¤ÚUÌè, Øã ¥SÍ×æ ·¤ô ÁÇ âð Æè·¤ ·¤ÚUÌè ãñÐ
àæôÏô´ Ùð Øã ÎàææüØæ ãñ ç·¤ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ§Øæ´
×ãˆßÂê‡æü M¤Â âð ã×æÚUè Eæ´â ÜðÙð ·¤è ÿæ×Ìæ,
Âê‡æü SßæS‰Ø ×ð´ âéÏæÚU ÜæÌè ãñÐ Øã àæÚUèÚU ·¤è
ÚUÿææ ·¤ô Öè ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUÌè ãñÐ
¥âðüçÙ·¤× ¥ÜÕ×Ñ §â Îßæ ·¤æ ©ÂØô»
âæ×æ‹Ø ÌõÚU ÂÚU °·¤ °�UØêÅU ¥SÍ×æ ·Ô¤ ÚUô»è ·Ô¤
çÜ° ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ §â·¤æ ©ÂØô» ¥æ× ÌõÚU ÂÚU
Õñ¿ðÙè, ÖØ, ·¤×ÁôÚUè ¥õÚU ¥æÏè ÚUæÌ ·¤ô Øæ
¥æÏè ÚUæÌ ·Ô¤ ÕæÎ §Ù Üÿæ‡æô´ ·¤æ ÕÉÙæ, Áñâð
Üÿæ‡æô´ âð ÂèçÇÌ ×ÚUèÁô´ ·Ô¤ çÜ° ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ
�ÜñÅUæ ¥æðçÚUØð‹ÅðUçÜâ ×êÜ ¥·ü¤Ñ ÁÕ Î×ð ·¤æ
ÎæñÚU ãUæð Ìæð 10 âð 15 Õê´Î ÕæÚU-ÕæÚU »×ü ÂæÙè ×ð´
ÎðÙð âð ÚUæð»è ·¤æð ¥æÚUæ× ç×ÜÌæ ãñUÐ ÁÕ ÎæñÚU
çÙ·¤Ü Áæ° ÌÕ ×êÜ ¥·ü¤ Õ´Î ·¤ÚU·ð¤ ©U“æ
àæçQ¤ ×ð´ ¹éÚUæ·¤ Áè Áæ°Ð
·¤æÕæðü ßðÁÑ ØãU ¥æñáçŠæ çßàæðáÌæñÚU ÂÚU ßëhU
ÃØçQ¤Øæð´ ·ð¤ Î×ð´ ×ð´ ’ØæÎæ ©UÂØæð»è ãñUÐ °ðâð ÚUæð»è
çÁÙ·¤è àæçQ¤ ÿæè‡æ ãUæð »§üU ãñU, Î×ð ·¤æ ¥æ·ý¤×‡æ
ãUæðÙð ÂÚU °ðâæ Ü»Ìæ ãñU ×æÙæð ©UÙ·ð¤ Âýæ‡æ çÙ·¤Ü
Áæ°´»ðÐ âæ´â ÜðÙð ·ð¤ çÜ° ßð Õñ¿ðÙ ãUæð ©UÆUÌð ãñ´UÐ
ÇU·¤æÚU ¥æÙð ÂÚU ©UÙ·¤æð ¥æÚUæ× ç×ÜÌæ ãñUÐ
SÂô´çÁ¥æÑ Øã Îßæ ©Ù ¥SÍ×æ âð ÂèçÇÌ
Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ©ÂØô» ×ð´ Üæ§ü ÁæÌè ãñ, çÁÙ·¤ô
ÕðãÎ ·¤CÎæØè ¹æ´âè ãôÌè ãñ, ¥õÚU ÀæÌè ×ð´ ÕãéÌ
·¤× Øæ çÕË·¤éÜ Öè ·¤È Ùãè´ ãôÌæ ãñÐ §â
Âý·¤æÚU ·¤æ ¥SÍ×æ °·¤ ÃØçQ¤  ·¤ô Æ´Ç Ü»Ùð ·Ô¤
ÕæÎ àæéM¤ ãôÌæ ãñÐ §Ù ×ÚUèÁô ×ð´ ¥�UâÚU âê¹è
¹æ´âè ãôÌè ãñÐ
ÜôÕðçÜ¥æÑ §â Îßæ ·¤æ ©ÂØô» ©Ù ¥SÍ×æ
âð ÂèçÇÌ Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ÕðãÎ ÈæØÎð×‹Î ãñ,
çÁ‹ãð´ âæ´â ·¤è ƒæÚUƒæÚUæãÅU ·Ô¤ âæÍ °·¤
Üæÿæç‡æ·¤ ¥SÍ×æ ·¤æ ÎõÚUæ ÂÇÌæ ãñÐ 
âð×Õ·¤â Ùæ§»ýæÑ §â Îßæ ·¤æ ©ÂØô» ©Ù
¥SÍ×æ âð ÂèçÇÌ Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ÕðãÎ ÈæØÎð×‹Î
ãñ, çÁÙ Üô»ô´ ×ð´ âæ´â ·¤è ƒæÚUƒæÚUæãÅU ·¤è ¥æßæÁ
·Ô¤ âæÍ Î× ƒæéÅUÙð ·Ô¤ Üÿæ‡æ çÎ¹æ§ü ÎðÌð ãñ´,
¹æâ·¤ÚU ØçÎ Øð Üÿæ‡æ ¥æÏè ÚUæÌ ·¤ô Øæ ¥æÏè
ÚUæÌ ·Ô¤ ÕæÎ, Øæ ÜðÅUÙð ·Ô¤ ÎõÚUæÙ Øæ ÁÕ ×ÚUèÁ;
Æ´Çè ãßæ ·Ô¤ â´Â·¤ü ×ð´ ¥æÌð ãñ´, °ðâè çSÍçÌ ×ð´
¥çÏ·¤ ÕÉÌð ãñ´Ð
§Âð·¤æ·¤Ñ §â Îßæ ·¤æ ©ÂØô» ©Ù ¥SÍ×æ âð
ÂèçÇÌ Üô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ÕðãÎ ÈæØÎð×‹Î ãñ, çÁÙ
Üô»ô´ ·¤è ÀæÌè ×ð´ ÕãéÌ ¥çÏ·¤ ×æ˜ææ ×ð´ ÕÜ»×
ãôÌæ ãñÐ

¥SÍ×æ ¥æñÚU ãUæð÷ØæðÂñÍè
¥
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÷ØôÂñÍè NÎØ ÚUô»ô´ ·¤è ÚUô·¤Íæ× ¥õÚU
çÎÜ ·Ô¤ ÎõÚUð ·Ô¤ ÕæÎ ÚUô» ·Ô¤ ÚUôç»Øô´ ·Ô¤
ÂýÕ´ÏÙ ×ð´ ×é�Ø ãñÐ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´
çÙØ´˜æ‡æ ¥õÚU çÎÜ ·Ô¤ ÎõÚUð ·Ô¤ çßçÖóæ

·¤æÚU‡æô´ Áñâð ·¤ôÜðSÅþæòÜ ×ð ßëçh, ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ
·¤ô ÚUô·¤Ìæ ãñÐ »´ÖèÚU çÎÜ ·¤æ ÎõÚUæ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´
°·¤ ÚUô»è ·Ô¤ ÂýÕ´ÏÙ ×ð´ §â·¤æ ·¤ô§ü ·¤æØü Ùãè´ ãñÐ

©‘¿ ·¤ôÜðSÅþæòÜ ·Ô¤ çÜ° ©Â¿æÚU
©‘¿ ·¤ôÜðSÅþæòÜ ©Â¿æÚU ·¤ÚU ¥ÍðÚUôS�UÜðÚUôçââ
·¤ô çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñ Áô Ï×çÙØô´ ·Ô¤
¥ßÚUôÏÙ ×ð´ çÎÜ ¥õÚU çÎÜ ·Ô¤ ÎõÚUð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ
ãôÌæ ãñ´Ð ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ·¤è ·¤éÀ Îßæ°´ Áñâð ÙñÅþU×
âËÈ¤,  ãUæ§üÇþðUÙçâØæ ÚUQ¤ ·¤ôÜðSÅþæòÜ ·¤ô ·¤×
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÂýÖæßè ÚUãð ãñ´Ð ·¤éÀ ãô÷ØôÂñçÍ·¤
©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° NÎØ ßæçã·¤æ¥ô´ ×ð ·¤ôÜðSÅþæòÜ
·Ô¤ â´¿Ø ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÁæÙæ ÁæÌæ ãñÐ
§Ù×ð R¤ðÅUð»â, ¥æòÚU× ×ðÅU, ÕðÚUæ§ÅUæ ·¤æÕü,
·Ô¤Ü·Ô¤çÚUØæ ·¤æÕü àææç×Ü ãñ´Ð 

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ¥æãæÚU â´àæôÏÙ ¥õÚU
çÙØ´˜æ‡æ ·Ô¤ âæÍ Áé¾æ ãñ, ¥õÚU àææÚUèçÚU·¤ ÃØæØæ×
Öè ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçã°Ð ©Â¿æÚU ×ð´ ·¤ô§ü ÂçÚUßÌüÙ
ÂýæØÑ ÚUQ¤ ·¤ôÜðSÅþæòÜ ·Ô¤ ÂÚUèÿæ‡æ ·Ô¤ ÕæÎ ç·¤Øæ
ÁæÌæ ãñÐ §ÜæÁ ·¤è ÂýçÌçR¤Øæ ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU
©Â¿æÚU ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ÏèÚUð-ÏèÚUð ·¤× ãôÌæ ÁæÌæ ãñÐ
¥�UâÚU Îßæ ·¤æ ¿ØÙ Üÿæ‡æô´ ¥õÚU ßñØçQ¤·¤
¥æÏæÚU ÂÚU ãôÌæ ãñÐ ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·Ô¤ ©Â¿æÚU
ÚUôç»Øô ×ð´ ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·¤æ ©Â¿æÚU ÚUô»è ÎôÙô´
×ð âð ·¤õÙ âæ °ÜôÂñÍè ©Â¿æÚU ·¤ÚU ÚUãæ ãñ Øæ
Ùãè´, ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ¿ØçÙÌ ãñÐ ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ
·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ Îßæ¥ô´ ×ð´ ¥æÚU× ×ðÅU,
ÕðÜæÇUæðÙ×, ·ñ¤Ë·ð¤çÚUØæ ·¤æÕü, ‚ÜæðÙæ§UÙ,
Üñ·ð¤çââ, ÙñÅþU× ÷ØêÚ, Ù�â ßæðç×·¤æ, È¤æòSÈ¤æðÚUâ
àææç×Ü ãñ´Ð

ÚUôç»Øô´ Áô °ÜôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·¤æ §SÌð×æÜ
·¤ÚUÌð ãñ Áñâð ÕèÅUæ �Üæò·¤âü ·ñ¤çËàæØ×, ¿æóæè
�Üæò·¤âü, °âè§ü §ÙãðÕèÅUÚU Ü÷Õè ¥ßçÏ ·Ô¤ çÜ°
©UÂØæð» ·¤ÚUÌð ãñ´U âæÍ ãUè ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·Ô¤
çÙØ´˜æ‡æ ·Ô¤ çÜ° ãUæð÷ØæðÂñçÍ·¤ ©UÂ¿æÚU Öè Üð
â·¤Ìð ãñ´U çÁââð ¥æÙð ßæÜè çÕ×æÚUè ·¤æð çÙØ´ç˜æÌ
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìð ãñ´UÐ ÚUôç»Øô ×ð´ Áô °ÜôÂñçÍ·¤
Îßæ°´ ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° ÜðÌð ãñ´U
âæÍ ãUè ·¤éÀ ãUæð÷ØæðÂñÍè Îßæ°´ çÎÜ ·Ô¤ çÜ°
(Áñâð ÚUôßôçÜØæ, Âðçâ�UÜôÚUæ, °ÇþðÙæçÜÙ,

ÕðÜæÇôÙæ, ‚ÜôÙô§Ù, ÁðÜâèç×Ø× ¥æçÎ) Öè
Îè ÁæÌè ãñÐ

©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·Ô¤ çÜ° Îè »§ü Îßæ¥ô´ ·Ô¤
¥Üæßæ ¥æÂ·¤æ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ØçÎ
¥æÂ ×ôÅUð ãñ Ìô ßÁÙ ·¤× ·¤ÚUÙð ·¤è âÜæã Îð»æ,
°·¤ ·¤× ·ñ¤ÜôÚUè ØéQ¤ ¥æãæÚU, ÃØæØæ× ¥õÚU
Ïê×ýÂæÙ, ×æÙçâ·¤ ÌÙæß ·¤æ ÂçÚUãæÚU ·¤ÚUðÐ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ âæÍ
âæßÏæÙè
ØçÎ ¥æÂ ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ ·Ô¤ çÜ° çÙØç×Ì M¤Â
âð ãô÷ØôÂñÍè ©Â¿æÚU ·¤ÚU ÚUãð ãñ, Øæ ©‘¿
·¤ôÜðSÅþæòÜ ãôÙð ÂÚU ¥æÂ·¤æð ¥ÂÙð ãô÷ØôÂñçÍ·¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ·Ô¤ âæÍ çÙØç×Ì M¤Â âð ©Â¿æÚU ·¤æ
ÂæÜÙ ·¤ÚUÙð ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãô»èÐ ØçÎ ¥æÂ

°ÜôÂñçÍ·¤ Îßæ°´ ÜðÙð ·Ô¤ âæÍ ãô÷ØôÂñçÍ·¤
©Â¿æÚU ·¤ÚU ÚUãð ãñ Ìô §â ÕæÚUð ×ð´ ¥ÂÙð ÎôÙô´
ç¿ç·¤ˆâ·¤ô ·¤ô âêç¿Ì ·¤ÚUðÐ ¥ÂÙð ç¿ç·¤ˆâ·¤
·Ô¤ ÂÚUæ×àæü ·Ô¤ çÕÙæ °ÜôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·¤ô ÜðÙæ
Õ´Î Øæ ©Ù·Ô¤ âæÍ â×æØôÁÙ ×Ì ·¤ÚUôÐ
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤ âæÍ Ìèßý çÎÜ ·Ô¤ ÎõÚUð
·Ô¤ ©Â¿æÚU Sßè·¤æØü Ùãè´ ãñÐ ØçÎ ¥æÂ·¤ô çÎÜ
·¤æ ÎõÚUæ ãñ Ìô ¥æÂ·¤ô °ÜôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤
âæÍ §ÜæÁ ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãñÐ ÚUôç»Øô´ ×ð´
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·Ô¤ âæÍ â´ÖæçßÌ
©Â¿æÚUæˆ×·¤ â×æÏæÙ ÂýSÌéÌ ãñ, ÎéÜüÖ Øæ ·¤ô§ü
ÎécÂýÖæß Ùãè, ÜÌ ·¤è â´ÖæßÙæ Ùãè ¥õÚU àææØÎ
ãè ·¤Öè Ù·¤æÚUæˆ×·¤ Îßæ ÂæÚUSÂçÚU·¤ çR¤Øæ°´ ãôÐ
§Ù ©ÂæØô´ âð ¥æÂ·Ô¤ â´Âê‡æü àæÚUèÚU ·¤ô ÜæÖ ãô»æ
¥õÚU ¥æÂ ©āæ× SßSÍ ·¤ô Âýæ# ·¤ÚUð´»ðÐ

NÎØ ÚUô»ô´ ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñÍè

ãUæð

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU çßçÖóæ NÎØ ÚUô»ô´ ×ð́ ·¤æÚU»ÚU ãñ́Ð Øã ÚUô»âê¿·¤ NÎØ ÚUô», ©‘¿ ÚUQ¤¿æÂ,
ãæ§ÂÚU ·ñ¤ÜôSÅþôÜðç×Øæ ×ð́ ÌèßýÌæ âð ÚUæãÌ Îð â·¤Ìæ ãñÐ Øã âéÚUçÿæÌ ¥æñÚU Âýæ·¤ëçÌ·¤ ãñU, ¥õÚU

Ü»Ö» ·¤§üU ÎécÂýÖæßô´ âð ÚUçãÌ ãñ, °ß´ ÜÌ ·¤è ·¤ô§ü â´ÖæßÙæ Ùãè ãñÐ
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Öè Ì·¤ S×æÅUüÈ¤ôÙ ·¤è ÜÌ ¥õÚU
×ôÕæ§Ü ·¤è çÚU´»ÅUôÙ ·Ô¤ ÇÚU ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´
ÕæÌ ãô ÚUãè ÍèÐ Üðç·¤Ù ¥Õ âæ§ÕÚU
çâ·¤Ùðâ Ùæ× ·¤è Õè×æÚUè Ùð Öè ã×Üæ

·¤ÚU çÎØæ ãñÐ §â ã×Üð Ùð ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ¥õÚU
×Ùôßñ™ææçÙ·¤ô´ ·¤ô Öè ãñÚUæÙ ·¤ÚU çÎØæ ãñ çÁââð
ÁæçãÚU ãô ÁæÌæ ãñ ç·¤ Øð ·¤æÈ¤è ç¿´ÌÙèØ çSÍçÌ
ãñÐ ãæÜÌ §âçÜ° Öè »´ÖèÚU ãô ÚUãè ãñ �UØô´ç·¤
·¤´ŒØêÅUÚU ÂÚU ·¤æ× ·¤ÚUÙð ßæÜô´ ·¤è â´�Øæ Ü»æÌæÚU
ÕÉ¸ ÚUãè ãñÐ Õ‘¿ð âð Üð·¤ÚU ÕêÉ¸ð Ì·¤ ƒæ´ÅUô´
·¤´ŒØêÅUÚU ·Ô¤ âæ×Ùð çÕÌæÌð ãñ´Ð ¥æ§° §â Üð¹ ×ð´
âæ§ÕÚU çâ·¤Ùðâ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ çßSÌæÚU âð ¿¿æü
·¤ÚUÌð ãñ´Ð

·¤´ŒØêÅUÚU SR¤èÙ âð Ü»Ìæ ãñ ÇÚU
·¤§ü ÕæÚU âéÙÙð ×ð´ ¥æÌæ ãñ ç·¤ È¤ÜæÙæ §´âæÙ ·¤ô
·¤æÚU ·¤è SÂèÇ âð ÇÚU Ü»Ìæ ãñÐ ç·¤âè ·¤ô ÂãæÇ¸
·¤è ª¤´¿æ§ü âð Ìô ç·¤âè ·¤ô â×éÎý ·¤è »ãÚUæ§ü ·¤ô
Îð¹·¤ÚU ÇÚU Ü»Ìæ ãñÐ Üðç·¤Ù �UØæ ¥æÂÙð ·¤Öè
âéÙæ ãñ ç·¤ ç·¤âè §´âæÙ ·¤ô ·¤´ŒØêÅUÚU ·Ô¤ âæ×Ùð
ÕñÆ ·¤ÚU ÇÚU Ü»Ìæ ãñÐ ãæ´, °ðâæ ãô ÚUãæ ãñÐ ·¤éÀ
Üô»ô´ ×ð´ ãæÜ ãè ×ð´ Øð â×SØæ Îð¹Ùð ·¤ô ç×Ü
ÚUãè ãñ ç·¤ ©‹ãð´ ·¤÷ŒØêÅUÚU ·¤è SR¤èÙ ·Ô¤ âæ×Ùð
ÕñÆÌð ãè ¿�·¤ÚU ¥æÙð Ü»Ìð ãñ´Ð çßàæðá™æ §â·¤è
ßÁã Ùè´Î ÂêÚUè Ùæ ãôÙð ¥õÚ¸ ·¤× Ùè´Î ·¤ô ×æÙ
ÚUãð ãñ´Ð âæÍ ãè ¥æÁ ·¤è ÕÎÜÌè ÁèßÙàæñÜè ×ð´
¥ÃØßçSÍÌ ¹æÙ-ÂæÙ Öè §â·¤è ßÁã ãñÐ

çÇçÁÅUÜ ×ôàæÙ çâ·¤Ùðâ
ßãè´ ÎêâÚUè ÌÚUÈ¤ ·¤ôßð´ÅþÚUè ØêçÙßçâüÅUè ·Ô¤
âæ§·¤ÜôçÁSÅU ß ×çSÌc·¤ àæôÏ·¤Ìæü ·¤ãÌð ãñ´

ç·¤ ¥»ÚU ¥æÂ·¤ô ·¤÷ŒØêÅUÚU SR¤èÙ ÂÚU ƒæ‡ÅUô´
·¤æ× ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¿�·¤ÚU ¥æÙæ ß çâÚU ÖæÚUè
ãôÙæ Áñâè çàæ·¤æØÌð ãôÌè ãñ´ Ìô ¥æÂ ÒçÇçÁÅUÜ
×ôàæÙ çâ·¤ÙðâÓ ·Ô¤ çàæ·¤æÚU ãñ´Ð

Øð â×SØæ çÕË·¤éÜ ©âè ÌÚUã ãñ ÁÕ
¥æÂ·¤ô ·¤æÚU, ÕôÅU Øæ ãßæ§ü ÁãæÁ âð Øæ˜ææ
·¤ÚUÌð ãé° çâÚU ƒæê×Ùð ß ¿�·¤ÚU ¥æÙð Áñâè
â×SØæ¥ô´ ·¤æ âæ×Ùæ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñÐ çÕË·¤éÜ
§âè ÌÚUã ÁÕ ¥æÂ ·¤÷ŒØêÅUÚU SR¤èÙ ·Ô¤ âæ×Ùð
ÕñÆÌð ãñ´ ¥õÚU SR¤èÙ ÂÚU SR¤ôÜ ¥Â ¥õÚU SR¤ôÜ
Çæ©Ù Áñâè °�UÅUèçßÅUè ·¤ÚUÌð ãñ´ ÌÕ ¥æÂ·¤ô

¿�·¤ÚU ¥æÙð Áñâæ °ãâæâ ãô Ìô ¥æÂ çÇçÁÅUÜ
×ôàæÙ çâ·¤Ùðâ Øæ âæ§ÕÚU çâ·¤Ùðâ ·Ô¤ çàæ·¤æÚU
ãñ´Ð

ç¿´ÌæÁÙ·¤ çSÍçÌ
àæÚUèÚU ·Ô¤ çÕÙæ ×êß×ð´ÅU ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÁÕ ã×æÚUæ
çÎ×æ» Øã ×æÙÙð Ü»ð ç·¤ ßô ÚU�UÌæÚU ×ð´ ¿Ü ÚUãæ
ãñ Ìô çSÍçÌ ç¿´ÌæÁÙ·¤ ãñÐ °ðâè çSÍçÌ ×ð´
çÎ×æ» ¥õÚU àæÚUèÚU ·Ô¤ Õè¿ ×ð´ ·¤àæ×·¤àæ ÕÙè
ÚUãÌè ãñ Áô ¥æÂ·Ô¤ àæÚUèÚU ·Ô¤ çSÍÚU ÚUãÌð ãé° Öè
¥æÂ·¤ô ×êß×ð´ÅU ãôÙð ·¤æ °ãâæâ çÎÜæÌè ãñÐ

âæ§ÕÚU çâ·¤Ùðâ ·Ô¤ Üÿæ‡æ
çâÚU ×ð´ ÎÎü ãôÙæ
¿�·¤ÚU ¥æÙæ
Ùè´Î Ùæ ¥æÙæ
¥æ¹ô´ ×ð´ ÁÜÙ ãôÙæ
’ØæÎæ ×æ˜ææ ×ð´ àæÚUèÚU âð ÂâèÙæ ¥æÙæ
¿èÁô´ ÂÚU È¤ô·¤â Ùãè´ ·¤ÚU ÂæÙæ

âæ§ÕÚU çâ·¤Ùðâ âð Õ¿æß ·Ô¤
©ÂæØ

·¤÷ŒØêÅUÚU SR¤èÙ ÂÚU ·¤æ× ·¤ÚUÌð ßQ¤ Õè¿
Õè¿ ×ð´ ·¤éÀ â×Ø ·¤æ Õýð·¤ Üð´Ð
ÕãéÌ ’ØæÎæ Ü÷Õð â×Ø Ì·¤ ×êßè Ùæ Îð¹ð´
¥õÚU ßèçÇØô »ð× Ùæ ¹ðÜð´Ð
SR¤èÙ ÂÚU ÎðÚU Ì·¤ È¤ô·¤â ·¤ÚUÙð âð Õ¿ð´Ð
¿�·¤ÚU ¥æÙð âð Õ¿Ùð ·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ ×èÆè
¿èÁ¸ ¹æÌð ÚUãð´Ð
¥æ´¹ô´ ·¤ô Õè¿ Õè¿ ×ð´ Æ´Çð ÂæÙè âð ÏôÌð
ÚUãð´Ð

SßæS‰Ø ·¤ô ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌæ ãñ
âæ§ÕÚU çâ·¤Ùðâ

¥
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Ìô´ âð â÷Õ´çÏÌ â×SØæ¥ô´ ·Ô¤ ©Â¿æÚU
×ð´ ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ©ÂØô»è ãñ
�UØô´ç·¤ ãô÷ØôÂñÍè ÚUôç»Øô´ ·¤æ
ãôçÜçSÅU·¤Üè ©Â¿æÚU ·¤ÚUÌæ ãñÐ

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ÕãéÌ ÂýÖæßè ãôÌð  ãñ´ ¥õÚU
àææØÎ ãè ·¤Öè §â·¤æ ·¤ô§ü ÎécÂýÖæß ãôÌæ ãñ
¥õÚU ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU  Îæ´Ì ÎÎü, ×é¡ã ·¤æ
¥ËâÚU, ×âêÇ¸ð ·¤è âêÁÙ, Îæ´Ì ÂèâÙð ·¤è Õè×æÚUè
Øæ Îæ´Ìô´ âð â÷Õ´çÏÌ ¥‹Ø Õè×æÚUè ·¤æ §ÜæÁ
ÂýÖæßè É´» âð ·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ 

Îæ´Ì ·¤æ ÎÎü °·¤ ¥æ× â×SØæ ãñ çÁâ×ð´
Îæ´Ìô´ ·Ô¤ ¥æâ-Âæâ ·Ô¤ ×âêÇ¸ô´ ×ð´ ÎÎü ©ÆÌæ ãñ,
×âêÇ¸ð âêÁ ÁæÌð ãñ´ Áô â´ÖßÌÑ Îæ´Ìô´ ÌÍæ
×âêÇ¸ô´  ×ð´ â´R¤×‡æ Èñ¤ÜÙð ·¤è ßÁã âð ãôÌæ ãñÐ

Îæ´Ì ·¤æ ÎÎü  çÙ÷ÙçÜç¹Ì ·¤æÚU‡æô´ ×ð´ âð
ç·¤âè Öè °·¤ ·¤æÚU‡æ ·¤è ßÁã âð ãô â·¤Ìæ ãñ-

Îæ´Ìô´ ×ð´ ÀðÎ ãôÙð âð Øæ Îæ´Ì âÇ¸Ùð ·¤è ßÁã
âð (Î´Ì ÿæØ)
Îæ¡Ì ·¤è ÁÇ¸ ×ð´ âêÁÙ °ß´ â´R¤×‡æ
(ÂÜÂèÅUèâ)
Îæ´Ì ×ð´ È¤ôÇ¸ð ·¤æ ãôÙæ
Îæ´Ì ·Ô¤ ÅUêÅUÙð Øæ ©â×ð´ ÎÚUæÚU ÂÇ¸Ùð ·¤è ßÁã
âð
×âêÇ¸ô´ ·Ô¤ ÚUô» ·¤è ßÁã âð 
Îæ¡Ì ·Ô¤ ÁÇ¸ ·Ô¤ ÕæãÚU çÎ¹Ùð ·¤è ßÁã âð
Îæ´Ìô´ ·Ô¤ Õè¿ Øæ »× ÚUð¹æ ·Ô¤ Ùè¿ð  ¹æl

ÂÎæÍü È¤´âÙð ·¤è ßÁã âð
Îæ´Ìô´ ·¤è Ì´ç˜æ·¤æ ×ð´ ÁÜÙ (Îæ´Ì ÂèâÙð Øæ
ÁôÚU âð ç·¤ÅUç·¤ÅUæÙð ·¤è ßÁã âð)
Îæ´Ìô´ ×ð´ ¿ôÅU Ü»Ùð ·Ô¤ ÕæÎ
×ÚU�UØéçÚU¥â, ·ð¤×ôç×Üæ, ÕðÜæÇôÙæ,

·¤ôçÈ¤Øæ, âèÜèçâØæ, ·Ô¤Ü·Ô¤çÚUØæ  �UÜé¥ôçÚU·¤æ,
·Ô¤Ü·Ô¤çÚUØæ  È¤ôâÈ¤ôçÚU·¤æ, SÅUðçÈ¤âðç»ýØæ,
ç·ý¤¥ôÁôÅU, ¥æçÙü·¤æ, Áñâè ·¤§ü ¥õáçÏØæ´ Îæ´Ì
ÎÎü ·Ô¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ çÜ° ©ÂØô» ·¤è ÁæÌè ãñ´Ð
¥æÂ·¤ô Áô Îßæ§Øæ´ Îè ÁæÌè ãñ´ ßð ¥æÂ·Ô¤ ÎÎü
·Ô¤ Üÿæ‡æô´ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ãôÌè ãñ´Ð

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU Îæ´Ì ·¤è ·¤§ü
â×SØæ¥ô´, Áñâð ×é¡ã ¥ËâÚU, ×âêÇ¸ô´ ·¤æ
âêÁÙ, Îæ´Ì ÎÎü, Îæ´Ìô´ ·¤æ ÂèâÙæ, Îæ´Ìô´ ×ð´
È¤ôÇ¸ð §ˆØæçÎ ×ð´ ÕãéÌ ©ÂØô»è ãôÌæ ãñÐ  ·¤§ü Î´Ì
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ¥�UâÚU ©Â¿æÚU ·Ô¤ M¤Â ×ð´
°�UâÅþð·¤àæÙ ·Ô¤ ÕæÎ ¥æçÙü·¤æ ÌÍæ È¤æSÈ¤ôÚUâ
·¤æ  ©ÂØô» ×âêÇ¸ô´ âð ÕãÙð ßæÜð ¹êÙ ·¤ô Õ´Î
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ·¤ÚUÌð ãñ´Ð çÁÙ·Ô¤ Îæ´Ì ÎÕæß Øæ
âéóæ ·¤ÚUÙð ßæÜè Îßæ§Øô´ ·Ô¤ ÂýçÌ â´ßðÎÙàæèÜ
ãôÌð ãñ´ ©Ù·Ô¤ ÂýÖæß ·¤ô ·¤× ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ°
·¤éÀ ç¿ç·¤ˆâ·¤ °·¤ôÙæ§üÅU ·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÌð ãñ´Ð
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ×æ©ÍßæàæðÁ  ( Áô ãæ§üÂðçÚU·¤×  ,
ÂýôÂôçÜâ ¥õÚU ·ñ¤Üð´ÇéÜæ Áñâð ÁÇ¸è ÕêçÅUØô´ ·Ô¤
ç×Ÿæ‡æ ·Ô¤ ÕÙð ãé° ãôÌð ãñ´) ƒæÚUðÜê ©Â¿æÚU ·Ô¤
ÌõÚU ÂÚU §SÌð×æÜ ç·¤Øð ÁæÌð ãñ´Ð

ãô÷ØôÂñçÍ·¤ ©Â¿æÚU ·Ô¤ 
ÎõÚUæÙ âæßÏæÙè
ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ°´  Îæ´Ìô´ ×ð´ ¥¿æÙ·¤ ©ÆÙð
ßæÜð ÌðÁ ÎÎü Øæ ç·¤âè Öè ÌÚUã ·¤è ¥‹Ø
â×SØæ âð çÙÁæÌ çÎÜæÙð   ×ð´ ÂýÖæß·¤æÚUè
ãôÌè ãñÐ ãô÷ØôÂñçÍ·¤  ç¿ç·¤ˆâæ ×ð´ Îæ´Ìô´
·¤æ ¥‘Àè ÌÚUã Îð¹ÖæÜ °ß´ ©Â¿æÚU ç·¤Øæ
Áæ â·¤Ìæ ãñ çÁââð ç·¤ Îæ´Ì SßSÍ ÚUãð
Üðç·¤Ù §â·¤æ Øð ×ÌÜÕ Ùãè´ ãñ ç·¤ ¥æÂ
SßØ´ Îæ´Ìô´ ·¤è âÈ¤æ§ü §ˆØæçÎ ÂÚU ŠØæÙ ÎðÙæ
ÀôÇ¸ Îð´Ð  ØçÎ ¥æÂ ç·¤âè Î´Ì â×SØæ ·Ô¤
çÜ°  ãô÷ØôÂñçÍ·¤ Îßæ¥ô´ ·¤æ ©ÂØô» ·¤ÚU
ÚUãð ãñ ´ Ìô ¥æÂ·¤ô âÜæã Îè ÁæÌè ãñ ç·¤
ç·¤âè ¥‘Àð Î´Ì ç¿ç·¤ˆâ·¤ âð Öè §â
â÷Õ‹Ï ×ð´ ¥ßàØ ç×Üð´Ð  °·¤ Î´Ì
ç¿ç·¤ˆâ·¤ ¥æÂ·Ô¤ Îæ´Ìô´ ×ð´ ÂæÚUæ ·¤è
çÈ¤ç„´‚â ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ Øæ  M¤ÅU ·ñ¤ÙæÜ
©Â¿æÚU ¥Íßæ °�Uâ-ÚUð ·¤ÚUßæ ·¤ÚU ©Â¿æÚU
·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ ãæÜæ¡ç·¤ §Ù ©Â¿æÚU âð ·¤éÀ
ÎécÂýÖæß ãôÙð ·¤è â´ÖæßÙæ ÚUãÌè ãñÐ  ØçÎ
¥æÂ Î´Ì  â×SØæ ·Ô¤ çÜ° SßØ´ ç¿ç·¤ˆâæ
·¤ÚU ÚUãð ãñ ´ Üðç·¤Ù ’ØæÎæ È¤æØÎæ Ùãè´ ãô
ÚUãæ ãñ Ìô ¥æÂ ç·¤âè ¥‘Àð  ãô÷ØôÂñçÍ·¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ âð ç×Ü·¤ÚU ©‹ãð´ ÂêÚUè ÕæÌ ÕÌæ°´
¥õÚU âãè ©Â¿æÚU ·¤ÚUßæ°´Ð

SßSÍ Îæ´Ìô´ ·Ô¤ çÜ° ãô÷ØôÂñÍè

Îæ´
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â× ·Ô¤ âæÍ ¹æÙÂæÙ ·¤è ¥æÎÌô´ ×ð´ Öè
ÕÎÜæß ¥æÙæ ¿æçã°, ¥õÚU Áãæ´ Ì·¤
ÕæÌ »ç×üØô´ ·¤è ·¤ÚUè Áæ° Ìô §â ×õâ×
×ð´ Öê¹ ·¤× Ü»Ìè ãñÐ ÙÌèÁÌÙ àæÚUèÚU

×ð´ Âôá·¤ Ìˆßô´ ·¤è ·¤×è ãôÙð ·¤æ ¥´Îðàææ ã×ðàææ
ÕÙæ ÚUãÌæ ãñÐ §â ·¤×è ·¤ô È¤Üô´ ·Ô¤ ÁçÚU° ÂêÚUæ
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ ÂâèÙæ ¥çÏ·¤ ¥æÙð ¥õÚU
Öê¹ ·¤× Ü»Ùð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ àæÚUèÚU ×ð´ ÁM¤ÚUè Âôá·¤
Ìˆßô´ ·¤è ·¤×è ãô ÁæÌè ãñÐ ¥»ÚU â×SØæ ·¤ô
ÂêÚUè Ìß’Áô Ù Îè Áæ° Ìô ·¤§ü ÌÚUã ·Ô¤ ÚUô» Öè
ãô â·¤Ìð ãñ´Ð §Ù Âôá·¤ Ìˆßô´ ·¤è ·¤×è ·¤ô ¥æÂ
×õâ×è È¤Üô´ ·¤ô ¥ÂÙè ÇæØÅU ¿æÅUü ×ð´ àææç×Ü
·¤ÚU ÂêÚUæ ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ È¤Üô´ ×ð´ ÂæÙè,
·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU, È¤æ§ÕÚU, çßÅUæç×Ù ¥õÚU ÂõçC·¤
Ìˆß ¥çÏ·¤ ×æ˜ææ ×ð´ Âæ° ÁæÌð ãñÐ »ç×üØô´ ×ð´
ç×ÜÙð ßæÜð ¥æ×, ÌÚUÕêÁ, ¹ÚUÕêÁ, ÕðÜ ß
×õâ×è ¥æçÎ È¤Ü ÂýçÌçÎÙ ¹æÙð âð Õè×æçÚUØô´ ·Ô¤
¹ÌÚUð ·¤ô ·¤× ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ ¥æ§Øð ÁæÙð´
°ðâð ãè ·¤éÀ ÜæÖ·¤æÚUè È¤Üô´ ·Ô¤ ÕæÚUð´ ×ð´ Áô »×èü
×ð´ Öè ¥æÂ·¤ô ÚU¹ð´ Æ´Çæ-Æ´Çæ ·¤êÜ ·¤êÜÐ

È¤Üô´ ·¤æ ÚUæÁæ ¥æ×
¥æ× ·¤ô È¤Üô´ ·¤æ ÚUæÁæ ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ »×èü
¥æÌð ãè ÕæÁæÚU ×ð´ ¥æ× ·¤è ·¤§ü ç·¤S×ð´ ÙÁÚU
¥æÌè ãñ´Ð ¥æ× SßæçÎC Ìô ãôÌð ãè ãñ´ âæÍ ãè
§â×ð´ ·¤§ü SßæS‰ØßÏü·¤ Ìˆß Öè ãôÌð ãñ´Ð §â×ð´
çßÅUæç×Ù âè, §ü, ÂôÅUñçàæØ× ¥õÚU ¥æØÚUÙ ÂæØæ
ÁæÌæ ãñÐ Øã àæÚUèÚU ·¤ô ÌéÚU´Ì ª¤Áæü ÎðÌæ ãñ, §â×ð´
Âæ° ÁæÙð ßæÜð Ìˆß ¥æ´¹ô´ ·Ô¤ çÜ° È¤æØÎð×´Î
ãôÌð ãñÐ ¥æ× °´ÅUè¥æ�UâèÇð´ÅU ·¤æ ¥‘Àæ dôÌ Öè
ãñÐ Üðç·¤Ù ’ØæÎæ ¥æ× ¹æÙæ Ùé·¤âæÙÎðã Öè ãô
â·¤Ìæ ãñÐ

àæÚUèÚU ·¤è »×èü ÎêÚU ·¤ÚUð´ ÕðÜ
»ç×üØô´ ×ð´ ÕðÜ ·¤æ àæÚUÕÌ ÂèÙð âð àæÚUèÚU ·¤è »×èü
ÎêÚU ãôÌè ãñ ¥õÚU Üê Ü»Ùð âð Öè ¥æÚUæ× ç×ÜÌæ
ãñÐ ÕðÜ àæÚUèÚU ×ð´ ÂæÙè ·¤è ·¤×è ·¤ô ÂêÚUæ ·¤ÚUÌæ
ãñ ¥õÚU Øã ÂðÅU ·¤è Ì×æ× Õè×æçÚUØô´ Áñâð »ñâ,
·¤�Á, ÁÜÙ, Öê¹ Ù Ü»Ùæ ¥æçÎ âð ¥æÚUæ×
çÎÜæÌæ ãñÐ »ç×üØæ´ ¥æÌð ãè ÕðÜ ß ÕðÜ ·¤æ
àæÚUÕÌ ¥æâæÙè âð ç×Ü ÁæÌð ãñ´Ð

çßÅUæç×Ù âè âð ÖÚUÂêÚU
¥æÜêÕé¹æÚUæ

¥æÜêÕé¹æÚUæ ÕãéÌ È¤æØÎð×´Î ãôÌæ ãñ �UØô´ç·¤ Øã
×èÆæ, Áêâè ¥õÚU çßÅUæç×Ù âè âð ÂçÚUÂê‡æü ãôÌæ
ãñÐ ¥æÜêÕé¹æÚUæ ¹æÙð âð àæÚUèÚU ·¤ô ¥æØÚUÙ
ç×ÜÌæ ãñ, Áô àæÚUèÚU ×ð´ ÚUQ¤, Âýßæã ·¤ô ÕðãÌÚU
ÕÙæ° ÚU¹Ùð ×ð´ ×ÎÎ»æÚU ãôÌæ ãñÐ §â×ð´ °´ÅUè
¥æ�UâèÇð´ÅU ¥õÚU ÂõçC·¤ Ìˆß Âý¿éÚU ×æ˜ææ ×ð´ Âæ°
ÁæÌð ãñ, Áô Õè×æÚUè âð Õ¿æÌð ãñÐ Øã ·ñ¤ÜôÚUè
¥õÚU ßâæ âð Öè çÕË·¤éÜ ×éQ¤ ãñÐ §âð çÀÜ·Ô¤
·Ô¤ âæÍ ¹æÙæ ¿æçã° �UØô´ç·¤ §â·Ô¤ ’ØæÎæÌÚU
ÂõçC·¤ Ìˆß §âè ×ð´ ãôÌð ãñ´Ð Øã ·ñ¤´âÚU ÂýçÌÚUôÏè
Öè ãôÌæ ãñÐ

ÂæÙè ·¤è ·¤×è ÎêÚU ·¤ÚUð´ ÌÚUÕêÁ
ÌÚUÕêÁ ·¤æ »ç×üØô´ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ âðßÙ ·¤ÚUÙæ ÕãéÌ
ãè È¤æØÎð×´Î ãôÌæ ãñÐ §â ×õâ× ×ð´ àæÚUèÚU ·Ô¤
¥‹ÎÚU ÂæÙè ·¤è ·¤×è ãô ÁæÌè ãñ ¥õÚU §â×ð´
ÂæÙè, ·¤æÕôüãæ§ÇþðÅU ¥õÚU È¤æ§ÕÚU ÖÚUÂêÚU ×æ˜ææ ×ð´
ãôÌæ ãñÐ °ðâð ×ð´ ÌÚUÕêÁ àæÚUèÚU ×ð´ ÂæÙè ·¤è ·¤×è
·¤ô ÂêÚUæ ·¤ÚUÌæ ãñÐ ÌÚUÕêÁ ×ð´ çßÅUæç×‹â Öè ÂæØð
ÁæÌð ãñ, §â×ð´ ·¤ôÜðSÅþæÜ Ùãè´ ãôÌæ, Øã ¥æ¹ô´
·Ô¤ çÜ° Öè ©ÂØô»è ãôÌæ ãñÐ »ç×üØô´ ×ð´ ÖÚUÂêÚU
ÌÚUæßÅU ·Ô¤ çÜ° ãÚU çÎÙ °·¤ ŒÜðÅU ÌÚUÕêÁ ÁM¤ÚU
¹æ°´, Üðç·¤Ù ÌÚUÕêÁ ¹æÙð ·Ô¤ âæÍ ÂæÙè Ù çÂ°´Ð

È¤æ§ÕÚU âð ÖÚUÂêÚU ÂÂèÌæ
ÂÂèÌæ ¹æÙð âð ÂðÅU ·¤è â×SØæ°´ Ùãè´ ãôÌè´Ð
Âôá·¤ Ìˆßô´ âð ÖÚUÂêÚU ÂÂèÌð ×ð´ ÂØæü# ×æ˜ææ ×ð´
ÕèÅUæ ·ñ¤ÚUôÅUèÙ, çßÅUæç×Ù, È¤æ§ÕÚU ¥õÚU ÂõÅUñçàæØ×
ÂæØæ ÁæÌæ ãñÐ Ð ÂÂèÌð ×ð´ ×õÁêÎ çßÅUæç×Ù ° âð
¥æ´¹ô´ ·¤è ÚUôàæÙè Æè·¤ ÚUãÌè ãñÐ ÂÂèÌð ·Ô¤ âðßÙ
âð ÚUQ¤ âæÈ¤ ÚUãÌæ ãñ, ×çãÜæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ° Øã
¥‘Àæ È¤Ü ãñÐ âé´ÎÚU ¿×¿×æÌè ˆß¿æ ·Ô¤ çÜ°
Öè §âð ÁM¤ÚU ¹æ°´Ð

Í·¤æÙ ÎêÚU ·¤ÚUð´ ¹ÚUÕêÁæ
»×èü ·Ô¤ ×õâ× ·Ô¤ çÜ° ¹ÚUÕêÁ âÕâð ¥‘Àð
È¤Üô´ ×ð´ âð °·¤ ×æÙæ ÁæÌæ ãñÐ ¥æÂ ¹æÙð ·Ô¤
âæÍ ¹ÚUÕêÁð ·¤æ ×Áæ Üð â·¤Ìð ãñ´ Øæ ÍôÇ¸è
ÎðÚU ÕæÎ Öè ¹æ â·¤Ìð ãñ´Ð Üðç·¤Ù ŠØæÙ ÚUãð
¹ÚUÕêÁð ·Ô¤ âæÍ ÂæÙè Ùãè´ Âè°´Ð §â×ð´
çßÅUæç×Ù °, Õè, âè, ×ñ‚ÙèçàæØ×, âôçÇØ×
¥õÚU ÂôÅUðçàæØ× ãôÌæ ãñÐ §â×ð´ ×õÁêÎ È¤æòçÜ·¤
°çâÇ »ÖüßÌè ×çãÜæ¥ô´ ¥õÚU Õ‘¿ð ·¤ô
SßSÍ ÚU¹Ìæ ãñÐ Øã Í·¤æÙ ·¤× ·¤ÚUÌæ ãñ ¥õÚU
¥çÙÎýæ ·¤è â×SØæ ×ð´ Öè ÜæÖÎæØ·¤ ãñÐ

»ç×üØô´ ×ð´ §Ù âÖè È¤Üô´ ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤ÚU·Ô¤
¥æÂ Öè §â ×õâ× ×ð´ SßSÍ ÚUã â·¤Ìð ãñÐ

»ç×üØô´ ×ð´ Øð È¤Ü
·ê¤Ü ÚU¹Ìð ãñ´ ¥æÂ·¤æð

×æñ
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àæÜ ×èçÇØæ ·¤ô ¥æ× ÌõÚU ÂÚU ©Ù
ßðÕâæ§ÅUô´ ¥õÚU ¥ÙéÂýØô»ô´ ·Ô¤ çÜ° °·¤
âæ×êçã·¤ àæ�Î ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ÂçÚUÖæçáÌ
ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñ Áô â´¿æÚU, ÕæÌ¿èÌ,

âæ×»ýè-âæÛææ·¤ÚU‡æ ¥õÚU âãØô» ÂÚU ŠØæÙ ·Ô¤´çÎýÌ
·¤ÚUÌð ãñ´Ð ãæÜ ·Ô¤ ßáô´ü ×ð´ âôàæÜ ×èçÇØæ ÂÚU
â´¿æÚU, ·¤Ùð�UàæÙ ¥õÚU ÁæÙ·¤æÚUè âæÛææ ·¤ÚUÙð ·Ô¤
ÌÚUè·Ô¤ ×ð´ ÌðÁ¸è âð ßëçh ãé§ü ãñÐ çßçÖóæ ŒÜðÅUÈ¸¤æò×ü
ÕÙæ° »° ãñ´ ¥õÚU çßçÖóæ ©gðàØô´ ·Ô¤ çÜ° ©ÂØô»
ç·¤° Áæ ÚUãð ãñ´, çÁÙ×ð´ âð ×é�Ø ãñ´ È¸¤ðâÕé·¤,
çÅU÷ßÅUÚU ¥õÚU §´SÅUæ»ýæ×Ð §â çÇçÁÅUÜ ÂçÚUßÌüÙ Ùð
×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU §â·Ô¤ â´ÖæçßÌ ÂýÖæß ·Ô¤
ÕæÚUð ×ð´ Öè ç¿´Ìæ°¡ ÂñÎæ ·¤è ãñ´Ð âôàæÜ ×èçÇØæ
¥õÚU ç·¤âè ÃØçQ¤ ·¤è ÖÜæ§ü ·Ô¤ Õè¿ °·¤ â´Õ´Ï
ãñÐ ÖÜæ§ü ÂÚU âôàæÜ ×èçÇØæ ·Ô¤ â·¤æÚUæˆ×·¤
¥õÚU Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ÎôÙô´ ÂýÖæß ãñ´Ð

âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤æ ×æÙçâ·¤
SßæS‰Ø ÂÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß
v. âæ×æçÁ·¤ âãæØÌæ- âôàæÜ ×èçÇØæ
ÎôSÌô´, ÂçÚUßæÚU ¥õÚU ÎêÚU-ÎêÚU ·Ô¤ Üô»ô´ âð ÁéÇ¸Ùð ×ð´
©ÂØô»è ÂæØæ »Øæ ãñÐ ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ·Ô¤
×æ×Üð ×ð´, ç¿´Ìæ ¥õÚU ¥ßâæÎ Áñâè ·¤éÀ
×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø â×SØæ¥ô´ âð »éÁ¸ÚU ÚUãð Üô»ô´
·¤ô ¥�UâÚU âãè ÂðàæðßÚUô´ âð ÁéÇ¸Ùæ ©ÂØô»è
Ü»Ìæ ãñ Áô ©Ù·¤è ×ÎÎ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´ Øæ

ß¿éü¥Ü M¤Â âð â×æÙ ¥ÙéÖß ßæÜð Üô»ô´ âð
ÁéÇ¸ â·¤Ìð ãñ´Ð àæôÏ ÕÌæÌð ãñ´ ç·¤ ¥æòÙÜæ§Ù
âæ×æçÁ·¤ â´Â·¤ü ÕÙæ° ÚU¹Ùð âð â×»ý
×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß ÂÇ¸
â·¤Ìæ ãñÐ
w. Áæ»M¤·¤Ìæ ¥õÚU çàæÿææ- âôàæÜ ×èçÇØæ
ŒÜðÅUÈ¤æò×ü ¥�UâÚU ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´
Õãé×êËØ ÁæÙ·¤æÚUè ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð §Ù ŒÜðÅUÈ¤æò×ü
·¤æ §SÌð×æÜ çßçÖóæ SÌÚUô´ ÂÚU Áæ»M¤·¤Ìæ
Èñ¤ÜæÙð ¥õÚU ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ×égô´ âð ÁéÇ¸ð
·¤Ü´·¤ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÜÇ¸Ùð ·Ô¤ çÜ° ç·¤Øæ ÁæÌæ
ãñÐ
x. ¥çÖÃØçQ¤ ¥õÚU ÚU¿Ùæˆ×·¤Ìæ- ÃØçQ¤»Ì
¥ÙéÖß, ÚU¿Ùæˆ×·¤Ìæ ¥õÚU ·¤æ× ·¤ô âæÛææ
·¤ÚUÙæ ¥�UâÚU âàæQ¤ ÕÙæÌæ ãñ ¥õÚU ¥æˆ×-
â÷×æÙ ·¤ô ÕÉ¸æÙð ×ð´ ×ÎÎ ·¤ÚUÌæ ãñÐ §âçÜ°
§â·¤æ ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU â·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæß
ÂÇ¸Ìæ ãñÐ ¥ŠØØÙô´ âð ÂÌæ ¿Üæ ãñ ç·¤
ÚU¿Ùæˆ×·¤ »çÌçßçÏØô´ ×ð´ àææç×Ü ãôÙð âð ÌÙæß
·¤× ãô â·¤Ìæ ãñ ¥õÚU ×êÇ ×ð´ âéÏæÚU ãô â·¤Ìæ
ãñÐ

âôàæÜ ×èçÇØæ ·Ô¤ ÂýÖæß ·¤ô
×æòÇÚUðÅU ·¤ÚUÙð ßæÜð ×é�Ø ·¤æÚU·¤
âôàæÜ ×èçÇØæ ¥õÚU ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ·Ô¤
Õè¿ â´Õ´Ï ·¤ô ·¤§ü ·¤æÚU·¤ ÂýÖæçßÌ ·¤ÚUÌð

ãñ´-
v. ¥æØé ¥õÚU ÖðlÌæ- ç·¤àæôÚUô´ ¥õÚU Øéßæ
ßØS·¤ô´ ·¤ô âôàæÜ ×èçÇØæ ·Ô¤ Ù·¤æÚUæˆ×·¤
ÂýÖæßô´ ·Ô¤ ÂýçÌ ¥çÏ·¤ â´ßðÎÙàæèÜ ×æÙæ
ÁæÌæ ãñ �UØô´ç·¤ ßð ¥Öè Öè ¥ÂÙè ¥æˆ×-
Âã¿æÙ çß·¤çâÌ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ßð ¥‹Ø ¥æÕæÎè
·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ âæ§ÕÚU ÕÎ×æàæè, âæ×æçÁ·¤
ÌéÜÙæ ¥õÚU ¥Ü»æß ·¤æ ¥ÙéÖß ·¤ÚUÙð ·Ô¤
çÜ° ¥çÏ·¤ Âýß‡æ ãñ´Ð
w. ÃØçQ¤»Ì Ü¿èÜæÂÙ- ãÚU ÃØçQ¤ ç·¤âè
Öè ÌÙæß âð çÙÂÅUÙð ·Ô¤ ÌÚUè·Ô¤ ×ð´ ¥Ü»-
¥Ü» ãôÌæ ãñÐ ç·¤âè ÃØçQ¤ ·¤æ Ü¿èÜæÂÙ
¥õÚU ÃØçQ¤»Ì ÚUßñØæ âôàæÜ ×èçÇØæ ·Ô¤
ÌÙæßô´ âð çÙÂÅUÙð ×ð´ ×ãˆßÂê‡æü Öêç×·¤æ çÙÖæ
â·¤Ìæ ãñÐ ×Á¸ÕêÌ âæ×æçÁ·¤ â×ÍüÙ,
¥æˆ×-â÷×æÙ ¥õÚU ÂýÖæßè ×é·¤æÕÜæ ·¤õàæÜ
Ü¿èÜæÂÙ ÕÉ¸æÙð ·Ô¤ ·¤éÀ ·¤æÚU·¤ ãñ´Ð

×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU âôàæÜ ×èçÇØæ ·¤æ
ÂýÖæß ÁçÅUÜ ¥õÚU °·¤ ©ÖÚUÌæ ãé¥æ ×égæ ãñÐ
ç·¤âè ÃØçQ¤ ·Ô¤ ×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU âôàæÜ
×èçÇØæ ·Ô¤ ÂýÖæß âð ÁéÇ¸ð ·¤§ü â·¤æÚUæˆ×·¤
¥õÚU Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ÂãÜê ãñ ´Ð â´ÖæçßÌ
Ù·¤æÚUæˆ×·¤ ÂýÖæßô´ ·¤ô Âã¿æÙÙæ, ©‹ãð´ ·¤×
·¤ÚUÙæ âè¹Ùæ ¥õÚU Á¸M¤ÚUÌ ÂÇ¸Ùð ÂÚU
×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂðàæðßÚU âð ×ÎÎ ÜðÙæ
Á¸M¤ÚUè ãñÐ

×æÙçâ·¤ SßæS‰Ø ÂÚU âôàæÜ
×èçÇØæ ·¤æ ÂýÖæß

âæð
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